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3.1) Use / Set up buckles and harness
3.1a Automatic (click) buckles 3.1b Automatic (click) buckles 3.1c Automatic (click) buckles
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5.1) Maintenance and storage
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6.1a PPE Checking

6.2a Fall indicator

Page - 8



7.1) Traceability and markings
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BEFORE USE, IT IS REQUIRED TO READ THIS INSTRUCTIONS
MANUAL! DEVIATING FROM THESE REQUIREMENTS MAY HAVE FATAL
CONSEQUENCES!

WARNING: Work and movement in heights is a dangerous activity,
which requires thorough training and knowledge of used products.

Be sure to check the correct function and integrity of the system
components and the fall protection before starting work. The
instructions in this manual describe the right steps to take care of your
protective equipment, so avoid other procedures that may be incorrect
and may endanger your life and health. Neither the manufacturer

nor the seller is responsible for any damages caused by improper

or improper use and / or misuse of the product. In all cases, the
responsible person and the risk taker are the users.

DESCRIPTION: This product is a fall protection device designed

for safe work at heights and above free depths (eg work on roofs,
platforms, scaffolding, columns and masts ...). Its design provides
the user with maximum comfort and a high level of safety. It is made
of materials suitable for usual weather conditions and good working
practices. The lanyard must not be used to hold the fall without
falling energy absorber. Individual webbings are combined to form a
complex system to capture the fall of the user. The anchor elements
(carabiners, connectors) must be used in accordance with these
instructions and corresponding valid carabiner standards (EN 362).
The exact specifications of product can be found on the product
‘s production label and in the text on the product packaging. All
products considered PPE must be in accordance with Regulation (EU)
2016/425. Declaration of Conformity and the PPE review form can be
found at www.crestogroup.com (Fig. 7.1b).

USE / SETTING UP THE HARNESS: The safety harness must only
be used by a person who is medically fit for this type of work, properly
trained and responsible for his / her actions, therefore do not start
work if you do not meet any of the requirements of the regulations for
working at heights. If you do not have enough information or need
specific information, contact the manufacturer’s representative in your
area or CRESTO GROUP AB directly at the address given in this
manual. The fall arrest system should always be above the user’s
position, the minimum strength anchored is 15 kN and in the case

of textile anchorage points, the minimum strength is 22 kN. Adjust

the length of the individual parts to your figure to allow freedom of
movement (Fig. 3.1, 3.2, 3.3). Before starting work, we recommend
that the user test the safety harness and its accessories and perform a
suspension test in a safe place without the risk of falling. When working,
it is necessary to regularly check the fastening and adjusting elements
during use, it is also necessary to consider the effects of suspension
trauma and eliminate them by suitable procedures. Remember to pay
attention to any damage to textile materials at work. It is also necessary
to have a rescue plan that takes into account all emergencies at work.
Never use this safety harness for purposes other than fall protection

I Any interventions in the construction or repairs by the customer are
prohibited. In case of rescue, ask your employer for information and
training (in accordance with applicable health and safety regulations).
We recommend using the safety harness in the temperature range
from -20 ° C to + 60 ° C. The recommended weight of the user should
not exceed 140 kg, including tools and other equipment. When using
CRESTO harnesses models 1129, 1136, 1136-Wind, 1137 and 1138
the front ion point is sui fora hoist or
similar operation.

EN 361 FULL-BODY FALL ARREST HARNESS (Fig. 4.1): The
full-body fall arrest harness is part of the fall arrest system according to
EN 363 (personal fall protection equipment). Only these points may be
used for connection to a fall arrest system, such as a mobile fall arrest
device, a fall arrest absorber or other systems described in EN 363. For
easy identification, these attachment points are marked with the letter
“’A™ (Figure 4.1a, 4.1b, 4.1c, 4.1d). The free space below the user
must be sufficient to prevent the user from being hit by an obstacle in
the event of a fall.

Specific details on the free space calculation can be found in the
operating instructions for the other components (energy absorbers,
mobile fall arrest devices ...).

EN 358 / PPE-R/11.043:2019 WORKING POSITIONING AND FALL
ARREST HARNESS (Fig. 4.2): These connection points may only

be used for attachment to a work-positioning system (maximum fall
height: 0.6 m) or a restraint system. Read the instructions for use of the
connector to understand its use. These attachment points are not to

be used for catching a fall, do not use these attachment points in a risk

of the user hanging or if the user is exposed to unexpected belt loads.
It may be necessary to add collective or personal fall arrest systems
to work positioning or mobile restraint systems . For the user safety, it
is necessary to use an anchorage point located at or above the level
of the belt.

EN 813 SEATING HARNESS (Fig. 4.3): Front attachment point:
intended for use in rope and working positioning. Use the attachment
point (textile or metal) to attach the rope descender, connecting ropes,
connecting lanyards, work seats. This attachment point is not suitable
for catching a fall.

ANSI/ASSE 2359.11-2014 FULL-BODY HARNESSES: Full-body
harnesses that comply with ANSI / ASSE Z359.11 are to be used with
other fall protection systems that limit the maximum arresting force

to 8 kN or less. This standard specifies requirements for product

use, design, marking, training and test methods, inspection and
maintenance. The full body harness is tested in the range of 59-140
kg (CE), 130-310 Ibs. The user's weight should not exceed 140 kg /
310 Ibs.

MAINTENANCE: Clean the polluted product with warm water (up to 40
° C) with handwash cleaners (fig. 4.1). If the product is dirty we strongly
recommend do not disinfect the product, because the material could be
damaged. In the event of rain or dampness, leave it to dry naturally in a
ventilated room away from a direct source of heat, fire or sunlight. After
cleaning and drying, treat the metal parts with a suitable preparation.

STORAGE AND TRANSPORTATION: Store in dark, well ventilated
areas protected from UV radiation (Fig. 5.1). The harness must not
come into contact with corrosives, solvents and direct heat sources. Do
not store it with sharp objects. Transport and store as far as possible

in the original packaging to prevent damage. Recommended storage
conditions are at about 25 ° C and 60% relative humidity.

RESPONSIBILITY: The company CRESTO GROUP AB, or the
distributor, will not accept any responsibility for damage, injury or death
resulting from misuse of or from modifications to the product. It is the
user's responsibility at all times to ensure that he/she understands the
correct and safe use of any equipment supplied by or from CRESTO
GROUP AB, that he/she uses it only for the purposes for which it is
designed and that he/she practises all proper safety procedures. Before
using the equipment, take all necessary steps to familiarize yourself
with rescue techniques should an emergency occur. Be aware of the
risks of using the product and take responsibility for your actions and
decisions. If you are not able or not in a position to assume these,

do not use this equipment. If the product is sold outside the original
country of destination, the reseller must provide the user manual
including: way of use, maintenance, periodic review and repair; in the
language of the country where the equipment will be used.

WARRANTY: CRESTO GROUP AB, provides a warranty for this
product 2+1 year when registered in the INSPECTOR application.

The warranty covers the quality of used materials and manufacturing
deficiencies. It does not cover defects caused by normal wear,
negligence, improper handling, improper storage, prohibited
interventions, incorrect use, etc. Accidents caused by negligence and
improper use of the product are not covered by this warranty. CRESTO
GROUP AB is not liable for direct or indirect damages that have arisen
in connection with the use of its product.

PREVENTIVE AND PERIODIC CHECKS: Before use, ensure that the
recommendations for its use with other CE fall protection systems, as
required by the regulations and rules of safe working. All fall protection
system devices to be combined with the harness shall be approved for
use in accordance with the applicable regulations. Be sure to check
the suitability of their combination. Before and after using the harness,
perform a visual inspection and check the function of each part.
(Fig.6.1). During work, make sure there is no damage caused by sharp
edges or other dangerous surfaces. The harness must not come into
contact with corrosives, solvents and the direct heat source (Fig. 5.1). If
you find damage and there are any doubts about its faultless condition,
it is imperative to discard it immediately (Fig. 6.1b). If equipped with the
fall indicator (Fig. 6.2) and the stitching shows signs of tear, discard
the harness immediately. In the event of a fall, do not continue to use
this product and send it for inspection or contact CRESTO GROUP AB.



The harness must be inspected once every 12 months by a trained and
authorized person in accordance with the applicable regulations (Fig.
6.1). Expert inspections and performed inspections are recorded in

the record sheet, which can be found at www.crestogroup.com. Some
products are equipped with an RFID / NFC chip for traceability if the
tag is not legible. The inspection can be registered in the INSPECTOR
program online at www.crestogroup.com . The user is responsible

for keeping correct records in accordance with legal regulations.
Information on the notified body that carried out the conformity
assessment and supervises the production: Notified body 1019, VVUU,
a. s., Pikartska 1337, Ostrava - Radvanice, Czech Republic.

WARNING: The product will be discarded if: it shows signs of corrosion
damage, the sewing is damaged, the threads are ripped or torn, the
webbing edges are cut by more than 2 mm, the webbing is dirty or
colored, the product is significantly worn-out and the webbing color is
faded, metal parts and components are corroded, product functionality
is limited, product labeling and RFID chip are missing. If you are
uncertain in this issue, please contact Cresto Group.

LIFESPAN: The lifespan of the safety harness depends on the
intensity of its use and external conditions, so it is extremely difficult

to determine the lifespan. It is negatively affected by environmental
conditions, such as aggressive environment, way of working, ultraviolet
radiation, chemicals, improper maintenance or storage. If all conditions
are met, the product’s maximum lifecycle is 12 years from the date

of manufacture and 10 years from the date of first use. In case

of uncertainty on this issue, consult the manufacturer’s specialist
representative.

SUSTAINABILITY & RECYCLING: We design and manufacture
premium products, with premium materials, to be used actively and

to last long. When the product is decided to be taken out of use, or

its maximum lifetime has expired, it should be recycled according to
your local legislations. Our products are made of polyester, polyamide
or PVC and metal components. If necessary dismantle the metal
components before recycling. You can also send the complete product
to Cresto and we will take care of the recycling in order to reduce our
impact on the environment.

PARTS OF PRODUCT (Fig. A): 1-2- Attachment point (EN 361),

3- Shoulder buckle, 4- Leg buckle, 5- Shoulder strap, 6- Leg strap,
7- Production lable, 8- Attachment point (EN 813), 9-

Attachment point (EN 358), 10- Belt strap, 11- Belt buckle, 12- Back
strap, 13- Loop for material

MARKING (Fig. 7.1b): A- Product type, B- pictogram reminding to read
the instruction manual before using the product, C- RFID/NFC chip,
D-This product is intended for use by one person only, E- Refference

to used norms, F- Mark of conformity and information on the Notified
Body that carried out the conformity assessment and supervises
production, G- Art. no., H- Production date(YYYY-MM) , I- Serial no.,

J- Used materials , K- Belt adjustment range in cm, L- Buckle fastening
and adjustement, M- Information of next inspection, N- Date of first use
and user name, 0- INSPECTOR - database for product registration and
control, P- Brand / logo, R-Name and address of producer.




LAS DESSA INSTRUKTIONER NOGGRANNT FORE ANVANDNING! ATT
FRANGA DESSA KRAV KAN HA LIVSFARLIGA KONSEKVENSER!

VARNING: Att arbeta och rora sig pa hdg hojd ar farligt och
kraver ordentlig traning och vetskap géllande de produkter
som anvands. Se till att kontrollera att systemets komponenter
och fallskyddet fungerar och inte ar skadat innan du pabérjar
arbetet. Instruktionerna i denna bruksanvisning beskriver de
korrekta stegen for att ta hand om din skyddsutrustning, sa
undvik att anvénda andra procedurer som kan vara felaktiga
och vara en fara for ditt liv och din hélsa. Varken tillverkaren
eller aterforsaljaren ansvarar for skador orsakade av felaktig
anvandning av produkten och/eller missbruk. Anvandaren ar i
alla fall den ansvarande personen och risktagaren.

BESKRIVNING: Den héar produkten &r en anordning for fallskydd
som ar utformad for sakert arbete pa hojd och ovanfor fria djup
(t.ex. arbete pa tak, plattformar, byggnadsstallningar, pelare
och master.). Utformningen ger anvandaren maximal komfort
och en hog sékerhetsniva. Den ar tillverkad av material som ar
lampliga for vanliga vaderférhallanden och goda arbetsrutiner.
Sakringslinan ska inte anvéndas fér att ta emot fall utan

en fallddmpare. Enskilda band kombineras till ett komplext
system for att hejda anvéndarens fall. Férankringselementen
(karbinhakar, kopplingar) maste anvandas i enlighet med dessa
anvisningar och motsvarande tillampliga karbinhakstandarder
(EN 362). De exakta produktspecifikationerna finns pa
produk produkti ik och i texten pa produktens
forpackning. Alla produkter som betraktas som PPE maste
Overensstdmma med férordning (EU) 2016/425. Férsakran om
Overensstammelse och PPE-granskningsformuléret finns pa
www.crestogroup.com (Bild 7.1b).

ANVANDNING/UPPSATTNING AV SELEN: Sakerhetsselen
far endast anvandas av en person som &r fysiskt lampad for
den har typen av arbete, som ar ordentligt utbildad och som &r
ansvarig for sina handlingar. Du ska darfor inte pabérja nagot
arbete om du inte uppfyller nagot av kraven i foreskrifterna for
arbete pa hog hojd. Kontakta tillverkarens lokala representant
eller CRESTO GROUP AB direkt pa den adress som anges i
den har handboken om du inte har tillréckligt med information
eller behover ytterligare information. Fallskyddssystemet

ska alltid sitta ovanfor anvéndarens position, den minsta
forankringsstyrkan ar 15 kN och vid férankringspunkter i

textil &r den minsta styrkan 22 kN. Anpassa langden pa de
enskilda delarna efter din kroppsform for att ge rorelsefrinet
(Bild 3.1, 3.2, 3.3). Innan arbetet pabdrjas rekommenderar

vi att anvéndaren testar sékerhetsselen och dess tillbehor

och utfor ett upphéngningstest pa en saker plats dar ingen

risk for fall forekommer. Nar man arbetar ar det nédvandigt

att regelbundet kontrollera fast- och justeringselementen,

det &r ocksa nédvandigt att ta hansyn till effekterna av
upphéngningstrauma och eliminera dem med hjélp av lampliga
forfaranden. Kom ihag att vara uppmarksam pa eventuella
skador pa textilmaterial under arbetet. Det &r ocksa nédvandigt
att ha en raddningsplan som tar hénsyn till alla nédsituationer
pa arbetsplatsen. Anvand aldrig sékerhetsselen for nagot annat
syfte an fallskydd!!! Alla ingrepp gallande konstruktion eller
reparation fran kundens sida ar férbjudna. Vid réddning, be

din arbetsgivare om information och utbildning (i enlighet med
géllande hélso- och sakerhetsforeskrifter). Vi rekommenderar att
du anvander sékerhetsselen i temperaturintervallet -20 °C till +60
°C. Anvandarens rekommenderade vikt bor inte 6verstiga 140
kg, inklusive verktyg och annan utrustning. Vid anvandning av
CRESTO-selen modell 1129, 1136, 1136-Wind, 1137 och 1138
ar den framre anslutningspunkten lamplig for en helikoptervinsch
eller liknande funktion.

EN 361 HELTACKANDE FALLSKYDDSSELE (Bild 4.1): Den
heltackande fallskyddsselen &r en del av fallskyddssystemet
enligt EN 363 (personlig fallskyddsutrustning). Endast dessa
punkter far anvandas for anslutning till ett fallskyddssystem, t.ex.
en mobil fallskyddsanordning, en fallskyddsdampare eller andra
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system som beskrivs i EN 363. For att underlatta identifiering ar
dessa fastpunkter markerade med bokstaven “"A™ (Bild 4.1a,
4.1b, 4.1c, 4.1d). Det fria utrymmet under anvandaren maste
vara tillrackligt stort for att férhindra att anvandaren traffas av ett
hinder vid ett fall.

Specifika uppgifter om berakning av det fria utrymmet

finns i bruksanvisningarna for de andra komponenterna
(energiabsorbenter, mobila fallskyddsanordningar ...).

EN 358 / PPE-R/11.043:2019 ARBETSPOSITION OCH
HELTACKANDE FALLSKYDDSSELE (Bild 4.2): Dessa
anslutningspunkter far endast anvandas for att fasta

ett arbetspositionssystem (maximal fallhéjd: 0,6 m) ett
fasthallningssystem. L&s bruksanvisningen for kopplingen for
att forsta hur den ska anvandas. Dessa fastpunkter ska inte
anvandas for att fanga upp ett fall, och dessa fastpunkter ska inte
anvandas nér risk for att anvandaren blir hdngande férekommer
eller om anvandaren utsétts for ovantade belastningar mot
baltet. Det kan vara nédvandigt att lagga till kollektiva eller
personliga fallskyddssystem till arbetspositionssystem eller
mobila fasthallningssystem . Fér anvandarens sakerhet &r det
nodvandigt att anvanda en férankringspunkt som sitter pa eller
ovanfér baltet.

EN 813 SATESSELE (Bild 4.3): Framre fastpunkt: avsedd for
anvandning i rep- och arbetspositioner. Anvand fastpunkten
(textil eller metall) for att fasta repnedgang, kopplingsrep,
kopplingslinor och arbetsstolar. Denna fastpunkt &r inte lamplig
for att fanga upp ett fall.

ANSI/ASSE 2359.11-2014 HELKROPPSSELE: Helkroppssele
som uppfyller kraven i ANSI/ASSE Z359.11 ska anvéndas
tillsammans med andra fallskyddssystem som begransar

den maximala kraften vid fall till 8 kN eller mindre. Denna
standard specificerar krav for produktanvéndning, utformning,
mérkning, utbildning och testmetoder, inspektion och underhall.
Helkroppsselen é&r testad i intervallet 59-140 kg (CE), 130-310
Ibs. Anvandarens vikt ska inte dverstiga 140 kg/310 Ibs.

UNDERHALL: Rengér den smutsiga produkten med varmt
vatten (hdgst 40 °C) och handrengéring (fig. 4.1). Om produkten
har blivit smutsig rekommenderar vi starkt att du inte desinficerar
produkten, eftersom materialet kan ta skada av det. Vid regn
eller fukt ska du lata den lufttorka i ett ventilerat rum och inte
nara en direkt varmekalla, eld eller solljus. Rengér metalldelarna
med ett Iampligt medel efter rengdring och torkning.

FORVARAING OCH TRANSPORT: Férvara pa en mork,
valventilerad plats med skydd fran UV-stralning (Bild 5.1). Selen
far inte komma i kontakt med fratande medel, I6sningsmedel eller
direkta varmekallor. Forvara inte med vassa objekt. Transportera
och forvara i originalférpackningen sa lange som méjligt for att
undvika skador. Rekommenderade forvaringsférhallanden ar
cirka 25 °C och 60 % relativ luftfuktighet.

ANSVAR: Foretaget CRESTO GROUP AB eller aterférséljaren
atar sig inget ansvar for skada eller dod till foljd av missbruk
eller modifieringar av produkten. Det &r anvandarens ansvar
att hen alltid sakerstaller att hen forstar det korrekta och

sakra sattet att anvanda all utrustning som levereras av
CRESTO GROUP AB p4, samt att hen endast anvander den
pa det satt den ar utformad for och att hen foljer alla lampliga
sakerhetsrutiner. Ta alla nédvéndiga steg for att géra dig bekant
med raddningstekniker innan du anvéander utrustningen ifall en
nddsituation skulle uppsta. Var medveten om riskerna med att
anvanda utrustningen och ta ansvar for dina handlingar och
dina beslut. Om du inte kan eller inte &r i stallning att gbra detta
ska du inte anvanda utrustningen. Om produkten séljs utanfor
landet som den ursprungligen skickats till maste aterforsaljaren
tillhandahalla bruksanvisningen pa det sprak som talas i

landet som utrustningen kommer anvandas i, vilket inkluderar:



anvandningsanvisning, underhall, regelbunden granskning och
reparation.

GARANTI: CRESTO GROUP AB ger en garanti pa 2 + 1 ar

for den har produkten nar den har registrerats i INSPECTOR.
Garantin tacker materialens kvalitet och tillverkningsfel. Den
tacker inte fel som uppstar av vanligt slitage, vardsloshet,
felaktig hantering, felaktig forvaring, forbjudna ingrepp, felaktig
anvandning osv. Olyckor som orsakas av vardsloshet och
felaktig anvandning tacks inte av garantin. CRESTO GROUP AB
ar inte ansvariga for direkta eller indirekta skador som uppstar i
anknytning till produktens anvandning.

FOREBYGGANDE OCH REGELBUNDNA KONTROLLER:
Fore anvandning ska du se till att rekommendationerna for
anvandning tillsammans med andra CE-fallskyddssystem foljs,
i enlighet med bestdmmelserna och reglerna for sakert arbete.
Alla anordningar till fallskyddssystem som ska kombineras
med selen ska vara godkénda for anvéndning i enlighet med
tilldmpliga bestammelser. Sakerstall att du har kontrollerat att
de ar lampliga att kombinera. Genomfér en visuell inspektion
and kontrollera att varje del fungerar bade innan och efter

du anvénder selen. (Bild 6.1). Under arbetet ska du se till att
det inte finns nagra skador orsakade av vassa kanter eller
andra farliga ytor. Selen far inte komma i kontakt med fratande
medel, I6sningsmedel eller direkta varmekallor (Bild 5.1). Det
ar absolut nédvandigt att kasta den omedelbart om du hittar
skador eller om det rader tvivel om dess felfria skick (Bild
6.1b). Om den &r utrustad med fallindikatorn (Bild 6.2) och
sémmarna uppvisar tecken pa slitage, ska du omedelbart kasta
selen. | handelse av ett fall far du inte fortsatta att anvanda
produkten utan istallet skicka den for inspektion eller kontakta
CRESTO GROUP AB. Selen maste inspekteras en gang var
12:e manad av en utbildad och auktoriserad person i enlighet
med gallande bestammelser (Bild 6.1). Inspektioner av experter
och utférda inspektioner antecknas i protokollbladet, som finns
pa www.crestogroup.com. Vissa produkter ar utrustade med
ett RFID/NFC-chip for sparbarhet om etiketten inte ar lasbar.
Inspektionen kan registreras online i INSPECTOR-programmet
pa www.crestogroup.com. Anvandaren &r ansvarig for att fora
korrekta register i enlighet med de rattsliga bestammelserna.
Information om det anmélda organet som utférde beddmningen
om Overensstdmmelse och dverser produktionen: Anmalt
organ 1019, VWUU, a. s., Pikartska 1337, Ostrava - Radvanice,
Republiken Tjeckien.

VARNING: Produkten ska kasseras om: den visar tecken pa
korrosionsskador, sémnaden ar skadad, tradarna &r rivna eller
sonderslitna, bandets kanter ar skurna mer an 2 mm, bandet ar
smutsigt eller fargat, produkten ar avsevart sliten och bandets
farg ar blekt, metalldelar och komponenter ar korroderade,
produktens funktionalitet &r begrénsad eller om produktetiketten
och RFID-chip saknas. Om du &r osaker kring denna fraga kan
du kontakta Cresto Group.

LIVSLANGD: Sakerhetsselens livslangd beror pa hur intensivt
den anvands och pa de yttre férhallandena, sa det ar mycket
svart att faststalla livslangden. Den paverkas negativt av
miljférhallanden, till exempel tuffa miljder, anvandningssatt,
ultraviolett stralning, kemikalier, felaktigt underhall eller forvaring.
Om alla villkor uppfylls ar produktens maximala livscykel 12 ar
fran tillverkningsdatumet och 10 &r fran datumet da den anvéands
for forsta gangen. Radfraga tillverkarens specialistrepresentant
om det finns osakerheter om detta.

HALLBARHET OCH ATERVINNING: Vi utformar och tillverkar
hogkvalitativa produkter med hogkvalitativa material som

ska anvandas aktivt och halla lange. Nar produkten ska tas
ur bruk, eller nér dess hogsta livslangd har natts ska den
atervinnas enligt lokala lagar. Vara produkter ar gjorda av
polyester, polyamid eller PVC och metallkomponenter. Ta isar
metallkomponenterna innan atervinning om det behdvs. Om
alla villkor uppfylls ar produktens maximala livslangd &r 10 ar
raknat fran forsta anvandningstilifallet (plus max. 2 ar efter
forsta tillverkningsdatum). Du kan aven skicka hela produkten
till Cresto, sa tar vi hand om atervinningen for att minska var
paverkan pa miljon.

PRODUKTDELAR (Bild A): 1-2- Fastpunkt (EN 361),

3- Axelspanne, 4- Benspanne, 5- Axelrem, 6- Benrem, 7-
Produktionsetikett, 8- Fastpunkt (EN 813), 9-

Fastpunkt (EN 358), 10- Baltesrem, 11- Baltesspanne, 12-
Ryggrem, 13- Ogla fér material

MARKNING (Bild 7.1b): A- Produkttyp, B- Piktogram som
paminner om att man ska lasa bruksanvisningen innan
produkten anvands, C- RFID/NFC-chip, D- Den héar produkten
ar avsedd att anvandas av endast en person, E- Hanvisning till
normer som anvands, F- Markning av dverensstdammelse och
information om det anmalda organ som utfért bedémningen

av Overensstammelse och 6vervakar produktionen,

G- Artikelnummer, H- Tillverkningsdatum (AAAAA-MM),

|- Serienummer, J- Anvanda material, K- Béltesfaste och
justeringsintervall i cm, L- Spannesfaste och justering, M-
Information om nésta inspektion, N- Datum for férsta anvandning
och anvandarnamn, O- INSPECTOR - databas for registrering
och kontroll av produkt, P- Varumérke/logotyp, R- Producentens
namn och adress.
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LES DENNE BRUKSANVISNINGEN F@R BRUK! AVVIKELSE FRA DISSE
KRAVENE KAN HA FATALE KONSEKVENSER!

ADVARSEL: Arbeid og bevegelse i hoyden vurderes som en
farlig aktivitet som krever grundig opplaering og kunnskap om
produktene som brukes. Sjekk riktig funksjon og integritet til
systemkomponentene og fallsikringssystem fer arbeidet startes.
Instruksjonene som finnes i denne handboken beskriver de
riktige trinnene som skal utfares for & kunne ta vare pa ditt
verneutstyr. Unnga alltid andre prosedyrer som kan veere feil og
som kan skade livet og helsen din. Produsenten eller selgeren
kan ikke holdes ansvarlig for eventuelle skader som skyldes feil
eller feil bruk og/eller misbruk av produktet. Ansvarlig person og
risikotaker er brukeren.

BESKRIVELSE: Produktet er et fallsikringssystem som har veert
utviklet for sikkert arbeid i hayder og over frie dybder (slik som
arbeid pa tak, plattformer, stillas, soyler og master...). Designet
gir brukeren maksimal komfort og et hgyt sikkerhetsniva.
Systemet er laget av materialer som vurderes som egnet for
vanlige vaerforhold og god arbeidspraksis. Forbindelseslinen

ma aldri brukes til & holde fallet uten & ha en energiabsorber.
Individuelle band vil kombineres og danner et komplekst

system for & fange brukerens fall. Forankringselementene
(karabiner, koblinger) ma alltid brukes ifglge instruksjonene

og med gyldige karabinkarakterstandard (EN 362). De
noyaktige spesifikasjonene for produktet er tilgjengel
pa produksj tiketten og tek pa produk ballasj
Alle produkter som vurderes som personlig verneutstyr ma
samsvarer med forordning (EU) 2016/425. Samsvarserkleering
og vurderingsskjema for personlig verneutstyr kan finnes pa
www.crestogroup.com (Fig. 7.1b).

lige

BRUK/KONFIGURERING AV SELEN: Sikkerhetsselen ma

kun brukes av en person med medisinsk kvalifikasjon for typen
arbeid, er tilstrekkelig oppleert og ansvarlig for sine handlinger.
Hvis du ikke oppfyller noen av kravene som kreves i regelverket
for arbeid i heyden, ma du aldri starte arbeidet. Hvis du ikke har
nok informasjon eller hvis du trenger spesifikk informasjon, ikke
nol med a kontakte produsentens representant i ditt omrade
eller CRESTO GROUP AB direkte pa adressen som nevnes

i bruksanvisningen. Fallsikringssystemet ma alltid veere over
brukerens posisjon. Minimum forankringsstyrke er 15 kN nar det
gjelder forankringspunkter laget av tekstil og minimum styrke er
22 kN. Juster lengden pa de enkelte delene for bevegelsesfrinet
(Fig. 3.1, 3.2, 3.3). Var anbefaling for brukeren fgr arbeidet
starter er & teste sikkerhetsselen og tilbeher og utfere en
suspensjonstest pa et trygt omrade som ikke er utsatt risikoen for
a falle. Under arbeid, ma brukeren regelmessig sjekke feste- og
justeringselementene. Brukeren méa ogsa vurdere effekten av
suspensjonstraumer og eliminere disse ved a bruke passende
prosedyrer. Husk alltid at du ma ta hensyn til mulige skader pa
tekstilmaterialene. Forbered alltid en redningsplan som vurderer
alle ngdsituasjoner som kan oppsta under arbeid. Bruk aldri
sikkerhetsselen til andre formal enn fallbeskyttelse !!! Kundens
inngrep eller reparasjoner er forbudt. Ved redning, be om
informasjon og oppleering fra din arbeidsgiver (ifalge gjeldende
helse- og sikkerhetsforskrifter). Var anbefaling er a bruke
sikkerhetsselen i temperaturomradet fra -20 °C til + 60 °C. Den
anbefalte vekten til brukeren ma aldri overstige 140 kg, inkludert
verktgy og annet utstyr. Nar modellene 1129, 1136, 1136-Wind,
1137 og 1138 brukes, ma det fremre tilkoblingspunktet veere
egnet for helikopterheis eller lignende operasjoner.

EN 361 FALLSTOPPSELE FOR HELE KROPPEN (Fig. 4.1):
Fallstoppselen for hele kroppen er en del av fallsikringssystemet
som overholder EN 363 (personlig fallsikringsutstyr). Kun disse
punktene kan brukes for tilkobling til et fallstoppsystem, slik som
en mobil fallsikringsanordning, en fallstoppabsorber eller andre
systemer som er beskrevet i EN 363. For enkel identifisering,

vil disse festepunktene merkes med bokstaven “A” (Figur 4.1a,
4.1b, 4.1c, 4.1d). Den ledige plassen under brukeren ma veere
tilstrekkelig til & forhindre at brukeren treffer en hindring ved et

fall.

Spesifikke detaljer om & kunne beregninge den ledige plassen
kan finnes i bruksanvisningen for de andre komponentene
(energiabsorbenter, mobile fallsikringsutstyr...).

EN 358 / PPE-R/11.043:2019 ARBEIDSPOSISJONERING OG
FALLSIKRINGSSELE (Fig. 4.2): Disse tilkoblingspunktene kan
kun brukes for & festes til et arbeidsposisjonssystem (maksimal
fallhgyde: 0,6 m) eller et sikringssystem. Les instruksjonene

for bruk for & forsta bruken av kontakten. Disse festepunktene
skal ikke brukes for & fa et fall. Bruk aldri disse festepunktene
hvis det finnes risikoen for brukeren & henge eller hvis brukeren
utsettes for uventede beltebelastninger. Det kan kreves kollektive
eller personlige fallsikringssystemer til arbeidsposisjonering eller
mobile fastholdelsessystemer. For brukerens sikkerhet, skal det
brukes et forankringspunkt som finnes pa eller over beltets niva.

EN 813 SETESELE (Fig. 4.3): Festepunkt foran: for bruk i tau-
og arbeidsposisjonering. Bruk festepunktet (tekstil eller metall)
hvis du gnsker & feste tauets nedstigningsenhet, kobling av tau,
tilkobling av snor, arbeidsstoler. Festepunktet er ikke egnet for
ata et fall.

ANSI/ASSE 2359.11-2014 HELKROPPSSELER: Helkroppsseler
som samsvarer med ANSI / ASSE Z359.11, skal brukes med
andre fallsikringssystemer som vil begrense maksimal fallstyrke
til 8 kN eller mindre. Standarden spesifiserer krav til produktbruk,
design, merking, oppleering og testmetoder, inspeksjon og
vedlikehold. Helkroppsselen har veert testet i stgrrelsesorden
59-140 kg (CE), 130-310 Ibs. Brukerens vekt skal ikke overstige
140 kg / 310 Ibs.

VEDLIKEHOLD: Rengjer det forurensede produktet med varmt
vann (opptil 40°C) og rengjeringsmiddel for handvask (fig. 4.1).
Vi anbefaler pa det sterkeste ikke a desinfisere produktet hvis
det er skittent, da dette kan fore til skade pa materialet. 1 tilfelle
regn eller fuktighet, ma det terkes naturlig i et ventilert rom ved &
unnga direkte varme, ild eller sollys. Metalldelene ma rengjeres
etter rengjering og terking med et passende preparat.

LAGRING OG TRANSPORT: Produktet ma oppbevares i merke,
godt ventilerte omrader borte fra og beskyttet mot UV-straling
(Fig. 5.1). Selen ma aldri komme i kontakt med etsende stoffer,
lzsningsmidler og direkte varmekilder. Oppbevar den aldri med
skarpe gjenstander. Produktet ma transporteres og lagres sa
langt som mulig i originalemballasjen for & forhindre skade. De
anbefalte lagringsforholdene for produktet er ca. 25°C og 60%
relativ fuktighet.

ANSVAR: CRESTO GROUP AB, eller distributgren, vil ikke
patar seg ikke noe ansvar for skade, personskade eller ded som
skyldes misbruk av eller som et resultat av modifikasjoner pa
produktet. Brukeren vil alltid veere ansvarlig for & sikre at han/
hun forstar riktig og sikker bruk av utstyr som leveres av eller
fra CRESTO GROUP AB, at han/hun vil kun bruke produktet

til de formal det er utviklet for og at han/hun praktiserer alle
riktige sikkerhetsprosedyrer. For produktet tas i bruk, ma

du alltid ta alle ngdvendige tiltak for & gjere deg kjent med
redningsteknikker i tilfelle en ngdsituasjon skulle oppsta. Vaer
oppmerksom pa risikoen som er knyttet til bruk av produktet

og ta ansvar for dine handlinger og avgjerelser. Hvis du ikke
kan eller hvis du ikke er i stand til & anta disse, ma du aldri
bruke produktet., | tilfelle produktet vil selges utenfor det
opprinnelige bestemmelseslandet, ma forhandleren alltid levere
brukerhandboken inkludert: bruksmate, vedlikehold, periodisk
gjennomgang og reparasjon.

GARANTI: CRESTO GROUP AB, tilbyr en garanti for dette
produktet pa 2 + 1 ar etter registrering i INSPECTOR. Garantien
gjelder kvaliteten pa brukte materialer og produksjonsmangler.



Det dekker ikke feil som var forarsaket av normal slitasje,
uaktsomhet, feil handtering, feil lagring, forbudte inngrep, feil
bruk osv. Ulykker som fglge av uaktsomhet og feil bruk av
produktet dekkes aldri av garantien. CRESTO GROUP AB
kan ikke holdes ansvarlig for direkte eller indirekte skader som
oppstatt ved bruk av produktet.

FOREBYGGENDE OG PERIODISKE KONTROLLER: Far
produktet tas i bruk, ma du bekrefte at anbefalingene for bruk
samsvarer med andre CE-fallsikringssystemer, ifalge forskriftene
og reglene for sikker arbeid. Et fallsikringssystem som vil
kombineres med selen skal veere godkjent for bruk i samsvar
med gjeldende regelverk. Sjekk om kombinasjonen passer.
Utfar en visuell inspeksjon og sjekk funksjonen til hver del fgr
og etter bruk av selen. (Fig.6.1). Serg alltid for at det ikke er
skader som skyldes skarpe kanter eller andre farlige overflater
under arbeidet. Selen mé aldri komme i kontakt med etsende
stoffer, lgsningsmidler og direkte varmekilder (Fig. 51). Ved en
skade og hvis du er i tvil om den feilfrie tilstanden, ma du aldri
kaste produktet umiddelbart (Fig. 6.1b). Hvis selen kommer
med en fallindikator (Fig. 6.2) og i tilfelle semmen viser tegn

pa tare, ma selen kastes umiddelbart. Ved et fall, stopp bruk

av produktet og send det til inspeksjon eller kontakt CRESTO
GROUP AB. Selen ma inspiseres hver 12. maned av en oppleert
og autorisert person ved & folge gjeldende regelverk (Fig. 6.1).
Alle ekspertinspeksjoner og utfarte inspeksjoner vil registreres

i registreringsarket som kan finnes pa www.crestogroup.com.
Enkelte produkter har en brikke for radiofrekvensidentifikasjon/
naerfeltkommunikasjon som brukes for sporbarhet hvis etiketten
ikke er lesbar. Inspeksjonen kan registreres i INSPECTOR-
programmet online p4 www.crestogroup.com. Brukeren er
ansvarlig for korrekte poster i samsvar med lovbestemmelser.
Informasjon om det meldte organet som gjennomfarte
samsvarsvurderingen og overvaker produksjonen: Meldt organ
1019, VVUU, a. s., Pikartska 1337, Ostrava - Radvanice,
Tsjekkia.

ADVARSEL: Produktet ma kasseres i fglgende situasjoner:
det viser tegn pa korrosjonsskade, syingen er skadet,

tradene er revet, bandkantene er kuttet med mer enn 2 mm,
bandet er skittent eller farget, produktet er betydelig utslitt og
bandfargen er falmet, metalldeler og komponenter er korrodert,
produktfunksjonaliteten er begrenset, produktmerking og RFID-
brikken mangler. Kontakt Cresto Group hvis du er usikker pa
problemet.

LEVETID: Levetiden av sikkerhetsselen avhenger av intensiteten
av bruk og ytre forhold. Derfor er det ekstremt vanskelig a
bestemme levetiden. Det pavirkes negativt av miljaforhold, som
aggressivt miljg, arbeidsmate, ultrafiolett straling, kjemikalier,

feil vedlikehold eller lagring. | tilfelle alle betingelsene er

oppfylt, vil produktets maksimale livssyklus veere 12 ar fra
produksjonsdatoen og 10 ar fra datoen for farste gangs bruk.
Ved usikkerhet om dette problemet, kontakt produsentens
spesialistrepresentant.

BAREKRAFT OG GJENVINNING: Vi utvikler og produserer
premiumprodukter, med forsteklasses materialer, som

skal brukes aktivt og for a vare lenge. Nar det er bestemt

at produktet skal tas ut av bruk, eller hvis den maksimale
levetiden harr utlgpt, ber det resirkuleres i samsvar med lokale
lover. Vare produkter er av polyester, polyamid eller PVC

og metallkomponenter. Om ngdvendig kan du demontere
metallkomponentene for de resirkuleres. Det komplette produktet
kan sendes til Cresto og vi vil ta oss av resirkulering med det
formal & redusere var innvirkning pa miljeet.

DELER AV PRODUKTET (Fig. A): 1-2- Festepunkt (EN 361),
3- Skulderspenne, 4- Benspenne, 5- Skulderrem, 6- Benstropp,
7- Produksjonsetikett, 8- Festepunkt (EN 813), 9- Festepunkt
(EN 358), 10- Beltestropp, 11- Beltespenne, 12- Ryggstropp,
13- Slgyfe for materiale

MARKERING (Fig. 7.1b): A- Produkttype, B- Piktogram som
minner brukeren om & lese bruksanvisningen for produktet tas
i bruk, C- RFID / NFC-brikke, D- Produktet er kun beregnet

for bruk av 1 person, E- Henvisning til brukte standarder,

F- Samsvarsmerke og informasjon om det meldte organet

som utfgrte samsvarsvurderingen og overvaker produksjonen,
G-Artikkelnummer, H- Produksjonsdato (AAAA-MM), I-
Serienummer, J- Brukte materialer, K- Beltejusteringsomrade

i cm, L- Festing og justering av spenne, M- Informasjon om
neste inspeksjon, N- Dato for fgrste gangs bruk og brukernavn,
O- INSPECTOR-database for produktregistrering og kontroll, P-
Merke/logo, R- Navn og adresse til produsenten.
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FOR BRUG ER DET NGDVENDIGT AT LASE DENNE VEJLEDNING!
AFVIGELSE FRA DISSE KRAV KAN HAVE FATALE KONSEKVENSER!

ADVARSEL: Arbejde og bevaegelse i hgjder er en farlig aktivitet,

som kraever grundig treening og viden om de anvendte produkter.

Sorg for at kontrollere den korrekte funktion og fuldsteendighed
af systemkomponenterne og faldsikringen, inden arbejdet
pabegyndes. Instruktionerne i denne vejledning beskriver de
korrekte trin til at passe pa dit beskyttelsesudstyr. Undga andre
procedurer, der kan vzere forkerte og kan bringe dit liv og
helbred i fare. Hverken producenten eller saelgeren er ansvarlig
for eventuelle skader forarsaget af upassende eller forkert

brug og/eller misbrug af produktet. Den ansvarlige person og
risikotageren er i alle tilfeelde brugerne.

BESKRIVELSE: Dette produkt er et faldsikringsudstyr beregnet
til sikkert arbejde i hgjder, og hvor der er risiko for frit fald (f.eks.
arbejde pa tage, platforme, stilladser, sgjler og master...).

Dets design giver brugeren maksimal komfort og et haijt
sikkerhedsniveau. Det er lavet af materialer, der er egnede til
normale vejrforhold og gode arbejdsprocedurer. Falddeemperen
ma ikke bruges til at stoppe faldet uden faldenergiabsorber.
Individuelle remme kan kombineres, sa de danner et komplekst
system, der stopper brugerens fald. Forankringselementerne
(karabinhager, stik) skal bruges i overensstemmelse med disse
vejledninger og med gaeldende standarder for karabinhager
(EN 362). Pr j specifikati kan

ses pa produktets fremstillingsmaerkat og i teksten pa
produktemballagen. Alle produkter, der betragtes som
personlige veernemidler, skal veere i overensstemmelse med
forordning (EU) 2016/425. Overensstemmelseserklzering og
PPE-gennemgangsformularen findes pa www.crestogroup.com
(Fig. 7.1b).

BRUG/OPSATNING AF SELEN: Sikkerhedsselen ma kun
bruges af en person med lzegelig anbefaling til denne type
arbejde, passende uddannet og som er ansvarlig for sine
handlinger, sa hvis du ikke opfylder alle kravene i reglerne for
arbejde i hgjder, skal du ikke pabegynde arbejdet. Hvis du

ikke har tilstreekkelige oplysninger eller har brug for specifikke
oplysninger, bedes du venligst kontakte producentens
repraesentant i dit omrade eller CRESTO GROUP AB

direkte pa den adresse, der er angivet i denne vejledning.
Faldsikringssystemet ber altid veere oven over brugerens
position. Den mindste forankringsstyrke er 15 kN, og for
forankringspunkter i tekstil er den mindste styrke 22 kN.

Justér laengden af de enkelte dele, sa de passer til din figur

for at fa beveegelsesfrihed (Fig. 3.1, 3.2, 3.3). Inden arbejdet
pabegyndes, anbefaler vi, at brugeren tester sikkerhedsselen
og dens tilbeher og prever selen af pa et sikkert sted, hvor
man ikke kan falde. Under arbejdet skal fastggrelses- og
justeringselementerne regelmaessigt kontrolleres under brug.
Effekterne fra ortostatisk chok ved fald skal ogsa tages i
betragtning og fiernes pa en passende made. Husk at veere
opmaerksom pa mulige skader pa stofmaterialerne pa arbejdet.
Du skal ogsa have en redningsplan péa plads, der tager hensyn
til alle ngdsituationer pa arbejdspladsen. Denne sikkerhedssele
ma aldrig bruges til andre formal end faldsikring!!! Ethvert
indgreb i konstruktionen eller reparationer er forbudt for kunden.
| tilfeelde af redning i hgjder skal du bede om information og
treening af din arbejdsgiver (i henhold til gaeldende sundheds-
og sikkerhedsforskrifter). Vi anbefaler at bruge selen i
temperaturomradet fra -20 °C til + 60 °C. Brugerens anbefalede
vaegt ma ikke komme over 140 kg, herunder veerktgj og andet
udstyr. Ved brug af CRESTO-seler af model 1129, 1136, 1136-
Wind, 1137 og 1138 er det forreste forbindelsespunkt egnet til en
helikoptertalje eller lignende brug.

EN 361 HELKROPSFALDSIKRINGSSELE (fig. 4.1):
Helkropsfaldsikringsselen er en del af faldsikringssystemet,
som er i overensstemmelse med EN 363 (personligt
faldsikringsudstyr). Faldsikringssystemet ma kun bruges
med disse punkter, saésom en mobil faldsikringsanordning,
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en faldsikringsabsorberingsenhed eller andre systemer, som
beskrevet i EN 363. Disse fastgorelsespunkter er markeret med
bogstavet “’A™, nar de nemmere kan findes (figur 4.1a, 4.1b,
4.1c, 4.1d). Der skal veere nok fri plads under brugeren til, at
brugeren ikke rammes af en genstand, hvis brugeren falder.

| brugsvejledningen til de andre dele (energideempere, mobile
faldsikringsanordninger ...) kan du finde mere ngje oplysninger
om hvordan man beregner, hvor meget fri plads, der skal veere.

DA 358 / PPE-R/11.043:2019 ARBEJDSPOSITIONERING OG
FALDSIKRINGSSELE (Fig. 4.2): Disse forbindelsespunkter
ma kun bruges til fastgerelse til et arbejdspositioneringssystem
(maksimal faldhgjde: 0,6 m) eller et fastspeendingssystem.
Brugsvejledningerne forteeller dig, hvordan stikket bruges.
Disse fastgerelsespunkter ma ikke bruges til at fange et fald.
Disse fastgorelsespunkter ma ikke bruges, da de udger en
risiko for haengning, eller hvis brugeren udseettes for uventede
rembelastninger. Du skal muligvis tilfgje et samlet eller personligt
faldsikringssystem til arbejdspositioneringen eller til mobile
fastholdelsessystemer. Af hensyn til brugerens sikkerhed, skal
der bruges et forankringspunkt, der er sidder pa linje med eller
over selen.

EN 813 SELET@J (Fig. 4.3): Fastggrelsespunkt pa

forsiden: Beregnet til brug i reb og arbejdspositionering.

Brug fastgerelsespunktet (tekstil eller metal) il at fastgere
rebets nedstigningsenhed, tilslutning af reb, tilslutning af liner,
arbejdssaeder. Dette fastgerelsespunkt er ikke egnet til at fange
et fald.

ANSI/ASSE 2359.11-2014 HELKROPSSELE: Der skal bruges
en helkropssele, der overholder ANSI/ASSE Z359.11, sammen
med andre faldsikringssystemer, der begreenser den maksimale
faldstyrke til 8 kN eller derunder. Denne standard stiller krav til
produktbrug, design, meerkning, uddannelse og testmetoder,
eftersyn og vedligeholdelse. Helkropsselen er testet i omradet
59-140 kg (CE), 130-310 pund. Brugerens veegt ma ikke veere
over 140 kg/310 pund.

VEDLIGEHOLDELSE: Renger det forurenede produkt med
varmt vand (op til 40 °C) med rengeringsmidler til handvask (fig.
4.1). Hvis produktet er snavset, anbefaler vi pa det kraftigste,

at produktet ikke desinficeres, da materialerne kan blive
beskadigede. | tilfeelde af regn eller fugt, skal du lade det tarre
naturligt i et ventileret rum veek fra en direkte kilde til varme, ild
eller sollys. Renger metaldelene efter rengering og terring med
et passende middel.

OPBEVARING OG TRANSPORT: Opbevares i mgrke, godt
ventilerede omrader beskyttet mod UV-straling (fig. 5.1). Selen
ma ikke komme i kontakt med zetsende stoffer, oplgsningsmidler
og direkte varmekilder. Opbevar den ikke sammen med skarpe
genstande. Transport og opbevaring ber sa vidt muligt ske

i den originale emballage for at forhindre beskadigelse. De
anbefalede opbevaringsforhold er omkring 25 °C og 60 % relativ
luftfugtighed.

ANSVAR: Virksomheden CRESTO GROUP AB, eller
distributgren, patager sig intet ansvar for skader, personskader
eller dedsfald som fglge af misbrug af eller som folge af
zendringer af produktet. Det er brugerens ansvar til enhver

tid at sikre, at han/hun forstar den korrekte og sikre brug af
udstyr leveret af eller fra CRESTO GROUP AB, at han/hun kun
bruger det til de formal, som det er beregnet til, og at han/hun
overholder alle korrekte sikkerhedsprocedurer. Fer du anvender
udstyret, skal du tage alle forngdne skridt for at gere dig bekendt
med redningsteknikker, hvis der skulle opsta en ngdsituation.
Veer opmaerksom pa risikoen ved at bruge produktet, og tag
ansvar for dine handlinger og beslutninger. Hvis du ikke er i
stand til eller det ikke er muligt for dig at patage dig disse, skal



du ikke bruge dette udstyr. Hvis produktet seelges uden for det
oprindelige bestemmelsesland, skal forhandleren serge for,

at du modtager brugervejledningen, inklusive: anvendelse,
vedligeholdelse, periodisk inspektion og reparation pa sproget i
det land, hvor udstyret skal bruges.

GARANTI: CRESTO GROUP AB, giver en garanti for

dette produkt 2+1 ar, nar det er registreret i INSPECTOR.
Garantien daekker over kvaliteten af de anvendte materialer og
fabrikationsfejl. Den daekker ikke fejl forarsaget af normalt slid,
uagtsomhed, forkert handtering, forkert opbevaring, forbudte
indgreb, forkert brug osv. Ulykker forarsaget af uagtsomhed

og forkert brug af produktet er ikke deekket af denne garanti.
CRESTO GROUP AB er ikke ansvarlig for direkte eller indirekte
skader, der er opstaet i forbindelse med brugen af produktet.

FOREBYGGENDE OG PERIODISKE KONTROLLER: For
brug skal du serge for, at anbefalingerne til dens anvendelse
er i overensstemmelse med andre CE-faldsikringssystemer,
som pakraevet i forskrifterne og reglerne for sikkert arbejde.
Alle anordninger til faldsikring, der skal kombineres med
selen, skal vaere godkendt til brug i overensstemmelse med
de geeldende regler. Serg for at kontrollere, om kombinationen
er egnet. Far og efter brug af selen, skal den ses efter og alle
dens funktioner skal afpraves. (Fig. 6.1). Under arbejdet skal
du serge for, at der ikke er skader forarsaget af skarpe kanter
eller andre farlige overflader. Selen mé ikke komme i kontakt
med zetsende stoffer, oplgsningsmidler og direkte varmekilder
(Fig. 5.1). Hvis du finder skader pa produktet, og hvis du ikke
ved om det er i en ordentlig tilstand, er det meget ngdvendigt
at produktet bortskaffes med det samme (fig. 6.1b). Hvis
udstyret med faldindikatoren (fig. 6.2) og syningerne viser tegn
pa skader, skal selen bortskaffes med det samme. Hvis en
person falder med dette produkt, ma produktet ikke laengere
bruges. Det skal sendes til undersegelse eller kontakt CRESTO
GROUP AB. Selen skal ses efter én gang hver 12. maned af
en uddannet og autoriseret person i overensstemmelse med
de geeldende regler (Fig. 6.1). Nar produktet ses efter af en
fagperson, registreres det i journalen, som findes pa www.
crestogroup.com. Nogle produkter er udstyret med en RFID/
NFC-chip, sa de kan spores, hvis etiketten ikke er leeselig.
Eftersynet kan registreres i programmet INSPECTOR online
pa www.crestogroup.com. Brugeren er ansvarlig for, at disse
registreringer holdes opdateret i overensstemmelse med
lovbestemmelserne. Oplysninger om det bemyndigede organ,
der har foretaget overensstemmelsesvurderingen og ferer
tilsyn med produktionen: Bemyndiget organ 1019, VWUU, a. s.,
Pikartska 1337, Ostrava - Radvanice, Tjekkiet.

ADVARSEL: Produktet skal bortskaffes hvis: Det viser tegn pa
korrosionsskader, hvis syningerne er beskadiget, hvis tradene er
revet over eller nedslidte, hvis remkanterne er revnet mere end
2 mm, hvis remmen er beskidte eller farvet, hvis produktet er
betydeligt nedslidt og remmens farve er falmet, hvis metaldelene
og delene er rustne, hvis produktet ikke virker ordentligt, hvis
produktmaerkning eller RFID-chippen mangler. Hvis du ikke er
sikker pa, hvad disse problemer er, bedes du kontakte Cresto
Group.

LEVETID: Selens levetid afhaenger af intensiteten af dens
anvendelse og ydre forhold, sa det er ekstremt vanskeligt at
bestemme levetiden. Den pavirkes negativt af miljgforhold,
sasom aggressivt miljg, maden at arbejde pa, ultraviolet straling,
kemikalier, forkert vedligeholdelse eller opbevaring. Hvis alle
betingelserne er opfyldt, er produktets maksimale levetid 12

ar fra fremstillingsdatoen og 10 ar fra datoen for ferste brug.

| tilfeelde af usikkerhed om dette spergsmal skal du kontakte
producentens specialist.

BAREDYGTIGHED & GENBRUG: Vi designer og fremstiller

k produkter i | naterialer til at blive brugt aktivt og
vare lzenge. Nar det besluttes ikke at benytte produktet lzengere,
eller dets maksimale levetid er naet, skal det genanvendes i
henhold til din lokale lovgivning. Vores produkter er lavet af
polyester, polyamid eller PVC samt metalkomponenter. Fjern om
ngdvendigt metalkomponenterne inden genanvendelse. Du kan
ogsa sende det komplette produkt til Cresto, og sa vil vi tage os

af genanvendelsen for at reducere vores indvirkning pa miljget.

PRODUKTDELE (Fig. A): 1-2- Fastgerelsespunkt (EN 361),
3- Skulderspaende, 4- Benspaende, 5- Skulderrem, 6- Benrem,
7- Produktionsmeerkat, 8- Forankringspunkt (EN 813), 9-
Forankringspunkt ( EN 358), 10- Bzelterem, 11- Bzeltespaende,
12- Rygstrop, 13- Lokke til materiale

MARKNING (Fig. 7.1b): A- Produkttype, B- Piktogram,

der minder brugeren om at lzese brugsvejledningen inden
produktet tages i brug, C- RFID/NFC-chip, D- Dette produkt

er kun beregnet til brug af 1 person, E- Henvisning til brugte
standarder, F- Maerke med overensstemmelse og oplysninger
om det bemyndigede organ, der fgrer tilsyn med produktionen,
G- Artikelnummer, H- Fremstillingsdato (AAAA-MM), |-
Serienummer, J- Brugte materialer, K- Selens justeringsomrade
i cm, L- Spaending og justering af spaende, M- Oplysninger

om naeste eftersyn, N- Dato for farste brug og brugernavn ,

O- INSPECTOR - database til produktregistrering og styring, P-
Mzerke/logo, R- Producentens navn og adresse.
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ENNEN KAYTTOA TAMA KAYTTOOHJE ON LUETTAVA! NAISTA
VAATIMUKSISTA POIKKEAMISELLA VOI OLLA HENGENVAARALLISIA
SEURAUKSIA!

VAROITUS: Korkealla tyéskentely ja liikkuminen on vaarallista
toimintaa, joka edellyttda perusteellista koulutusta ja
kaytettyjen tuotteiden tuntemusta. Varmista jarjestelmén osien
ja putoamissuojauksen oikea toiminta ja eheys ennen tyén
aloittamista. Taman kayttéohjeen ohjeissa kuvataan oikeat
toimenpiteet suojavarusteiden hoitamiseksi, joten vélta muita
menettelytapoja, jotka voivat olla virheellisia ja vaarantaa henkesi
ja terveytesi. Valmistaja tai myyja ei ole vastuussa vahingoista,
jotka johtuvat tuotteen epaasianmukaisesta tai virheellisesta
kaytosta ja/tai vaarinkaytosta. Vastuuhenkild ja riskinottaja ovat
kaikissa tapauksissa kayttajat.

KUVAUS: Tama tuote on putoamissuojain, joka on suunniteltu
turvalliseen tydskentelyyn korkeuksissa ja vapaiden syvyyksien
ylapuolella (esim. tyoskentely katoilla, tasanteilla, telineissa,
pylvéissa ja mastoissa ...). Sen suunnittelu tarjoaa kayttajalle
maksimaalisen mukavuuden ja korkean turvallisuustason. Se
on valmistettu materiaaleista, jotka soveltuvat tavanomaisiin
saaolosuhteisiin ja hyviin tyétapoihin. Kaulanauhaa ei

saa kayttaa putoamisen pidattdmiseen ilman putoamisen
energianvaimentajaa. Yksittdiset kudokset yhdistetaan
monimutkaiseksi jarjestelmaksi, joka vangitsee kayttajan
putoamisen. Kiinnityselementteja (karabiinit, liittimet) on
kaytettava naiden ohjeiden ja vastaavien voimassa olevien
karabiinistandardien (EN 362) mukaisesti. Tuotteen tarkat
tekniset tiedot 16ytyvat tuotteen tuotantomerkinnésta

ja tuotepakkauksen tekstista. Kaikkien PPE-tuotteiksi
katsottavien tuotteiden on oltava asetuksen (EU) 2016/425
mukaisia. Vaatimustenmukaisuusvakuutus ja PPE-
arviointilomake l6ytyvét osoitteesta www.crestogroup.com (kuva
7.1b).

KAYTTO / VALJAIDEN ASENTAMINEN: Turvavaljaita

saa kayttaa vain henkild, joka on ladketieteellisesti sopiva
tdmantyyppiseen tydhon, asianmukaisesti koulutettu ja vastuussa
toiminnastaan, joten al& aloita tyota, jos et tayta mitdan korkealla
tydskentelya koskevien saanndsten vaatimuksia. Jos sinulla

ei ole riittavasti tietoa tai tarvitset erityistietoja, ota yhteytta
valmistajan edustajaan omalla alueellasi tai suoraan CRESTO
GROUP AB:hen téssa kayttdohjeessa annettuun osoitteeseen.
Putoamisenestojarjestelmén on aina oltava kayttajan asennon
ylapuolella, ja ankkuroitujen kiinnityspisteiden vahimmaislujuus
on 15 kN ja tekstiiliankkurointipisteiden vahimmaislujuus on

22 kN. Saada yksittaisten osien pituus vartalosi mukaan, jotta

ne voivat likkua vapaasti (kuvat 3.1, 3.2 ja 3.3). Ennen tyon
aloittamista suosittelemme, etté kayttdja testaa turvavaljaat

ja niiden lisavarusteet ja suorittaa ripustustestin turvallisessa
paikassa ilman putoamisvaaraa. Tydskentelyn aikana on tarpeen
tarkistaa saannéllisesti kiinnitys- ja saatéelementit kayton aikana,
on myds otettava huomioon ripustustraumojen vaikutukset ja
poistettava ne sopivilla menettelyilld. Muista kiinnittaa huomiota
tekstiilimateriaalien vaurioitumiseen tydssa. On myds tarpeen
laatia pelastussuunnitelma, jossa otetaan huomioon kaikki
tybpaikan hatatilanteet. Ala koskaan kéyta taté turvavaljaita
muihin tarkoituksiin kuin putoamissuojaukseen !!!! Kaikki
asiakkaan tekemét toimenpiteet rakenteeseen tai korjaukset ovat
kiellettyja. Pelastustapauksessa pyydéa tyonantajaltasi tietoja

ja koulutusta (sovellettavien terveys- ja turvallisuusmaaraysten
mukaisesti). Suosittelemme turvavaljaiden kayttéa lampatila-
alueella -20 ° C - + 60 ° C. Kayttajan suositeltu paino ei saisi
ylittdd 140 kg, mukaan lukien tydkalut ja muut varusteet. Kun
kaytetdan CRESTO-valjaita malleissa 1129, 1136, 1136-Wind,
1137 ja 1138, etuosan liitdntakohta soveltuu helikopterinostimeen
tai vastaavaan toimintaan.

fi 361 Kokovartalon putoamispysahdysvaljaat (kuva 4.1):
Kokovartalovaljaat ovat osa standardin EN 363 (henkilokohtaiset
putoamissuojaimet) mukaista putoamissuojausjarjestelmaa.

ge -1

Ainoastaan naita pisteitd saa kayttaa putoamisen
pysaytysjarjestelmaan, kuten liikkkuvaan putoamisen
pysaytyslaitteeseen, putoamisen vaimentimeen tai muihin EN
363 -standardissa kuvattuihin jarjestelmiin liittdmiseen. Jotta
nama kiinnityskohdat olisi helppo tunnistaa, ne on merkitty
kirjaimella “"A™ (kuva 4.1a, 4.1b, 4.1c, 4.1d). Kayttajan
alapuolella on oltava riittdvasti vapaata tilaa, jotta estetaan
kayttajan torméaminen esteeseen putoamistilanteessa.
Vapaan tilan laskemista koskevat yksityiskohtaiset tiedot
16ytyvat muiden komponenttien (energianvaimentimet, liikkuvat
putoamisenestolaitteet jne.) kayttdohjeista.

F1 358 / PPE-R/11.043:2019 TYOPAIKKA-ASENNON

JA PUTOAMISEN PYSAYTTAMISVARUSTEET (kuva
4.2): Naita liitantapisteita saa kayttaa vain kiinnittdmiseen
tydasentojarjestelmaan (suurin putoamiskorkeus: 0,6 m) tai
turvajarjestelma. Lue liittimen kayttoohjeet, jotta ymmarrat
sen kayton. A kiinni isteitd ei saa kayttaa putoamisen
estamiseen, ala kayta i isteita, |
olemassa vaara, etta kayttaja roikkuu tai jos kayttaja altistuu
odottamattomille vydkuormille. Saattaa olla tarpeen lisata
kollektiivisia tai henkilokohtaisia putoamisenestojérjestelmia
tydasentoon tai liikkuviin turvajarjestelmiin . Kayttajan
turvallisuuden vuoksi on valttdmatonta kayttaa kiinnityspistetta,
joka sijaitsee vyon tasolla tai sen ylapuolella.

fi 813 ISTUINHELINE (kuva 4.3): Etukiinnityspiste: tarkoitettu
kaytettavaksi koysi- ja tydasennossa. Kayta kiinnityspistetta
(tekstiilia tai metallia) kdyden laskeutumislaitteen, litoskdysien,
litoskdysien ja tydistuinten kiinnittdmiseen. Tama kiinnityspiste ei
sovellu putoamisen estamiseen.

ANSI/ASSE 2359.11-2014 KOKOVARTALOVALJAAT: ANSI

/ ASSE Z359.11 -standardin mukaisia kokovartalovaljaita on
kaytettava muiden putoamissuojausjarjestelmien kanssa, jotka
rajoittavat enimmaispidatysvoiman enintdan 8 kN:iin. Tassa
standardissa maaritellaan tuotteen kayttéa, suunnittelua,
merkint6ja, koulutusta, testausmenetelmia, tarkastusta ja huoltoa
koskevat vaatimukset. Kokovartalovaljaat on testattu alueella 59-
140 kg (CE), 130-310 Ibs. Kayttajan paino ei saa olla suurempi
kuin 140 kg / 310 Ibs.

HUOLTO: Puhdista likaantunut tuote Iampimalla vedella
(enintaan 40 ° C) kasienpesuaineilla (kuva 4.1). Jos tuote

on likainen, suosittelemme voimakkaasti, etta tuotetta ei
desinfioida, koska materiaali voi vaurioitua. Sateen tai kosteuden
sattuessa anna tuotteen kuivua luonnollisesti tuuletetussa
huoneessa, joka on kaukana suorasta lammonlahteestd, tulesta
tai auringonvalosta. Puhdista metalliosat puhdistuksen ja
kuivauksen jalkeen sopivalla valmisteella.

VARASTOINTI JA KULJETUS: Sailytetadn pimeassa, hyvin
ilmastoidussa ja UV-séteilyltd suojatussa tilassa (kuva 5.1).
Valjaat eivat saa joutua kosketuksiin syévyttavien aineiden,
liuottimien ja suorien lamménldhteiden kanssa. Ala sailyté sita
teravien esineiden kanssa. Kuljeta ja sailytda mahdollisimman
pitkalle alkuperaispakkauksessa vaurioiden valttdmiseksi.
Suositellut varastointiolosuhteet ovat noin 25 °C ja 60 %
suhteellinen kosteus.

VASTUU: Yritys CRESTO GROUP AB tai jélleenmyyja ei ota
vastuuta vahingoista, loukkaantumisista tai kuolemantapauksista,
jotka johtuvat tuotteen vaarinkaytdsta tai siihen tehdyista
muutoksista. Kayttajan vastuulla on aina varmistaa, etta han
ymmaértdd CRESTO GROUP AB:n toimittamien tai CRESTO
GROUP AB:n toimittamien laitteiden oikean ja turvallisen

kayton, ettd han kay! ité vain niihin tarkoituksiin, joihin ne

on suunniteltu, ja ettd han noudattaa kaikkia asianmukaisia
turvallisuusmenettelyja. Ennen laitteiden kayttoa on




ryhdyttava kaikkiin tarvittaviin toimenpiteisiin perehtyaksesi
pelastustekniikoihin hatatilanteen sattuessa. Ole tietoinen
tuotteen kayttdon liittyvisté riskeista ja ota vastuu teoistasi ja
paatoksistasi. Jos et kykene tai pysty ottamaan niita, ala kayta
tata laitetta. Jos tuote myydaan alkuperéisen kohdemaan
ulkopuolelle, jalleenmyyjan on toimitettava kayttdohjeet, mukaan
lukien kayttétapa, huolto, maaraaikaistarkastus ja korjaus, sen
maan kielelld, jossa laitetta kaytetaan.

TAKUU: CRESTO GROUP AB antaa talle tuotteelle 2+1 vuoden
takuun, kun se on rekisterdity INSPECTOR -sovellukseen.
Takuu kattaa kaytettyjen materiaalien laadun ja valmistusvirheet.
Se ei kata vikoja, jotka johtuvat normaalista kulumisesta,
huolimattomuudesta, epaasianmukaisesta kasittelysta,
epaasianmukaisesta varastoinnista, kielletyisté toimenpiteista,
vaarasta kaytosta jne. Tama takuu ei kata huolimattomuudesta
ja tuotteen vaaranlaisesta kaytdsta aiheutuneita onnettomuuksia.
CRESTO GROUP AB ei ole vastuussa suorista tai epasuorista
vahingoista, jotka ovat syntyneet sen tuotteen kayton
yhteydessa.

ENNALTAEHKAISEVAT JA MAARAAIKAISTARKASTUKSET:
Varmista ennen kayttoa, ettd sen kayttésuosituksia noudatetaan
muiden CE-putoamissuojainten kanssa turvallisen tydskentelyn
saadosten ja saantdjen edellyttamalla tavalla. Kaikkien valjaisiin
yhdistettavien putoamissuojainten on oltava hyvaksytty
kaytettavaksi sovellettavien maaraysten mukaisesti. Muista
tarkistaa niiden yhdistelman soveltuvuus. Ennen ja jalkeen
valjaiden kéyton tee siimamaarainen tarkastus ja tarkista
jokaisen osan toiminta. (Kuvio 6.1). Varmista ty6n aikana,

ettd teravat reunat tai muut vaaralliset pinnat eivat aiheuta
vaurioita. Valjaat eivat saa joutua kosketuksiin sydvyttavien
aineiden, liuottimien ja suoran lammonléhteen kanssa

(kuva 5.1). Jos havaitset vaurioita ja epéilet sen virheetonta
kuntoa, se on ehdottomasti havitettava valittomasti (kuva

6.1b). | Jos valjaat on varustettu putoamisiimaisimella (kuva
6.2) ja ompeleissa on repeamisen merkkeja, havita valjaat
valittdmasti. Jos tuote putoaa, lopeta tuotteen kaytto ja laheta
se tarkistettavaksi tai ota yhteyttd CRESTO GROUP AB:hen.
Koulutetun ja valtuutetun henkilén on tarkastettava valjaat
kerran 12 kuukauden valein voimassa olevien maaraysten
mukaisesti (kuva 6.1). Asiantuntijatarkastukset ja suoritetut
tarkastukset on tallennettava tietolomakkeeseen, joka 16ytyy
osoitteesta www.crestogroup.com. Joissakin tuotteissa on RFID/
NFC-siru jaljitettavyytta varten, jos tunniste ei ole luettavissa.
Tarkastus voidaan rekisteréida INSPECTOR-ohjelmaan
verkossa osoitteessa www.crestogroup.com . Kayttaja
vastuussa oikeiden asiakirjojen sailyttamisesta lainsaadannén
mukaisesti. Tiedot ilmoitetusta laitoksesta, joka on suorittanut
vaatimustenmukaisuuden arvioinnin ja valvoo tuotantoa:
limoitettu laitos 1019, VVUU, a. s., Pikartska 1337, Ostrava-
Radvanice, T$ekin tasavalta.

VAROITUS: Tuote hylataan, jos: siind on merkkeja
korroosiovaurioista, ompelu on vaurioitunut, langat ovat
repeytyneet tai repeytyneet, hihnojen reunat on leikattu yli 2
mm:n matkalta, hihnat ovat likaiset tai varjaytyneet, tuote on
merkittévasti kulunut ja hihnojen véri on haalistunut, metalliosat
ja -komponentit ovat sydpyneet, tuotteen toimintakyky on
rajoitettu, tuotteen merkinnat ja RFID-siru puuttuvat. Jos olet
epavarma tassa asiassa, ota yhteytta Cresto Groupiin.

ELINKAARI: Turvavaljaiden kayttéika riippuu niiden kéayton
intensiteetista ja ulkoisista olosuhteista, joten kayttdikaa

on erittain vaikea maarittda. Ymparistdolosuhteet, kuten
aggressiivinen ymparistd, tydskentelytapa, ultraviolettisateily,
kemikaalit, epaasianmukainen huolto tai varastointi vaikuttavat
siihen kielteisesti. Jos kaikki olosuhteet tayttyvat, tuotteen
enimmaiskayttoika on 12 vuotta valmistuspaivasta ja 10 vuotta
ensimmaisesta kayttopaivasta. Jos olet epavarma tasta asiasta,
ota yhteytté valmistajan asiantuntijaedustajaan.

KESTAVYYS JA KIERRATYS: Suunnittelemme ja valmistamme
ensiluokkaisia tuotteita ensiluokkaisista materiaaleista, joita
kaytetaan aktiivisesti ja jotka kestavat pitkaan. Kun tuote on
paatetty poistaa kaytosta tai sen enimmaiskayttoika on paattynyt,
se on kierratettava paikallisen lainsaadannén mukaisesti.

Tuotteemme on valmistettu polyesterista, polyamidista tai
PVC:sta ja metalliosista. Pura tarvittaessa metalliosat ennen
kierratysta. Voit myos lahettda koko tuotteen Crestolle,

ja me huolehdimme kierratyksesta ymparistovaikutusten
véhentéamiseksi.

TUOTTEEN OSAT (Kuva A): 1-2- Kiinnityspiste (EN 361), 3-
Olkapaan solki, 4- Jalkojen solki, 5- Olkahihna, 6- Jalkahihna,

7- Tuotantolappu, 8- Kiinnityspiste (EN 813), 9-

Turvavyon kiinnityspiste (EN 358), 10- Vyénauha, 11- Vyon solki,
12- Selkahihna, 13- Materiaalilenkki.

MERKINTA (Kuva 7.1b): A- Tuotetyyppi, B- kuvamerkki, joka
muistuttaa kayttdohjeen lukemisesta ennen tuotteen kayttoa,

C- RFID/NFC-siru, D-Tama tuote on tarkoitettu vain yhden
henkildn kayttoon, E- Kaytettyjen normien noudattaminen, F-
Vaatimustenmukaisuusmerkki ja tiedot vaatimustenmukaisuuden
arvioinnin suorittaneesta ja tuotantoa valvovasta ilmoitetusta
laitoksesta, G- Art. nro, H- Tuotantopaivamaara (VVVV-MM)

, I- Sarjanumero, J- Kaytetyt materiaalit, K- Vyon saatoalue
cm:na, L- Soljen kiinnitys ja sé&td, M- Seuraavan tarkastuksen
tiedot, N- Ensimmaisen kayton paivamaara ja kayttajan nimi,

O- INSPECTOR - tietokanta tuotteiden rekisteréintia ja valvontaa
varten, P- Tuotemerkki / logo, R- Valmistajan nimi ja osoite.




VOR DEM GEBRAUCH IST ES NOTWENDIG, DIESE BEDIENUNGSANLEITUNG
ZU LESEN! ABWEICHUNGEN VON DIESEN ANFORDERUNGEN KONNEN
FATALE FOLGEN HABEN!

WARNUNG: Arbeit und Bewegung in der Hohe sind eine
gefahrliche Tatigkeit, die ein griindliches Training erfordern sowie
Kenntnis der verwendeten Produkte. Stellen Sie sicher, dass Sie
die korrekte Funktion und Integritat der Systemkomponenten
sowie den Absturzschutz priifen, bevor Sie mit der Arbeit
beginnen. Wenn die Risikoanalyse auf der Annahme einer

Last auf einer scharfen Kante basiert, miissen geeignete
MaRnahmen ergriffen werden, um die Sicherheit der Benutzer zu
gewahrleisten. Die Anweisungen

in diesem Handbuch beschreiben die richtigen Schritte zur
Pflege Ihrer Schutzausristung. Vermeiden Sie daher andere
Verfahren, die moglicherweise nicht korrekt sind und die Ihr
Leben und lhre Gesundheit gefahrden kénnen. Weder der
Hersteller noch der Verkaufer haftet fir Schaden, die durch
unsachgemaRen oder nicht bestimmungsgemaien Gebrauch
bzw. Missbrauch des Produkts verursacht werden. Die
verantwortliche Person und der Risikotrager sind in jedem Fall
die Benutzer.

BESCHREIBUNG: Dieses Produkt ist eine Absturzsicherung
fiir sicheres Arbeiten in der Hohe und Uber freier Tiefe (z. B.
Arbeiten auf Dachern, Plattformen, Gertsten, Saulen und
Masten ...). Seine Bauart bietet dem Benutzer maximalen
Komfort und ein hohes MaR an Sicherheit. Es besteht aus
Materialien, die fiir die Gblichen Witterungsbedingungen und
gute Arbeitspraktiken geeignet sind. Das Verbindungsmittel
darf nicht zum Halten des Sturzes ohne Falldampfer
verwendet werden. Einzelne Gurtbander werden zu einem
komplexen System kombiniert, um den Sturz des Benutzers
aufzufangen. Die Verankerungselemente (Karabiner, Verbinder)
miissen gemaR dieser Anleitung und den entsprechenden
gliltigen Karabinernormen (EN 362) verwendet werden. Die
genauen Spezifikationen des Produkts sind auf dem
Produktionsetikett und im Text auf der Produktverpackung
zu finden. Alle Produkte, die als persénliche Schutzausriistung
(PSA) gelten, miissen mit der Verordnung (EU) 2016/425
Ubereinstimmen. Die Konformitétserkldrung und das Formular
zur Uberpriifung der PSA finden Sie unter www.crestogroup.com
(Abb. 7.1b).

VERWENDUNG/EINRICHTUNG DES GURTZEUGS: Der
Auffanggurt darf nur von einer Person benutzt werden, die fiir
diese Art von Arbeit medizinisch geeignet und entsprechend
geschult ist und die fiir ihre Handlungen Verantwortung
libernehmen kann. Beginnen Sie daher nicht mit der Arbeit,
wenn Sie eine der Anforderungen der Vorschriften fiir Arbeiten in
der Hohe nicht erfiillen. Wenn Sie nicht genligend Informationen
haben oder spezielle Informationen benétigen, wenden Sie

sich bitte an den Vertreter des Herstellers in lhrer Nahe oder
direkt an CRESTO GROUP AB unter der in diesem Handbuch
angegebenen Adresse. Das Auffangsystem sollte sich immer
oberhalb der Position des Benutzers befinden, die Mindestkraft
der Verankerung betrégt 15 kN und im Falle von textilen
Verankerungspunkten betragt die Mindestkraft 22 kN. Passen
Sie die Lange der einzelnen Teile an Ihre Figur an, damit Sie
sich frei bewegen kénnen (Abb. 3.1, 3.2, 3.3). Wir empfehlen
dem Benutzer, vor Beginn der Arbeiten das Sicherheitsgurtzeug
und sein Zubehor zu testen und einen Aufhéngetest an einem
sicheren Ort ohne Absturzgefahr durchzufiihren. Bei der Arbeit
ist es notwendig, die Befestigungs- und Einstellelemente
wahrend der Benutzung regelmaRig zu Uiberpriifen, sowie

die Auswirkungen eines Hangetraumas zu beriicksichtigen

und durch geeignete Malnahmen zu beseitigen. Achten Sie

bei der Arbeit auf eventuelle Schaden an textilen Materialien.
AuRerdem ist es notwendig, einen Rettungsplan zu haben,

der alle Notfélle am Arbeitsplatz berlicksichtigt. Verwenden

Sie diesen Auffanggurt niemals fiir andere Zwecke als fiir die
Absturzsicherung!!! Jegliche Eingriffe in die Konstruktion oder
Reparaturen durch den Kunden sind untersagt. Bitten Sie im
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Falle einer Hohenrettung Ihren Arbeitgeber um Informationen
und Schulungen (geman den geltenden Gesundheits- und
Sicherheitsvorschriften). Wir empfehlen, den Auffanggurt im
Temperaturbereich von -20 °C bis + 60 °C zu verwenden. Das
empfohlene Gewicht des Benutzers sollte 140 kg (einschlieBlich
Werkzeug und anderer Ausriistung) nicht Giberschreiten. Bei der
Verwendung von CRESTO-Gurtzeugen der Modelle 1129, 1136,
1136-Wind, 1137 und 1138 ist der vordere Anschlusspunkt fiir
eine Hubschrauberwinde oder dhnliche Arbeiten geeignet.

EN 361 GANZKORPER-AUFFANGGURT FUR

DEN FALLSCHUTZ (Abb. 4.1): Der Auffanggurt ist

Teil des Auffangsystems nach EN 363 (Personliche
Absturzschutzausriistung). Nur diese Punkte dirfen fir die
Verbindung mit einem Absturzsicherungssystem, wie einem
mobilen Auffanggerét, einem Falldampfer oder anderen in

EN 363 beschriebenen Systemen, verwendet werden. Zur
leichteren Identifizierung sind diese Befestigungspunkte mit
dem Buchstaben ,A" gekennzeichnet (Abbildung 4.1a, 4.1b,
4.1c, 4.1d). Der Freiraum unter dem Benutzer muss so grof}
sein, dass der Benutzer im Falle eines Sturzes nicht von einem
Hindernis getroffen wird.

Konkrete Angaben zur Freiraumberechnung finden Sie in den
Betriebsanleitungen der anderen Komponenten (Falldampfer,
mobile Absturzsicherungen ...).

EN 358 / PPE-R/11.043:2019
ARBEITSPLATZPOSITIONIERUNGS- UND
FALLSICHERUNGSGURT (Abb. 4.2): Diese
Verbindungspunkte dirfen nur fiir die Befestigung an einem
Arbeitsplatzpositionierungssystem verwendet werden (maximale
Fallhéhe: 0,6 m) oder an einem Riickhaltesystem. Lesen Sie die
Gebrauchsanweisung des Verbinders, um seine Verwendung

zu verstehen. Diese Befestigungspunkte diirfen nicht zum
Auffangen eines Sturzes verwendet werden. Verwenden Sie
diese Befestigungspunkte nicht, wenn die Gefahr besteht,

dass der Benutzer héngen bleibt oder wenn der Benutzer
unerwarteten Gurtbelastungen ausgesetzt ist. Es kann notwendig
sein, kollektive oder persénliche Absturzsicherungssysteme zu
Arbeitsplatzen oder mobilen Riickhaltesystemen hinzuzufiigen.
Fur die Sicherheit des Benutzers ist es notwendig, einen
Verankerungspunkt zu verwenden, der sich auf Hohe des Gurtes
oder dariiber befindet.

EN 813 SITZGURT (Abb. 4.3): Vorderer Befestigungspunkt: fiir
die Verwendung in der Seil- und Arbeitsstellung vorgesehen.
Verwenden Sie den Befestigungspunkt (Textil oder Metall), um
das Abseilgerat, die Verbindungsseile, die Verbindungsmittel und
die Arbeitssitze zu befestigen. Dieser Befestigungspunkt ist nicht
geeignet, um einen Sturz aufzufangen.

ANSI/ASSE 2359.11-2014 GANZKORPER-AUFFANGGURTE:
Auffanggurte, die der Norm ANSI / ASSE Z359.11 entsprechen,
sind mit anderen Absturzsicherungssystemen zu verwenden,
die die maximale Auffangkraft auf 8 kN oder weniger
begrenzen. Diese Norm spezifiziert die Anforderungen an

die Produktverwendung, die Gestaltung, die Kennzeichnung,
die Ausbildung und die Priifverfahren, die Inspektion und die
Wartung. Der Ganzkérper-Auffanggurt wurde im Bereich von
59-140 kg (CE) bzw. 130-310 Ibs. getestet. Das Gewicht des
Benutzers sollte 140 kg / 310 Ibs. nicht tiberschreiten.

WARTUNG: Reinigen Sie das verschmutzte Produkt mit
warmem Wasser (bis zu 40°C) mit Handwaschmitteln (abb.
4.1). Wenn das Produkt verschmutzt ist, empfehlen wir
dringend, das Produkt nicht zu desinfizieren, da das Material
beschadigt werden konnte. Bei Regen oder Feuchtigkeit in
einem bellifteten Raum auf natlirliche Weise trocknen lassen,
und nicht bei direkter Hitze, Feuer oder Sonnenlicht. Reinigen



Sie die Metallteile nach dem Reinigen und Trocknen mit einem
geeigneten Praparat.

LAGERUNG UND TRANSPORT: In dunklen, gut bellifteten und
vor UV-Strahlung geschiitzten Rdumen lagern (Abb. 5.1). Der
Auffanggurt darf nicht mit dtzenden Stoffen, Lésungsmitteln und
direkten Warmequellen in Beriihrung kommen. Bewahren Sie es
nicht zusammen mit scharfen Gegenstanden auf. Transportieren
und lagern Sie es mdglichst in der Originalverpackung, um
Schaden zu vermeiden. Die empfohlenen Lagerbedingungen
liegen bei etwa 25 °C und 60 % relativer Luftfeuchtigkeit.

VERANTWORTUNG: Die Firma CRESTO GROUP AB oder
der Vertriebspartner tibernehmen keine Haftung fiir Schaden,
Verletzungen oder Todesfalle, die auf den Missbrauch oder die
Modifikation eines Produkts zuriickzufiihren sind. Es liegt in der
Verantwortung des Benutzers, sicherzustellen, dass er/sie die
korrekte und sichere Verwendung der von CRESTO GROUP
AB gelieferten Ausriistung versteht, dass er/sie diese nur fir
die Zwecke verwendet, fiir die diese bestimmt ist und dass er/
sie alle entsprechenden Sicherheitsmafnahmen einhélt. Bevor
Sie das Gerat verwenden, sollten Sie alle notwendigen Schritte
unternehmen, um sich im Notfall mit den Rettungstechnik en
vertraut zu machen. Seien Sie sich der Risiken der Verwendung
des Produkts bewusst und ibernehmen Sie die Verantwortung
fiir Inre Handlungen und Entscheidungen. Wenn Sie nicht

in der Lage sind, diese zu (ibernehmen, verwenden Sie

diese Ausriistung nicht. Wenn das Produkt auBerhalb des
urspriinglichen Bestimmungslandes verkauft wird, muss der
Handler das Benutzerhandbuch bereitstellen, einschlieRlich:
Verwendungsart, Wartung, regelmaige Uberpriifung und
Reparatur; in der Sprache des Landes, in dem das Gerat
verwendet wird.

GARANTIE: CRESTO GROUP AB bietet fiir dieses Produkt
eine Garantie von 2+1 Jahren, wenn es in der INSPECTOR-
Anwendung registriert ist. Die Garantie deckt die Qualitat der
verwendeten Materialien und Herstellungsfehler ab. Méngel,
die auf normale Abnutzung, Fahrlassigkeit, unsachgeméafRe
Behandlung, unsachgeméaRe Lagerung , verbotene Eingriffe

, unsachgemaRe Verwendung usw. zurlickzufiihren sind,

sind nicht enthalten. Unfalle, die durch Fahrlassigkeit und
unsachgemafe Verwendung des Produkts verursacht wurden,
fallen nicht unter diese Garantie. CRESTO GROUP AB haftet
nicht fiir direkte oder indirekte Schaden, die im Zusammenhang
mit der Verwendung dieses Produkts entstanden sind.

VORBEUGENDE UND REGELMASSIGE KONTROLLEN:
Stellen Sie vor der Verwendung sicher, dass die

Empfehlungen firr die Verwendung mit anderen CE-

konformen Absturzsicherungssystemen, wie von den
Vorschriften und Regeln der sicheren Arbeit erforderlich. Alle
Absturzsicherungssysteme, die mit dem Auffanggurt kombiniert
werden sollen, mussen fiir die Verwendung gemaR den
geltenden Vorschriften zugelassen sein. Priifen Sie unbedingt
die Eignung der resultierenden Kombination. Fiihren Sie vor
und nach der Verwendung des Auffanggurts eine Sichtkontrolle
durch und tberpriifen Sie die Funktion der einzelnen Teile. (Abb.
6.1). Achten Sie wahrend der Arbeit darauf, dass keine Schaden
durch scharfe Kanten oder andere gefahrliche Oberflachen
entstehen. Der Auffanggurt darf nicht mit atzenden Stoffen,
Loésungsmitteln und einer direkten Warmequelle in Beriihrung
kommen (Abb. 5.1). Wenn Sie eine Beschadigung feststellen
und Zweifel am einwandfreien Zustand des Gurtes haben,
missen Sie ihn sofort ausrangieren (Abb. 6.1b). Wenn er mit
dem Sturzindikator (Abb. 6.2) ausgestattet ist und die Nahte
Risse aufweisen, missen Sie den Gurt sofort ausrangieren.

Im Falle eines Sturzes diirfen Sie das Produkt nicht weiter
benutzen und mussen es zur Inspektion einschicken oder die
CRESTO GROUP AB kontaktieren. Der Auffanggurt muss alle

12 Monate von einer geschulten und autorisierten Person geman

den geltenden Vorschriften Giberpriift werden (Abb. 6.1). Die
Sachverstandigenpriifungen und die durchgefiihrten Priifungen
werden in das Protokollblatt eingetragen, das unter www.
crestogroup.com zu finden ist. Einige Produkte sind mit einem
RFID-/NFC-Chip zur Rickverfolgbarkeit ausgestattet, falls das
Etikett nicht lesbar ist. Die Inspektion kann im INSPECTOR-

Programm online unter www.crestogroup.com registriert
werden. Der Nutzer ist fir die ordnungsgemaRe Fiihrung von
Aufzeichnungen geméafR den gesetzlichen Bestimmungen
verantwortlich. Informationen tber die benannte Stelle, die die
Konformitatsbewertung durchgefiihrt hat und die Produktion
iberwacht: Benannte Stelle 1019, VVUU, a. s., Pikartska
1337, Ostrava - Radvanice (Ostrau-Radwanitz), Tschechische
Republik.

WARNUNG: Das Produkt wird aussortiert, wenn: es Anzeichen
von Korrosionsschaden aufweist, die Nahte beschadigt sind,
die Faden gerissen oder zerrissen sind, die Gurtbandkanten
um mehr als 2 mm eingeschnitten sind, das Gurtband
verschmutzt oder verfarbt ist, das Produkt stark abgenutzt und
die Gurtbandfarbe verblasst ist, Metallteile und Komponenten
korrodiert sind, die Produktfunktionalitat eingeschrankt ist, oder
die Produktkennzeichnung und der RFID-Chip fehlen. Wenn
Sie diesbezUglich unsicher sind, wenden Sie sich bitte an die
Cresto-Gruppe.

LEBENSDAUER: Die Lebensdauer des Auffanggurts hangt
von der Intensitat der Nutzung und den duReren Bedingungen
ab, so dass es duBerst schwierig ist, die Lebensdauer zu
bestimmen. Sie wird durch Umweltbedingungen wie aggressive
Umgebung, Arbeitsweise, ultraviolette Strahlung, Chemikalien,
unsachgemaRe Wartung oder Lagerung negativ beeinflusst.
Wenn alle Bedingungen erfillt sind, betragt die maximale
Lebensdauer des Produkts 12 Jahre ab dem Datum der
Herstellung und 10 Jahre ab dem Datum der ersten Verwendung.
Bei Unsicherheiten in dieser Frage wenden Sie sich an den
Fachvertreter des Herstellers.

NACHHALTIGKEIT UND RECYCLING: Wir entwickeln und
fertigen Qualitatsprodukte aus hochwertigen Materialien,

die fiir die aktive Nutzung bestimmt sind und eine lange
Lebensdauer haben. Wird das Produkt nicht langer verwendet
oder ist seine maximale Lebensdauer abgelaufen, ist es geman
Ihren lokalen Gesetzen dem Recycling zuzufiihren Unsere
Produkte bestehen aus Polyester, Polyamid oder PVC und
enthalten Metallteile. Die Metallteile sind vor dem Recycling
gegebenenfalls zu entfernen. Sie kénnen das komplette Produkt
auch an Cresto zuriicksenden. In diesem Fall kimmern wir uns
um das Recycling, um unsere Auswirkungen auf die Umwelt zu
reduzieren.

TEILE DES PRODUKTES (Abb. A): 1-2- Befestigungspunkt (EN
361), 3- Schulterschnalle, 4- Beinschnalle, 5- Schultergurt, 6-
Beingurt, 7- Produktionsetikett, 8- Befestigungspunkt (EN 813),
9-Befestigungspunkt (EN 358), 10- Gurtband, 11- Gurtschnalle,
12- Rickengurt, 13- Schlaufe fiir Material

MARKIERUNG (Abb. 7.1b): A- Produkttyp, B- Piktogramm,

das daran erinnert, vor der Verwendung des Produkts

die Gebrauchsanweisung zu lesen, C- RFID/NFC-Chip,

D- Dieses Produkt ist nur fiir die Verwendung durch eine

Person bestimmt, E- Bezug auf die verwendeten Normen,

F- Konformitétszeichen und Informationen iiber die benannte
Stelle, die die Konformitatsbewertung durchgefiihrt und

die Produktion tiberwacht, G- Art.-Nr, H- Produktionsdatum
(JJJJ-MM), |- Seriennummer, J- Verwendete Materialien,

K- Gurtverstellbereich in cm, L- Verschluss und Einstellung,

M- Information Uber die nachste Inspektion, N- Datum der ersten
Benutzung und Benutzername, O- INSPECTOR - Datenbank fiir
die Produktregistrierung und -kontrolle, P- Marke/Logo, R-Name
und Adresse des Herstellers.
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IL EST IMPORTANT DE LIRE CE MANUEL D’INSTRUCTIONS AVANT DE
L’'UTILISER ! NE PAS RESPECTER CES EXIGENCES PEUT AVOIR DES
CONSEQUENCES MORTELLES !

ATTENTION : Le travail et le déplacement en hauteur sont des
activités dangereuses, qui nécessitent une formation solide et
une connaissance des produits utilisés. Assurez-vous de vérifier
le bon fonctionnement et I'intégrité des composants du systéeme
et de la protection contre les chutes avant de commencer le
travail. Les instructions figurant dans ce manuel décrivent

les étapes a suivre pour I'entretien de votre équipement de
protection. Evitez donc toute autre procédure qui pourrait étre
incorrecte et mettre votre vie et votre santé en danger. Ni le
fabricant ni le vendeur ne sont responsables des dommages
causés par une utilisation inadéquate ou inappropriée et/ou une
mauvaise utilisation du produit. La personne responsable et le
preneur de risque sont dans tous les cas les utilisateurs.

DESCRIPTION : Ce produit est un dispositif de protection contre
les chutes congu pour un travail en toute sécurité en hauteur et
au-dessus des profondeurs libres (par exemple, travail sur les
toits, les plates-formes, les échafaudages, les colonnes et les
mats...). Sa conception offre a I'utilisateur un confort maximal

et un excellent systeme de sécurité. Il est fabriqué a base de
matériaux adaptés aux conditions météorologiques habituelles et
aux bonnes pratiques de travail. Le cordon ne doit pas étre utilisé
pour bloquer la chute sans absorbeur d’énergie. Les harnais
individuels sont combinés pour former un systeme complexe
permettant de contréler la chute de I'utilisateur. Les éléments
d’ancrage (mousquetons, connecteurs) doivent étre utilisés
conformément & ces instructions et des normes applicables aux
mousquetons (EN 362). Les spécifications exactes du produit
sont indiquées sur I'étiquette de production du produit et dans

le texte qui figure sur 'emballage du produit. Tous les produits
considérés comme des EPI doivent étre conformes au réglement
(UE) 2016/425. La déclaration de conformité et le formulaire
d’examen des EPI sont consultables sur www.crestogroup.com
(Fig. 7.1b).

UTILISATION / MISE EN PLACE DU HARNAIS : Le harnais de
sécurité ne doit étre utilisé que par une personne médicalement
compétente pour ce type de travail, formée correctement et
responsable de ses actes. Si vous ne remplissez pas I'une

des conditions requises par la réglementation sur les travaux

en hauteur, ne commencez pas le travail. Si vous n'avez

pas suffisamment d’'informations ou si vous avez besoin
d'informations spécifiques, veuillez contacter le représentant

du fabricant dans votre région ou CRESTO GROUP AB
directement & I'adresse indiquée dans ce manuel. Le systéme
antichute doit toujours étre positionné au-dessus de la position
de l'utilisateur, la force d’ancrage minimale est de 15 kN, dans
le cas d’'un point d’ancrage textile, la force minimale est de 22
kN. La longueur des différentes parties doit étre adaptée a votre
silhouette pour faciliter les mouvements (Fig. 3.1, 3.2, 3.3). Nous
recommandons a |'utilisateur, avant de commencer a travailler,
de tester le harnais de sécurité et ses accessoires et d’effectuer
un test de suspension dans un endroit sir sans risque de chute.
Il est nécessaire, lors du travail, de controler régulierement

les éléments de fixation et de réglage en cours d'utilisation,

il est également nécessaire de prendre en compte les effets

des traumatismes de la suspension et de les éliminer par des
procédures appropriées. Veillez & ce que les matériaux textiles
ne soient pas endommagés pendant le travail. Il est également
important de disposer d’un plan de sauvetage qui prenne en
compte toutes les urgences sur le lieu de travail. N'utilisez jamais
ce harnais de sécurité a d’autres fins que la protection contre les
chutes !!! Toute intervention du client dans la construction ou les
réparations est interdite. En cas de secours, renseignez-vous

et formez-vous auprés de votre employeur (conformément a la
réglementation applicable en matiére de santé et de sécurité).
Nous recommandons d'utiliser le harnais de sécurité dans une
plage de températures allant de -20°C a + 60°C. L'utilisateur

ne doit pas peser plus de 140 kg, y compris les outils et autres

équipements. Le point de connexion avant des harnais CRESTO
modéles 1129, 1136, 1136-Wind, 1137 et 1138 peut étre utilisé
pour un hélitreuillage ou une opération similaire.

Harnais antichute EN 361 (Fig. 4.1) : Le harnais antichute
complet fait partie du systéme antichute conformément a la
norme EN 363 (équipement individuel de protection contre les
chutes). Seuls ces points peuvent étre utilisés pour la fixation a
un systéme antichute, tel qu’un dispositif antichute mobile, un
absorbeur de chute ou d’autres systemes décrits dans la norme
EN 363. Ces points de fixation sont marqués de la lettre “"A™
pour faciliter leur identification (figures 4.1a, 4.1b, 4.1c, 4.1d).
L’espace libre sous I'utilisateur doit étre suffisant pour éviter
que l'utilisateur ne puisse étre touché par un obstacle en cas
de chute.

Les détails spécifiques sur le calcul de I'espace libre se trouvent
dans les instructions d'utilisation des autres composants
(absorbeurs d’énergie, dispositifs antichute mobiles...).

EN 358 / PPE-R/11.043:2019 HARNAIS DE POSITIONNEMENT
DE TRAVAIL ET D’ANTICHUTE (Fig. 4.2) : Ces points de
connexion ne peuvent étre utilisés que pour la fixation & un
systéme de positionnement de travail (hauteur maximale de
chute : 0,6 m) ou un systéme de protection. Lisez le mode
d’emploi du connecteur pour mieux comprendre son utilisation.
Ces points de fixation ne doivent pas étre utilisés pour amortir
une chute. N'utilisez pas ces points de fixation si I'utilisateur est
exposé a un risque de chute ou si I'utilisateur est exposé a des
charges inattendues sur la ceinture. Il est parfois recommandé
d’ajouter des systeémes collectifs ou personnels antichute

aux systémes de positionnement au travail ou aux systémes

de protection mobiles. La sécurité de I'utilisateur nécessite
I'utilisation d’un point d’ancrage situé au niveau ou au-dessus du
niveau de la ceinture.

EN 813 HARNAIS DE SIEGE (Fig. 4.3) : Point de fixation avant

: destiné a étre utilisé pour la corde et le positionnement de
travail. Utilisez le point de fixation (textile ou métallique) pour
fixer la corde de descente, les cordes de connexion, les longes
de connexion, les siéges de travail. Ce point de fixation n’est pas
adapté pour amortir une chute.

ANSI/ASSE 2359.11-2014 HARNAIS COMPLETS : Les harnais
complets conformes a la norme ANSI / ASSE Z359.11 doivent
étre utilisés avec d’autres systémes de protection antichute qui
limitent la force d’arrét maximale a 8 kN ou moins. Cette norme
spécifie les exigences relatives a I'utilisation, la conception, le
marquage, la formation et les méthodes d’essai, I'inspection et la
maintenance des produits. Le harnais complet est testé entre 59
et 140 kg (CE), 130-310 Ibs. Le poids de I'utilisateur ne doit pas
dépasser 140 kg / 310 Ibs.

ENTRETIEN : Nettoyez le produit pollué avec de I'eau chaude
(jusqu'a 40°C) avec des nettoyants pour lavage a la main

(chif. 4.1). Si le produit est sale, nous vous recommandons
vivement de ne pas le désinfecter, car le matériel pourrait étre
endommagé. En cas de pluie ou d’humidité, laissez-le sécher
naturellement dans une piéce ventilée, loin d’'une source directe
de chaleur, de feu ou de soleil. Nettoyez les parties métalliques
aprés les avoir nettoyées et séchées avec une préparation
appropriée.

LE STOCKAGE ET LE TRANSPORT : Stocker dans des endroits
sombres, bien ventilés et préservés des rayons UV (Fig. 5.1). Le
harnais ne doit pas étre en contact avec des produits corrosifs,
des solvants et des sources de chaleur directe. Ne la stockez
pas avec des objets pointus. Transportez et stockez autant que
possible dans I'emballage d’origine pour éviter tout dommage.
Les conditions de stockage suggérées sont d’environ 25°C et
60% d’humidité relative.



RESPONSABILITE : La société CRESTO GROUP AB, ou le
distributeur, décline toute responsabilité en cas de dommages,
blessures ou décés résultant d'une mauvaise utilisation ou de
modifications apportées au produit. Il incombe a I'utilisateur de
s’assurer a tout moment qu’il comprend I'utilisation correcte et
s(re de tout équipement fourni par CRESTO GROUP AB, qu'’il
I'utilise uniquement aux fins pour lesquelles il a été congu et qu'il
applique toutes les procédures de sécurité appropriées. Avant
toute utilisation de I'équipement, prenez toutes les mesures
nécessaires pour vous familiariser avec les techniques de
sauvetage en cas d’'urgence. Faites attention aux risques liés a
I'utilisation du produit et assumez la responsabilité de vos actions
et décisions. Si vous ne pouvez pas ou n'étes pas en mesure
de les assumer, n'utilisez pas cet équipement. Si le produit est
vendu en dehors du pays de destination d'origine, le revendeur
doit fournir le manuel d’utilisation comprenant : le mode
d'utilisation, I'entretien, la révision périodique et la réparation ;
dans la langue du pays ot I'équipement sera utilisé.

GARANTIE : CRESTO GROUP AB, fournit une garantie pour ce
produit de 2+1 ans lorsqu'il est enregistré en INSPECTOR. La
garantie couvre la qualité des matériaux utilisés et les défauts
de fabrication. Elle ne couvre pas les défauts causés par I'usure
normale, la négligence, une mauvaise utilisation, un stockage
inadéquat, des interventions interdites, une utilisation incorrecte,
etc. Les accidents causés par la négligence et I'utilisation
incorrecte du produit ne sont pas couverts par cette garantie.
CRESTO GROUP AB n’est pas responsable des dommages
directs ou indirects survenus dans le cadre de I'utilisation de
son produit.

CONTROLES PREVENTIFS ET PERIODIQUES : Avant toute
utilisation, respectez les recommandations relatives a I'utilisation
avec d’autres systémes de protection antichute de la CE, comme
I'exigent les réglementations et les régles de sécurité du travail.
Tous les dispositifs du systéme de protection contre les chutes

a combiner avec le harnais doivent étre approuvés pour une
utilisation conforme a la réglementation en vigueur. Assurez-vous
de vérifier la bonne adéquation de leur combinaison. Avant et
apres I'utilisation du harnais, effectuez une inspection visuelle

et vérifiez le fonctionnement de chaque composant. (Fig.6.1).
Pendant les travaux, assurez-vous qu'il n’y ait pas de dommages
causés par des bords tranchants ou d’autres surfaces
dangereuses. Le harnais ne doit pas entrer en contact avec des
produits corrosifs, des solvants et la source de chaleur directe
(Fig. 5.1). Si vous découvrez des dommages et si vous avez

des doutes sur son état irréprochable, il est impératif de le jeter
immédiatement (Fig. 6.1b). ISi vous étes équipé de l'indicateur
de chute (Fig. 6.2) et que les coutures montrent des signes de
déchirure, jetez le harnais immédiatement. En cas de chute,
arrétez d'utiliser ce produit et faites-le controler ou contactez
CRESTO GROUP AB. Le harnais doit étre contrélé une fois tous
les 12 mois par une personne formée et autorisée, en conformité
avec les réglementations applicables (Fig. 6.1). Les inspections
d’experts et celles qui sont effectuées sont consignées dans la
fiche d’enregistrement, qui peut étre consultée a 'adresse www.
crestogroup.com. Certains produits disposent d’une puce RFID

/' NFC pour la tragabilité lorsque I'étiquette n’est pas lisible.
L'inspection peut étre enregistrée dans le programme en ligne
INSPECTOR a l'adresse www.crestogroup.com . L'utilisateur est
responsable de la bonne tenue des registres, conformément aux
dispositions Iégales. Informations sur I'organisme notifié qui a
effectué I'évaluation de la conformité et supervise la production :
Organisme notifi¢ 1019, VVUU, a. s., Pikartska 1337, Ostrava -
Radvanice, République tcheque.

ATTENTION : Le produit sera mis au rebut si : il présente des
signes de corrosion, la couture est endommagée, les fils sont
arrachés ou déchirés, les bords de la sangle sont coupés de

plus de 2 mm, la sangle est sale ou colorée, le produit est
considérablement usé et la couleur de la sangle est délavée, les
pieces et composants métalliques sont corrodés, la fonctionnalité
du produit est limitée, I'étiquetage du produit et la puce RFID
sont absents. Veuillez contacter le groupe Cresto si vous avez
des doutes a ce sujet.

DUREE DE VIE : La durée de vie du harnais dépend de la

fréquence de son utilisation et des conditions extérieures, il

est donc extrémement difficile de déterminer la durée de vie.

Les conditions environnementales, telles que I'environnement
agressif, la fagon de travailler, les rayons ultraviolets, les produits
chimiques, un entretien ou un stockage inadéquats, ont un effet
négatif sur elle. Lorsque toutes les conditions sont respectées,

la durée de vie maximale du produit est de 12 ans a partir de la
date de fabrication et de 10 ans a partir de la date de premiére
utilisation. Si vous avez des doutes a ce sujet, veuillez consulter
le représentant spécialisé du fabricant.

LA DURABILITE ET LE RECYCLAGE : Nous concevons et
fabriquons des produits de haute qualité, avec des matériaux de
haute qualité, pour étre utilisés activement et pour une longue
durée. Lorsque le produit est mis hors service ou que sa durée
de vie maximale a expiré, il doit étre recyclé conformément

a la législation locale. Nos produits sont fabriqués a partir

de polyester, de polyamide ou de PVC et de composants
métalliques. Si nécessaire, démontez les composants
métalliques avant de les recycler. Vous pouvez également
envoyer le produit complet & Cresto et nous nous chargerons du
recyclage afin de réduire notre impact sur I'environnement.

“PARTIES DU PRODUIT (Fig. A) : 1-2- Point de fixation (EN
361), 3- Boucle d’épaule, 4- Boucle de jambe, 5- Sangle
d’épaule, 6- Sangle de jambe, 7- Etiquette de production,

8- Point de fixation (EN 813), 9-

Point d’attache (EN 358), 10- Sangle de ceinture, 11- Boucle
de ceinture, 12- Sangle de dos, 13- Boucle pour matériel “

MARQUAGE (Fig. 7.1b) : A- Type de produit, B- Pictogramme
rappelant qu’il faut lire le manuel d’instructions avant
d’utiliser le produit, C- Puce RFID/NFC, D-Ce produit

est destiné a étre utilisé par une seule personne, E-
Référence aux normes utilisées, F- Marque de conformité

et informati sur 'or i notifié qui a effectué
I’évaluation de la conformité et supervise la production,

G- N° d’art, H- Date de production (AAAA-MM), I- Numéro

de série, J- Matériaux utilisés, K- Plage de réglage de la
ceinture en cm, L- Fixation et réglage de la boucle, M-
Information sur la prochaine inspection, N- Date de premiére
utilisation et nom d’utilisateur, O- INSPECTOR - base de
données pour I’enregistrement et le contrdle des produits,
P- Marque / logo, R-Nom et adresse du producteur.




LUGEGE JUHEND LABI, ENNE KUl HAKKATE TOODET KASUTAMA! SIIN
TOODUD JUHISTE EIRAMINE VOIB OLLA SURMAV!

HOIATUS: Korgel té6tamine ja liikumine on ohtlik tegevus,

mis nduab pdhjalikku véljadpet ja teadmisi kasutatavatest
toodetest. Veenduge kindlasti enne t66 alustamist, et
kukkumiskaitsestlisteemi kdik osad toimivad &igesti ja on
kahjustusteta. Kaesolevas juhendis toodud juhised kirjeldavad
isikukaitsevahendite nuetekohast hooldamist. Seega valtige
protseduure, mis ei pruugi olla éiged ning voivad teie elu ja
tervise ohtu seada. Ei tootja ega miilija ei vastuta mingisuguste
kahjustuste eest, mida on pdhjustanud toote sobimatu véi vaar
kasutamine. Vastutavaks isikuks ja riskide eest vastutajaks on
alati kasutaja.

KIRJELDUS: Kaesolev toode on kukkumiskaitsevahend, mis
on loodud kérgtéddeks (nt katustel, platvormidel, tellingutel,
taladel, mastidel jms kohtades). Selle konstruktsioon tagab
kasutajale maksimaalse mugavuse ja kdrge ohutustaseme.
See on valmistatud tavaparaste ilmastikutingimustega ja
heade toévotetega kokkusobivatest materjalidest. Turvaliini

ei tohiks kasutada kukkumise pidurdamiseks ilma leevendita.
Uksikuid rihmu kasutatakse koos iihtse siisteemina, mis kaitseb
kasutajat kukkumise eest. Ankurduselemente (karabiine,
litmikke) tuleb kasutada kooskdlas kaesoleva juhendiga

ning asjaomase kehtiva karabiinistandardiga (EN 362).

Toote tapsed tehnilised andmed leiate toote sildilt ja
pakendilt. Koik isikukaitsevahenditeks loetavad tooted peavad
vastama maarusele (EL) 2016/425. Vastavusdeklaratsiooni

ja isikukaitsevahendite kontrollvormi leiate aadressilt www.
crestogroup.com (vt jn 7.1b).

RAKMETE KASUTAMINE/ETTEVALMISTUS: Rakmeid tohib
voib kasutada ainult isik, kellel on meditsiiniline kvalifikatsioon
seda tlilpi tdddeks ja asjakohane véljadpe ning kes vastutab
oma tegude eest. Seega, kui te monele kdrgtéode ndudele

ei vasta, arge toid alustage. Kui teil pole piisavalt teavet voi

teil on konkreetseid kiisimusi, votke (ihendust tootja kohaliku
esindajaga voi otse ettevéttega CRESTO GROUP AB
kaesolevas juhendis toodud aadressil. Kukkumiskaitseslisteem
tuleks alati ankurdada kasutaja asukohast kérgemale.
Minimaalne ankrupunkti kandevoime on 15 kN ja tekstiilist
ankrupunktide puhul 22 kN. Reguleerige iksikute osade
pikkused enda kehakujule sobivaks, et saaksite end vabalt
liigutada (vt jn 3.1, 3.2 ja 3.3). Soovitame kasutajal enne t66
alustamist turvarakmeid ja selle lisatarvikuid katsetada ning
teha rippumiskatse ohutus kohas, kus kukkumisoht puudub.
T606 ajal tuleb kinnitus- ja reguleerimiselemente regulaarselt
kontrollida. Samuti tuleb arvesse vétta rippumistrauma méju ning
vétta selle véltimiseks sobivad meetmed. Arge unustage olla
ettevaatlik ja véltida tekstiilist materjalide véimalikku kahjustamist
t66 ajal. Kindlasti peab olemas olema ka paastekava, milles

on véetud arvesse kaiki tdode kaigus tekkida vdivaid nnetusi.
Arge kasutage neid turvarakmeid kunagi muul eesmérgil kui
kukkumise eest kaitsmiseks!!! Konstruktsiooni muutmine voi
remontimine kliendi enda poolt on keelatud. Paastetoode korral
kisige teavet ja valjadpet oma té6andjalt (t66tervishoiu ja
-ohutuse reeglite kontekstis). Soovitame kasutada turvarakmeid
temperatuurivahemikus —20 °C...+60 °C. Kasutaja raskus koos
tooriistade jm varustusega ei tohiks tiletada 140 kg. CRESTO
rakmete 1129, 1136, 1136-Wind, 1137 ja 1138 eesmine
ihenduspunkt sobib helikopteri tdstetropi kinnitamiseks ja
teisteks sarnasteks t66deks.

EN 361 KOGUKEHARAKMED KUKKUMISE EEST
KAITSMISEKS (vt jn 4.1): Kogukeharakmed kukkumise eest
kaitsmiseks on osa kukkumise pidurdamise susteemist kooskdlas
standardiga EN 363 (personaalsed kukkumiskaitsestisteemid).
Kukkumist pidurdava vahendi (nt mobiilse kukkumise pidurdaja,
leevendi v6i muu standardis EN 363 kirjeldatud stisteemi)
kinnitamiseks vdib kasutada ainult neid punkte. Tuvastamise
lihtsustamiseks on need kinnituspunktid tahistatud tahega ,A*
(vtjn 4.1a, 4.1b, 4.1c, 4.1d). Kasutaja alla jaav vaba ruum

peab olema piisav, et valtida kasutaja kokkupdrget takistusega
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kukkumise korral.

Konkreetsed (iksikasjad vaba ruumi arvutamise kohta on toodud
teiste komponentide (leevendid, mobiilsed kukkumise pidurdajad
jms) kasutusjuhendites.

EN 358 / PPE-R/11.043:2019 POSITSIOONIVOOD JA
KOGUKEHARAKMED (vt jn 4.2): Neid Gihenduspunkte v6ib
kasutada ainult kinnitamiseks té6asendi (max kukkumiskdrgus
0,6 m) voi likumise tokestamise slisteemi kiilge. Lugege labi
litmiku kasutusjuhend, et selle kasutamine endale selgeks teha.
Neid Gihenduspunkte ei tohi kasutada kukkumise pidurdamiseks;
arge kasutage neid Uhenduspunkte, kui on kasutaja rippumise
oht voi oht, et kasutaja vodle véiks moéjuda ootamatud
koormused. T66asendi- vai likumise tokestamise slisteemi
kiilge tuleb voib-olla kinnitada kollektiivne véi personaalne
kukkumise pidurdamise siisteem. Kasutaja ohutuse tagamiseks
peab kasutatav ankurduspunkt olema vo6 kdrgusel voi sellest
kdrgemal.

EN 813 ISTUMISRAKMED (vt jn 4.3): Eesmine kinnituspunkt
on mdeldud koie jaoks ja tddasendis hoidmiseks. Kasutage
kinnituspunkti (tekstiilist véi metallist) vintsi, ihenduskdite,
tihendusrihmade v6i t66istme kinnitamiseks. See kinnituspunkt ei
sobi kasutamiseks kukkumise pidurdajaga.

ANSI/ASSE 2359.11 - 2014 KOGUKEHARAKMED: Standardile
ANSI/ASSE Z359.11 vastavad kogukeharakmed on méeldud
kasutamiseks koos teiste kukkumise pidurdamise siisteemidega,
mis ei lase maksimaalsel pidurdusjoul liletada 8 kN. Selles
standardis on toodud toote kasutuse, konstruktsiooni,
margistuse, véljadppe ning katsemeetodite, lilevaatuse ja
hooldusega seotud néuded. Kogukeharakmeid katsetatakse
vahemikus 59...140 kg (CE), 130...310 Ib. Kasutaja raskus ei tohi
lletada 140 kg / 310 Ib.

HOOLDUS: Puhastage maardunud toodet soojas vees (kuni 40
°C) késipesuks moeldud pesuvahendiga (pilt. 4.1). Kui toode
on maardunud, ei soovita me seda desinfitseerida, sest see
voib toote materjale kahjustada. Vihma vai niiskuse korral laske
6hu kées kuivada ventileeritud ruumis eemal soojusallikatest,
lahtisest leegist ja paikesevalgusest. Kaitske metallosi parast
puhastamist ja kuivatamist sobiva vahendiga.

HOIUNDAMINE JA TRANSPORT: Hoidke pimedas ja

hasti ventileeritud kohas, kus toode on kaitstud UV-kiirguse
eest (vt jn 5.1). Rakmed ei tohi puutuda kokku sé6vitavate
ainete, lahustite ega soojusallikatega. Arge hoidke koos
teravate esemetega. Véimalusel transportige ja hoiundage
alati originaalpakendis, et valtida kahjustamist. Soovitatavalt
hoida keskkonnas temperatuuriga ligikaudu 25 °C ja suhtelise
Shuniiskusega 60%.

VASTUTUSALA: CRESTO GROUP AB ega edasimiitija ei
vastuta mingisuguste kahjustuste, vigastuste ega surmade
korral, kui pohjuseks on toote vaarkasutamine véi muutmine.
Ettevotte CRESTO GROUP AB mis tahes toote kasutamisel
on kasutaja kohustatud selle dige ja ohutu kasutamise
endale selgeks tegema. Kasutaja peab kasutama toodet
ainult sihtotstarbe kohaselt ning jargima kéiki vajalikke
ohutusprotseduure. Tehke enne varustuse kasutamist endale
selgeks koik paastetegevused, mida tuleb kasutada dnnetuse
korral. Tehke endale selgeks toote kasutamisega seotud
riskid ning vastutage oma tegevuste ja otsuste eest. Kui teil
pole véimalik sellist vastutust vétta voi teie amet seda ei luba,
arge seda varustust kasutage. Kui toodet miiliakse esialgsest
sihtriigist erinevas riigis, peab edasimiitja andma ostjale
kasutusjuhendi (sh kasutus, hooldus, perioodiline ilevaatus,
remont) varustuse kasutuskoha riigikeeles.

GARANTII: CRESTO GROUP AB annab sellele tootele
2+1 aasta garantii, kui see on registreeritud rakenduses



INSPECTOR: Garantii kehtib materjali- ja tootmisdefektidele.
Garantii ei kehti defektidele, mis on pohjustatud

normaalsest kulumisest, hooletusest, késitsemisvigadest,
hoiundamisvigadest, keelatud muudatustest, valesti
kasutamisest jms. Hooletusest ja toote vaarast kasutamisest
pbhjustatud dnnetustele garantii ei kehti. CRESTO GROUP AB
ei vastuta otseste ega kaudsete kahjude eest, mis on tekkinud
seoses toote kasutamisega.

ENNETAV JA KORRALINE ULEVAATUS: Veenduge enne
kasutamist, et jargite teiste CE kukkumiskaitsesiisteemidega
koos kasutamise soovitusi, mida ndutakse kohaldatavates
Sigusaktides ja toohutuse eeskirjades. Koik

kukkumi listeemi osad, mida kast koos
rakmetega, peavad olema saanud kasutamiseks heakskiidu
kooskdlas kohaldatavate Gigusaktidega. Kontrollige kindlasti
nende kombinatsiooni sobivust. Enne ja parast rakmete
kasutamist kontrollige seda visuaalselt ning kontrollige iga osa
talitlust (vt jn 6.1). Veenduge t60 ajal, et teravad servad ega
muud ohtlikud pinnad seadet ei kahjustaks. Rakmed ei tohi
puutuda kokku sodvitavate ainete, lahustite ega soojusallikatega
(vtjn 5.1). Kahjustuste mérkamisel véi varustuse heas
seisukorras kahtlemisel tuleb see viivitamatult kasutuselt
korvaldada (vt jn 6.1b). Kui tootel on kukkumiseindikaator

(vt jn 6.2) ja Gmblustel on rebenemise marke, tuleb rakmed
viivitamatult kasutuselt kdrvaldada. Kukkumise jarel ei tohi
toodet enam kasutada ning see tuleb saata kontrollimiseks

ettevottele CRESTO GROUP AB. Rakmeid tuleb lasta kontrollida

iga 12 kuu jarel asjakohase valjadppega volitatud isikul
kooskdlas kohaldatavate digusaktidega (vt jn 6,1). Ekspertide
tehtud kontrollide véi tlevaatuste tulemused tuleb panna kirja
kontrollvormi, mille saate laadida alla saidilt www.crestogroup.
com. Osadele toodetele on kinnitatud ka RFID-/NFC-kiip,

mis vbimaldab toote tuvastamist, kui andmesilt pole enam
loetav. Ulevaatused saab registreerida ka internetis veebisaidil
www.crestogroup.com programmis INSPECTOR. Kasutaja
vastutab digusaktidele vastava dokumentatsiooni pidamise
eest. Vastavust hinnanud ja tootmise lile jarelevalvet teostava
teavitatud asutuse andmed: Teavitatud asutus 1019, VVUU, a.s.,
Pikartska 1337, Ostrava - Radvanice, TSehhi Vabariik

HOIATUS: Jargmise markamisel tuleb toode viivitamatult
kasutuselt kérvaldada: korrosiooni péhjustatud kahjustused,
kahjustatud 6mblused, rebenenud niidid mblustes, rihma
servas on 2 mm suurem sisseldige, rihm on maardunud voi

varvi muutnud, toode on méargatavalt kulunud ja rihmade varv
tuhmunud, metallosad ja komponendid on korrodeerunud, toote
funktsionaalsus on piiratud, méni toote siltidest voi RFID-kiip
puudub. Kui teil on selle osas mis tahes kahtlusi, votke hendust
Cresto Groupiga.

KASUTUSIGA: Rakmete kasutusiga oleneb kasutuse
intensiivsusest ja kasutuskeskkonnast, seega on tapset
kasutusiga ennustada véga raske. Tootele vdivad negatiivselt
mojuda keskkonnatingimused nagu agressiivne keskkond,
t66viis, UV-kiirgus, kemikaalid, hooldus ja hoiutingimused.
Kui jargida koiki tingimusi, on toote maksimaalne kasutusiga
12 aastat tootmise kuupaevast ja 10 aastat esmase
kasutuselevotmise kuupaevast Juhul, kui teil on selle osas
kahtlusi, pidage ndu tootja esindajaga.

JATKUSUUTLIKKUS JA TAASRINGLUS: Me projekteerime
ja toodame kvali id tooteid, kvalit materjalidest,
et need taluks intensiivset kasutust ja kestaks kaua. Kui toode
tuleb kasutuselt korvaldada véi selle kasutusiga on labi saanud,
tuleks see kooskdlas kohalike jaatmekaitluseeskirjadega

ringlusse vétta. Kasutame oma toodetes poliiestrist, poltiamiidist,

poltvintukloriidist (PVC) ja metallist komponente. Vajadusel
eemaldage metallist komponendid enne ringlussevéttu. Soovi
korral voite saata terve toote Crestole ning korraldame selle
ringlussevotu, et vahendada meie moju keskkonnale.

TOOTE OSAD (vt jn A): 1 ja 2 — kinnituspunkt (EN 361),
3 — dlapannal, 4 — jalapannal, 5 — élarihm, 6 — jalarihm,

7 — tootesilt, 8 — kinnituspunkt (EN 813), 9 — kinnituspunkt
(EN 358), 10 — voorihm, 11 — védpannal, 12 — seljarihm,
13 — tooriistasilmus

MARGISTUS (vt jn 7.1b): A — toote tiilip, B — tingmark, mis
tuletab meelde, et kasutusjuhend tuleb enne toote kasutamist
1abi lugeda, C — RFID-/NFC-kiip, D — toode sobib kasutamiseks
ainult Ghele inimesele, E — viited kasutatud standarditele,

F — vastavusmérk ja tootmise (le jérelevalvet teostava
teavitatud asutuse andmed, G — tootekood, H — tootmise
kuupéev (AAAA-KK), | — seerianumber, J — kasutatud materjalid,
K — v66 reguleerimisvahemik (cm), L — pandla kinnitamine ja
reguleerimine, M — teave jargmise Ulevaatuse kohta, N — esmase
kasutuselevotmise kuupéev ja kasutaja nimi, O — INSPECTOR
— toodete registreerimise ja kontrollimise andmebaas,

P — kaubamérk/logo, R — tootja nimi ja aadress.




MNPIN TO XPHZIMOMOIHZETE, AMAITEITAI NA AIABAZETE TO EIrXEIPIAIO
OAHTIIQN! H AMTOKAIZH ANO AYTEZ TIZ AMAITHZEIZ ENAEXETAI NA EXEI
OANAZIMEZ ZYNENEIEZ!

MPOEIAONOIHZH: H epyacia kai n kivnon og 0yn gival pia emiKivouvn
SpaaTnEIGTNTA, N oTToia aTraiTei SIEEOBIKI EKTIAIDEUOT KAl YVWON TwV
XPNOILOTIOIOUHEVWY TTPOIGVTWY. BEBaiwBeiTe TTwg eAéyEaTe TN OWOTH
A&IToupyia Kal OKEPAIOTNTA TWV OTOIXEIWV TOU CUCTAHATOG KAl TNG
TIPOCTACIAG TITWONG TIPIV Va §eKIVACETE TNV epyacia. Or odnyieg o€
QAUTO TO EYXEIPIBIO TTEPIYPAPOUV Ta TWOTA BrPATA WOTE VA YPOVTICETE
TOV TTPOCTATEUTIKO 0OG £GOTTAIOUG. ETTopévg, atmo@UyeTe GAAEG
Sladikacieg TTou PTTopEi va gival AavBaopEveg kal HTTopei va BEcouv
oe kivduvo Tn {wn Kal TNV uyeia oag. OUTE 0 KATAOKEUAOTAG OUTE O
TIWANTAG dev euBUVOVTal yia TUXOV NUIEG TTOU TTPOKARBNKav amé
£0@aApéVN 1} akaTGAANAN Xprion Kai/f Kakr XpAon Tou TTpoiévTog. Ze
ONEG TIG TIEPITITWITEIG, TO GTOWO TTOU €ival UTTEUBUVO Kal TO GTOWO TTOU
AapBavel Tov kivduvo gival ol XpAoTeG.

MEPIFPA®H: AuTé 10 TTpOidV gival pia CUOKEUR TTPOCTaCIag atmd
TITWON TToU gival oXedIAoPEVN yia ao@aln epyadia o Uyn Kal TTavw
amé eAeUBepa BABN (T1.X. Epyacia o€ OTEVEG, TTAATPOPUES, OKAAWOTIEG,
KOAWVEG Kal 10T0UG...). O oXedIaoPGG TOU TIAPEXEI OTOV XPAOTN PEYIOTN
dveon kaBuwg kal éva uynAo emiedo aopaleiag. Eival kataokeuaopévo
atmd UNIKG TTou gival KaTdAANAQL yia TIG GUVABEIG KAIPIKEG TUVBAKES

Kal yia KaAEG EPYACIOKEG TIPAKTIKEG. O avadétng Sev TPETTEI va
XPNOIPOTIOIETAI VIO GUYKPATNON TG TITWONG XWPIg atroppo@nTh
EVEPYEIQG TITWONG. ZEXWPIOTOI I0TOi TUVBUAZOVTal I TOV OXNUATIOHO
£VOG TIEPITTAOKOU OUGTAKATOG VIO TO KPATNHA TNG TITWONG Tou XPAOTN.
Ta oToixgia dykupag (METAAAIKG SaxTUAIDIa, CUVOETHOI) TTPETTEI VO
XPNOIUOTIOIOUVTAI CUPQUWVA PE QUTEG TIG 0BNYieg KaBWG Kal e Ta
avTioTolXa TTPOTUTTA TIoU 1I0XU0UV yia Ta JeTaAAika SaxTuAidia (EN 362).
MTropsite va BpeiTe Tig akpiBeig Tpodiaypagég Tou TPoidvTog
OTNV ETIKETA TTAPAYWYIG TOU TTPOTIOVTOG Kal OTO KEIPEVO OTN
ouokeuacia Tou TPoidvTog. OAa Ta TpoidvTa TTou BewpolvTar MATT
TIPETTEl va GuvAdouv pe Tov Kavoviopd (EE) 2016/425. Mmopeite va
Bpeite TN AfAwon ouppdpewong kai 1o ‘Eviutio avaBewpnong MAM
oTn dieBuvon www.crestogroup.com (Eikéva 7.1b).

XPHZH/PYOMIZH ZQONHZ AZ®AAEIAL: H {wvn ac@aAeiag TpETTel

VO XPNOIJOTIOIEITAI OVO aTTé GTOHO TTOU gival 1aTPIKA KAaTGAANAO yia
auTé To €id0G Epyaoiag, va eival CWOTa EKTTAIBEUPEVO Kal UTTEUBUVO yia
TIG TTPGgEIG Tou. ETropévwg, av Sev TTANPOITE OTTOIGdATIOTE ATTO AUTEG
TIG OTTAITACEIG TWV KAVOVIOUWY Yia £pyacia o€ Uyn, Unv SeKIVATE TNV
epyacia. Av dev £XETE APKETEG TTANPOPOPIEG I} XPEIGTEOTE CUYKEKPIUEVEG
TTANPOQYOPIEG, TIAPAKAAW ETTIKOIVWVAOTE UE TOV QVTITIPOCWTTO TOU
KOTaoKEUAoTH aTnv Tepioxr oag A ateuBeiag pe Tnv CRESTO GROUP
AB o7 d1€UBUVON TTOU TTAPEXETAI O€ AUTO TO EYXEIPIdIO. To ouoTNUa
KPATAPATOG TITWong Oa TTpETTel va BpiokeTal TTAvVTA TTAvVW aTrd T

Béon Tou xprioTn. H eAdxioTn aykupwpévn avtoxr eival 15 kN kai otnv
TIEPITITWOT UQAOTUATIVWY ONHEIWV aykUpwaong, n eEAGXIOTN avToxr

eival 22 kN. MpooappdoTe TO PAKOG TWV §EXWPIOTWY HEPWY avaAoya
HE TO OWpa 0ag yia va emTpEWeTe eAcuBepia Kiviioewv (Eikéva 3.1,

3.2, 3.3). Mpiv va EeKIVATETE TNV £pyacia, CUVIOTATaI O XpROTNG va
Sokipdoel T {wvn aog@aAgiag Kai Ta BondnTikG TNG e§apTAHATA Kal Vo
TIPAYHATOTIOIACEI piat SOKIUF aIdPNong O€ £€va ac@aiég HEPOG XwPIg
Tov kivduvo TITwaong. Otav epydadeoTe, eival amrapaitnTo va eEAEyXETE
TIEPIODIKA TN OTEPEWOT KAl VO TIPOCAPHOEETE Ta OTOIXEIR KATE TN
xprion. Eivai eTriong amapaitnto va AdBeTe utrdwn TIg EMSPACEIG

TOU TPAUPATOG QIPNONG KA Va TIG EEAAEIPeTE PETW KATGAANAWY
Siadikaciwy. OupnBeite va TpooéxeTe mMOavég BAGBEG oTa UAIKG
ugdaopaTog Kard Ty epyaocia. Eivai mmiong amapaitnTo va €xeTe éva
ox£dlo dlaguyng o€ 10XU To otroio Ba TTPETTEl va AapBdvel uTroyn OAeg
TIG KATAOTAOEIG EKTAKTNG avAyKng oTnv epyaaia. Mnv XpnoidoTroieiTe
TIoTé aUTA TN {Wwvn ao@aleiag yia GAAoug okoTroug Trépa aTrd TNV
TrpooTacia amd rwon!!! OToladhTIoTE TTAPEPBACT OTNV KATAOKEUT

1 emdI0pBWOEIG aTTd TOV TTEAGTN aTTayopeUovTal. Xe TEPITTTWON
BSiilowong, pWTAOTE yia TTANPOPOPIEG Kal EKTTAISEUON aTTO TOV £PYODOTN
00g (OUPPWVA PE TOUG ITXUOVTEG KAVOVIOUOUG UYEiag Kal ao@aAgiag).
ZuvioToUpe TN Xprion TnG {wvng ao@aleiag o€ éva eUpog Beppokpaaiag
até - 20 ° C éwg + 60 ° C. To ouvioTWEVO BAPOG TOU XPrOTN dev
Tpémel va §emepvdel Ta 140 kg, epiAapBdavovTag Ta epyaAeia Kal

GAAo e&otrAiop6. Katd Tn xprion Twv poviéAwy {wvwyv CRESTO 1129,
1136, 1136-Wind, 1137 ka1 1138, T0 uTTpooTIVO OnpEio ouvdeong eival
Kat@AAnAo yia avipwaon péow NKOTITEPOU A yia TTapéola AeIToupyia.

EN 361 ZQONH AZ®AAEIAZ APMNATHZ MTQIHZ NAHPOYX
ZQMATOZ (Eikéva 4.1): H {ivn ao@aleiag aptrayng Trrwong TARpoug
OWHATOG €ival HEPOG TOU CUTTANATOG APTTAYNG TITWONG CUNPWV HE

10 EN 363 (atouikég e£0TTAIoPGG TTpoaTadiag aTré TrTwon). Mévo autd
Ta onEia EVOEXETAI VO XpNoIoTIoIoUVTal yia gUVSEDN pE £va oUoTNa

apTIayng TITWong, OTTIWG Kia KIVNTA GUCKEUN apTIayng TITiong, évav
ATIOPPOPNTH APTIAYNG TITWONG 1 GAAA CUCTAPATA TTOU TTEPIYPAgOVTal
ato EN 363, lMNa e0koAn avayvwpion, auTd Ta onpeia Tpdadeong
emaonpaivovtal pe 1o ypduua “A™ (Eikéva 4.1a, 4.1B, 4.1y, 4.15).

O €AeUBEPOG XWPOG KATW ATTO TOV XPAOTN TIPETTEN v Eival ETTAPKIAG
YO VO QTTOTPETTEN TOV XPHOTN ATTO TO VA XTUTINOEI O€ €va eUTTOdI0 OE
TIEPITITWON TITWONG.

SUYKEKPIPEVEG AETITOPEPEIEG TXETIKA HE TOV UTTOAOYIOUO eAEUBEPOU
XWPOU pTropolv va BpeBolv aTig odnyieg AsiToupyiag yia Ta GAAa
aToIxEia (ATTOPPOPNTEG EVEPYEIAG, KIVNTEG TUOKEUES apTIayng
TITWONG...).

EN 358 / PPE-R/11.043:2019 ©EZH EPrAZIAZ KAI ZQNH
AZOQAAEIAZ APMATHZ MTQZHZ (Eikéva 4.2.): Autd Ta onpeia
oUVSETNG EVOEXETAI VA XPNOIHOTIOIOUVTal HOVO Yia TIPOOAPTNON OF éva
oloTnua Béong epyaoiag (U€yioTo Uywog TITwong; 0,6 m) i oloTnua
TIEpIopIopoU. AlaBAcTe TIg 0dNyieg yia Xprion Tou oUVSETHOU yia
karavonon g Xpriong Tou. Autd Ta onueia oUvdeang dev TIPETTEl va
XPNOILOTIOIOUVTaI YIa APTIAYN piag TITWong. Mnv Ta xpnoipoToleite
QauUTA Ta onpeia oUVBESNG av 0 XPAOTNG UTIAPXE! KIVOUVOG va KpEUETAI
av 0 XpAoTNg eKTiBeTal o€ aTrPoodoknTa popTtia {wvng. MTopsi va eival
aTmapaitnTo va TPooBEceTe CUAOYIKG A aTOpIKG OUOTAUATA apTTayng
TITWONG yia Béon epyaciag i yia KivATd ouoTApaTa Trepiopiopou. MNa
NV ac@AaAeia Tou XpAOTN, €ival aTapaithTo va XPNOIPOTIOINCETE £Val
onueio aykUpwang TTou BpiokeTal oTo idIo A TIavw aTré To emiTedo

g divng.

EN 813 TOMOGETHZH ZONHZ AZ®AAEIAZ (Eikéva 4.3): MTpooTivo
onpeio TTpPoodpPTNONG: TTPoOPICETal Yia XPrion KE axXoIvi kai Béon
€pyaciag. XpnaolgoTIoIfoTe TO ONPEIO TTPOTAPTNONG (UPACHATIVO i
HETAAAIKO) yIa VO TIPOCAPTHCETE TOV KATABATN OXOIVIOU, Ta OXOIVIG
ouvdeang, Toug avadéteg oUvBEONG, TI BETEIg epyaaiag. AuTd TO
onpeio TpoodpTnong dev eival KATGAANAO yia TNV apTrayn piag Tmwong.

ANSI/ASSE 2359.11-2014 ZONEX AZ®OAAEIAZ NAHPOYZ
ZOMATOZ: Zwveg ao@aAgiag TTAPOUG CWUATOG TTOU GUHHOP@UWVOVTAI
pe 1o ipdTUTTo ANSI / ASSE Z359.11 TipéTrel va XpnaoipotrolodvTal

He GAa ouoTApATA TTPOCTATIAg OTTé TITWON TToU TrEpIopifouy T
WéyioTn duvapun cUAMNYNG 8 kN i pikpdTEPN. AUTO TO TTIPATUTIO
KaBOpIZEl TIG ATTAITATEIG YA XPAON TOU TTPOIGVTOG, TO OXEDIAOUO, TNV
EMOAPAVON, TNV EKTTAISEUON Kal TIG uEBGBOUG £¢ETaONG, ETIBEWPNTNG
kal ouvTipnong. H wvn ao@aleiag TARPOUG OWHATOG SOKINAZETAI OTO
€0pog Twv 59-140 kg (CE), 130-310 Ibs. To Bdpog Tou xprioTn dev Ba
TIpéTrel va utrepBaiver Ta 140 kg / 310 Ibs.

ZYNTHPHZH: KaBapilete 10 BpwHIKO TTpoidv pe {eoTd vepod (Ewg 40 °
C) pe kaBapioTIKd yia TTAUCIHO XEPIWV (EIKOVa 4.1). Av TO TTPOIGV €ival
BPWHIKO, CUVICTOUHE QUOTNPE VA NV ATTOAUNGIVETE TO TTPOIOV ETTEIDH
TOo UNIKO UTTOPET va KataoTpagei. Ze TepiTTwon Bpoxng i uypaaciag,
AQROTE TO TIPOIOV VO OTEYVWOEI PUOIKA OE £va DWHATIO TTou e§agpileTal
Kal HakpId atré pia atmeubeiag Tnyr BeppdTnTag, QwTIdg 1) NAIaKoU
QWTOG. MeTA TOV KaBapIoPO Kal TO OTEYVWHA, ETTECEPYAOTEITE TaU
HETOAAIKG pépn pe Eva kataAAnAo diGAupa.

AMNOOHKEYZH KAI META®OPA: ATroBnkeUOTE O€ OKOTEIVEG, KOAG
QAEPIJOPEVEG TIEPIOKEG TTOU TTPOCTATEUOVTAI OTTO UTTEPIWDSN aKTIVOBOAIQ
(ekdva 5.1). H Quvn aopadeiag dev TTPETTEN va EpXETal O€ ETTAPN

He dlaBpwTikd, SIAAUTIKG Kal aTreuBeiag Tmyég BeppdTnTag. Mnv 1o
aTroBNKEVETE e aIXunPd avTikeiyeva. MeTagépTe TO Kal aToBnKeUoTE
T0 600 YiveTal TNV OPXIKN CUTKEUATIa yia TNV TIPOANYN BAABWY.

O1 OUVIOTWHEVEG OUVBNKEG aTTOBNKEUTNG Eival o€ TrepiTrou 25 ° C
Beppokpaaia kal OXeTIK uypacia 60%.

YMNEYOYNOTHTA: H etaipeia CRESTO GROUP AB 1j o diavopéag Sev
Ba amodexTei oTroIAdATIOTE EUBUVN Yia {NHIG, TPAUPATIONO 1) BavaTo
TTOU TTPOKUTITEI ATTO KAKK XPAoN i aTd TPOTIOTToINaN OTO TTPOIOV.

Eival n euBovn Tou XprioTn ouvéxeia va Slao@alilel OTi katavoei Tn
OwoTA Kal ag@aA XPron OTToIOUSATIOTE £§0TTAITHOU TTOU TTaPEXETAI
amé v CRESTO GROUP AB, 4TI T0 XpnOIKOTIOIEI HOVO YIa TOUG
OKOTIOUG VIO TO OTTOI0 €ival OXESINTUEVO Kol OTI TNPET OAEG TIG OWTEG
diadikacieg ao@aAeiag. Mpiv atmd T xprion Tou eEoTTAIoHOU, AdBETE OAa
Ta amapaitTa BAPaTa yia va e0IKEIWBEITE PE TEXVIKEG DIGowang O
TIEPITITWON €KTOKTNG avaykng. Na yvwpileTe Toug KIvBUVOUg Xpriong Tou
TIPOIGVTOG Kal AGBETE EUBUVN Yia TIG TTPAEEIS 0OG KAl YIA TIG ATTOPATEIG
oag. Av dev pTropeiTe 1 av Sev €ioTe o€ BEON va TIG avaAdBeTe, v
XPNOIUOTIOIEITE AUTOV TOV £EOTTAIOHG. AV TO TTPOIOV TIWAEITAI EKTOG



NG APXIKAG XWPAG TTPOOPITHOU, O HETATIWANTAG TIPETTEI Va TIAPEXE!
TO £yXeIPidIO XpraTn TrepIAapBavovTag: TpOTIo Xprong, ouvTipnon,
TIEPIOBIKK avaBEewWpPNON Kal ETTICKEUR 0T YAWOOa TNG XWPag 6TTou Ba
XpnoipoToinBei o E0TTAIoAG.

EFTYHZIH: H CRESTO GROUP AB mapéxe! Wia eyyunon yia

auTé TO TIPOIdV dIGPKEIag 2+1 €TWV OTAV KATAYPAPETAl OTNV

e@appoyr INSPECTOR. H gyyUnon kaAUTITEl TNV TIOIGTNTA TWV
XPNOIPOTIOIOUMEVWY UNIKWV KABWG Kol KATAOKEUAOTIKA EAATTWHATA.
Aev KOAUTTTEl EAATTWHATA TTOU TIPOKAAOUVTAI ATTO QUTIOAOYIKT

@Bopd, apéAeia, akatdAANAoO XEIPIOPO, PN OwWOTH aTTOBRKEUCT,
aTTayopeUpEVES TTapeUBAcEIG, AavBaopévn Xpron, K.ATL. Ta atuxipata
Trou TrpokaAoUvTal aTrd apéAgia Kal akatdAAnNAn xprion Tou TrpoidvTog
Sev KaAUTITOVTal atré auTr TNV eyyunon. H CRESTO GROUP AB dev
€uBUVETal YIa GUETEG ) €upEcES BAGBEG TToU TTpoékuyav o€ oUVSEDN HE
TN XPron Tou TTPoidvVTog TNG.

AIOPOQTIKOI KAI TEPIOAIKOI EAETXOI: Mpiv aTré T xprion,
B100@QaNOTE TTWG O CUTTATEIS yia XPron pe GAAa ouoThpata CE
TTPOCTACIAG TG TITWON €ival OTTWG ATTAITEITAl ATTG TOUG KAVOVITHOUG
Kal Toug kavoveg acparous epyaciag. OAEG Ol GUOKEUEG TOU
OUOTAPATOG TTPOOTATIAG TITWONG TTOU Ba GUVBUATTOUV pE it JWwvng
ao@aleiag TTPETTEN va eival EYKEKPIMEVES YIa XProN OUHQWVA HE TOUG
10XUOVTEG Kavoviopoug. BeBaiwBeite va eAéygete TNV KATaAANAGTNTA
Tou ouvduacpou Toug. Mpiv kal PETd TN Xprion TNG JWvng ao@aAeiag,
TIPAYHOTOTIOINCTE £vay OTITIKG £AeyXo Kal EAEYETE TN AeiToupyia

kGO pépoug. (Eikova 6.1.). Kard Tnv epyacia, BeBaiwbeiTe TTwg dev
TIpokaAeiTal kapio BAGRN atrd aixunpég akpeg 1 GAAeg eTTKiVOUVES
EEWTEPIKEG ETMIQAVEIES. H {ivn acpaleiag dev TTPETTEl va EpXETaI OE
£TaQn He daBpwTIKd, SIaAUTIKG kai aTTeuBeiag Tnyég BepudTnTag
(eikéva 5.1). Av Bpeite BAGBEG Kal UTTAPXOUV ap@IBOAIEG OXETIKG HE TNV
Gyoyn AeiToupyia TnG, ival oNuavTIKG va TNV amroppiyeTe apéowng
(Eikéva 6.1B). Av givarl e€oTNiopévn pe Tnv £vBeign Trwong (Eikova
6.2) kal o1 pagég Seixvouv onuAdIia OKIGIHATOG, ATTOPPIYTE TN JWvn
apéowg. L& TIEPITITWON TITWONG, KNV XPNOILOTIOIEITE KaBOAOU auTO

TO TTPOIOV Kal OTEIATE TO yIa avaBeWwPNaN 1 ETTIKOIVWVACTE PE TNV
CRESTO GROUP AB. H {wvn aogaleiag TpéTel va emBewpeital kabe
12 priveg ammo éva eKTTAISEUPEVO Kal €§0UCIOB0TNHEVO GTOHO CUHPWVT
HE Toug 10XU0VTEG Kavoviopous (Eikdva 6.1). O1 emBewpnaeig e1dIkwv
Kal o1 EEETATEIG TIOU TTPAYHATOTIOIOUVTAI KATAYPAPOVTAl O€ EVa GUAAO
apxeiou OTTwg pTTopei va Bpedei on dielBuvon www.crestogroup.

com Mepikd TpoidvTa diabéTouv evowpatwpéva éva Toim RFID/

NFC yia Adyoug ixvnAacipdtrag av Sev prropeite va SiaBacete v
€TIKETA. H emBeWwpNOn UTTopEi va kataypagei online oTo TTpdypappa
INSPECTOR o7n dietBuvon www.crestogroup.com . O xprioTng €ivai
UTTEUBUVOG YIa va BIATNPET TA CWOTA APXEIT TUNPWVA HE TOUG VOUIHOUG
Kavoviopoug. MANpo@opieg GUPPWVA HE TOV KOIVOTTOINHEVO OPYQVICHO
TIOU TTPAYHATOTIONCE TNV AgIOAGYNTN CUPPOPPWONG Kol ETTIBAETTEN TV
Trapaywyry: Kovotroinuévog opyaviopog 1019, VWUU, a.s., Pikartska
1337, Ostrava- Radvanice, Toexia.

MPOEIAOMOIHZH: To mpoidv Ba atroppipBei av: deixvel onuddia
BAGBNG atmd S1IGBPwWan, av ol PAPEG £XOUV KATAGTPAPE], AV Ta
VAUATA £X0UV OKIOTEN 1] POApE], av oI AKPEG TOU 10TOU €ival KOPPEVEG
TIEPIOOOTEPO ATTO 2 MM, 0 10TOG Eival BPWHIKOG A XPWHATIOUEVOG,
TO TTPOIOV £XEI UTTOOTEI TNUAVTIKA BAGBN Kal TO XpWwHa Tou I0ToU

£xel EeBwpIGoel, Ta HETAAAIKG PEPN Kal aTolxeia Exouv diaBpwsi,

N AEITOUPYIKOTATA TOU TIPOIOVTOG €ival TIEPIOPITHEVN, Kl ATl N
ETMOAPAVON Tou TIPOidvTog kai To RFID 1o1m. Av dev gioTe BEBaior yia
auToé To TTPORANA, TTAPAKAAW ETTIKOIVWVAGTE e TNV Cresto Group.

EYPOZ ZQHZ: To eupog {wrig Tng dwvng aopaAegiag egaptdaral améd

To TG00 €vTovn €ival N XPAOT TOU Kal aTTé TIG EEWTEPIKEG CUVONKEG.
ETopévwg, eival épa TToAU SUokoAo va kaBoploTei To e0pog

Qwng. ETnpeadetar apvnTika atrd TePIBAANOVTIKEG GUVBRKES OTTWG
€TMOETIKG TTEPIBAAAOY, TPOTTOG EpyaTiag, UTTEPIBNG aKTIVOBOAIC,
XNMIKE, akatdAAnAn cuvTripnon r amobrikeuor. Av TAnpoUvTal OAeg

0l OUVBIKEG, 0 PEYIOTOG KUKAOG JWNG Tou TTpoidvTog €ivar 12 €t

atmé TNV NUePoOUnVia kataokeung kai 10 £Tn atré Tnv nuepopnvia TG
TPWTNG XPAONG. Z€ TIEPITTITWON aBeRAIOTTAG OXETIKA JE QUTO TO B€pa,
OUHBOAEUTEITE TOV EIBIKG AVTITIPOOWTTO TOU KATAOKEUAOTH.

BIQZIMOTHTA & ANAKYKAQZH: Zxed16{oupe Kal KATAOKEUG{OUNE
premium TTPOIOVTA e premium UAIKA, yIa EVEPYI XPAON Kal yia va
kpatrioouv TTOAU. OTav 1o TTPoidv amopaaifeTal va TeBEi EKTOS XpRong
A n péyiotn didpkeia {wrg Tou €xel Afgel, Ba TIPETTEI va avaKUKAWBET
OUPQWVA UE TIG TOTTIKEG VOUOoBETieg oag. Ta TTpoidvTa gival
KaTaokeuaopéva ammd TToAueoTépa, TToAuapidia f PVC kai HETAAAIKG
egaptripata. Edv xpeiddetal, aroouvappoAoyroTe Ta HETAAAIKG
egaptrpaTa TpIv amd TNV avakUkAwan. MTTopeiTe eTTiong va oTeiATe To
TApeg TTpoidv oTnv Cresto kai Ba avaAdBoupe TV avakUKAwan oT1o
TIPOKEIJEVOU VO PEIWCOUNE TIG ETIITITWOEIG HAG OTO TTEPIBAAAOV.

MEPH TOY MPOIONTOZX (Eikéva A): 1-2- Znpeio mpoodptong (EN

361), 3- MNépTIN WHoU, 4- MopTN TTaIdiou, 5- Ipavrag wyou, 6-lpdvTag
Todi00, 7- ETIkETa Trapaywyrg, 8- Znueio mpoodptnong (EN 813), 9-

Znueio TpoodpTtnong (EN 358), 10- lpdvrag {wvng, 11- Méptmn dwvng,
12- lpavrag TTAGTNG, 13- Bpdxog yia UNikd

EMIZHMANZH (Eikéva 7.1B): A- TUTrog TpoiévTog, B-Eikovoypagnua
TroU UTTEVBUNICel va DIaBACETE TIG 0dnYieg Xpriong TIpIV atré Tn XxpAon
Tou TTpoidvTog, C- Toi RFID/NFC, D-Auté 10 TIpoiév TTpoopideTal yia
Xpron até éva pévo aropo, E- Avagopd 0Toug XpnoIHOTIOINHEVOUG
kavoveg, F- Emorpavon oupuépewong Kal TTANPoQopieg yia Tov
Koivotroinuévo opyaviopd Trou Trpaylatotroince v agioAdynon
OUPHOPPWONG Kal eMBAETTEN TNV TTapaywyr}, G- ApIBudg €idoug.,

H- Hpepopnvia mapaywyng(EEEE-MM) , I- ApiBudg oeipag, J-
XpnaigotroloUpeva UAIKG , K- EUpog TTpoodpTtnong duvng oe cm,

L- Z0vdeon mépTING Kai TTpooappoyn, M- MAnpo@opieg yia Tnv eépevn
emBewpnon, N- Hugpounvia mpwrng xpriong Kai évopa xpriotn 0-
INSPECTOR - Bdion Sedopévwy yia Kataypagr TTpoiovTog Kai EAEyXou,
P- Mdpka / Aoyétutro, R-Ovopa kai dietBuvon mrapaywyou.




PRED POUZITiIM VYROBKU, SI PROSIM PRECITAJTE TENTO NAVOD!
NERESPEKTOVANIE TYCHTO POKYNOV MOZE MAT FATALNE NASLEDKY!

UPOZORNENIE: Praca a pohyb vo vyskach je nebezpecna
¢innost, ktora si vyzaduje dokladny tréning a znalost
pouzivanych produktov. Pred zacatim prace sa presvedcte o
spravnej funkcii a neporu$enosti jednotlivych ¢asti systéme a
ochrany proti padu. Pokyny uvedené v tomto navode popisuju
spravne kroky pri starostlivosti o va$ ochranny prostriedok,
preto sa vyvarujte inych postupov, ktoré mézu byt nespravne a
mozu ohrozit va$ Zivot a zdravie. Ani vyrobca ani predajca nie
st zodpovedni za akékolvek Skody, spésobené nevhodnym ¢&i
nespravnym pouzitim a/alebo zneuzitim vyrobku. Zodpovednou
osobou a nositelom rizika je vo vSetkych pripadoch uZivatel.

POPIS: Tento vyrobok je ochranny prostriedok proti padu
uréeny na bezpe&nti pracu vo vyskach a nad volnou hibkou
(napr. praca na strechach, plosinach, leseniach, stipoch a
stoziaroch...). Jeho konstrukcia poskytuje uzivatelovi maximalny
komfort a vysoku mieru bezpec¢nosti. Je vyrobeny z materidlov
vhodnych pre obvyklé poveternostné podmienky a spravne
postupy prace. Jednotlivé popruhy st kombinované tak, aby
vytvorili vhodny celok pre pripadné zachytenie padu uzivatela

. Kotviace prvky (karabiny, konektory) musia byt pouzivané

v stilade s tymto navodom a s platnou normou karabiny (EN
362). Presné Specifikacie konkrétneho produktu najdete na
vyrobnej etikete produktu a v texte na obale. VSetky vyrobky
povazované za OOP musia byt' v sulade s nariadenim (EU)
2016/425. Vyhlasenie o zhode a formuldr na preskimanie PPE
najdete na adrese www.crestogroup.com (obr. 7.1b).

POUZITIE / NASTAVENIE POSTROJA: Bezpeé&nostny postroj
musi pouzivat' iba osoba zdravotne sposobila pre tento druh
prace, vhodne vyskolena a zodpovedna za svoje ¢iny, preto

ak nespliiate niektoré z poZiadaviek predpisov pre pracu vo
vyskach, nezacinajte pracu. Ak nemate dostatok informacii alebo
potrebujete $pecifické informécie, kontaktujte zastupcu vyrobcu
vo va$ej oblasti alebo priamo CRESTO GROUP AB na adrese
uvedenej v tomto navode. Systém zachycujici pad by mél byt
vzdy nad polohou uZivatele, minimalini pevnost ukotvena je 15
kN a v pfipadé textilnich kotvicich bodl je minimalni pevnost
22 kN. Nastavte dizku jednotlivych &asti na svoju postavu, aby
ste mali vol'nost’ pohybu (obr. 3.1, 3.2, 3.3). Pred zacatim prace
odporti¢ame uZivatelovi vyskusat’ si bezpecnostny postroj a
jeho vybavenie a vykonat' ski$ku zavesenia na bezpe¢nostnom
mieste bez rizika padu. Pri praci je nevyhnutné pravidelne
kontrolovat’ zapinacie a nastavovacie prvky po¢as pouzivania,
je taktiez potrebné zohladnit’ ucinky traumy zo zavesenia a
eliminovat’ ich vhodnymi pracovnymi postupmi.

Pamatajte v8ak, Ze musite venovat’ pozornost’ pripadnému
poskodeniu textilnych materialov pri praci. Je tiez potrebné mat’
k dispozicii zachranny plan, ktory zohl’adni v§etky mimoriadne
situacie v praci. Nikdy nepouizivajte tento bezpecnostny postroj
na iné Ucely ako na ochranu proti padu !!! Akékol'vek zasahy do
konstrukcie alebo opravy zakaznikom su zakazané. V pripade
zachrany si vyZiadajte od svojho zamestnavatela informacie a
Skolenie (v sulade s platnymi predpismi BOZP). Odpori¢ame
pouZzivat’ bezpe€nostny postroj v teplotnych rozsahoch od
-20°C do +60°C. Odport¢ana hmotnost’ pouzivatel'a by nemala
prekrocit’ 140 kg vratane naradia a iného vybavenia. Pri
pouzivani postrojov CRESTO model 1129, 1136, 1136-Wind a
1138 je predny pripojovaci bod vhodny pre pripojenie navijaka
helikoptéry alebo iné podobné situacie.

EN 361 CELOTELOVY POSTROJ NA ZACHYTENIE PADU
(obr. 4.1):

Celotelovy postroj na ochranu proti padu, je sucast'ou systému
zachytenia padu podl'a normy EN 363 (osobné ochranné
zariadenia proti padu). Iba tieto body mézu byt' pouzité na
pripojenie ku systému zachytenia padu, napriklad pohyblivé
zariadenie na zachytenie padu, timi¢ padovej energie alebo
iné systémy opisané v norme EN 363. Pre jednoduchost’
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identifikacie su tieto miesta pripojenia ozna¢ené pismenom
“"A™ (obr. 4.1a, 4.1b, 4.1c, 4.1d). VolIny priestor pod uZivatelom
musi byt’ dostatoény na to, aby zabranil pouZivatel'ovi v

pripade padu zasiahnut' prekazku. Konkrétne podrobnosti o
vypocte vol'ného priestoru najdete v ndvode na pouzivanie
ostatnych komponentov (timice energie, pohyblivé zariadenia na
zachytenie padu... ).

EN 358 / PPE-R/11.043:2019 PRACOVNE POLOHOVANIE A
ZACHYTAVACI POSTROJE (obr. 4.2): Tieto pripojné body sa
modZu pouzivat’ len na upevnenie k pracovnému polohovaciemu
systému (maximalna vyska padu: 0,6 m) alebo zadrznému
systému. Prestudujte si ndvod na pouzivanie spojovacieho
prostriedku, aby ste sa oboznamili o jeho pouzivani. Tieto
pripojovacie body nie su ur¢ené na pouZitie pri zachyteni
padu, nepouzivajte tieto pripojovacie body ani v pripade
predvidatelného rizika zavesenia uzivatel'a alebo ak by bol
uzivatel vystaveny neo¢akavanym zatazenim pasom. Mozno
bude potrebné doplnit’ pracovné polohovacie alebo mobilné
zadrziavacie systémy kolektivnymi alebo osobnymi systémami
zachytenia padu. Kvoli bezpe¢nosti uZivatel'a je nevyhnutné
pouzt’ kotviaci bod ktory je umiestneny na urovni alebo nad
urovriou pasa.

EN 813 SEDACIi POSTROJ (obr. 4.3): Predny pripojovaci

bod: uréeny na postup pri lanovom a pracovnom polohovani.
Pouzivaijte pripojovaci bod (textilny alebo kovovy), aby ste
pripevnili zlafiovacie zariadenie , spojovacie lana , pripojné lana
, pracovné sedacky. Tento upeviiovaci bod nie je vhodny na
zachytenie padu.

ANSI/ASSE 2359.11-2014 CELOTELOVE POSTROJE :
Celotelové postroje ktore spifiaju ANSI/ASSE Z359.11, st uréené
na pouzivanie s dal$imi ochrannymi prostriedkami systému
ochrany proti padu, ktoré obmedzuju maximalnu zachytnu silu na
8 kN alebo menej. Ta.to norma stanovuje poziadavky na pouzitie
vyrobku, konstrukciu, oznacovanie, $kolenie a skiiSobné metddy,
kontrolu a udrzbu. Celotelovy postroj je testovany v rozmedzi od
59-140 kg (CE), 130-310 libier. Hmotnost’ uzivatel'a by nemala
presiahnut’ 140 kg / 310 libier.”

UDRZBA: Znedisteny vyrobok Gistite v teplej vode (do 40°C

) s istiacimi prostriedkami vhodnymi na ru¢né pranie (obr.

5.1). V pripade znecistenia vyrobku neodporic¢ame vyrobok
dezinfikovat', nakolko moéze déjst’ k poskodeniu materialu. V
pripade dazd’a alebo namocenia vyrobku ho nechajte prirodzene
vysusit’ vo vetranej miestnosti mimo dosahu priameho zdroja
tepla, ohna alebo sIne€ného Ziarenia. Kovové ¢asti po Cisteni a
suseni konzervujte vhodnym pripravkom.

SKLADOVANIE A PREPRAVA: Postroje skladujte v temnych,
dobre vyvetranych priestoroch chranenych pred UV Ziarenim
(obr. 5.1). Bezpe¢nostny postroj nesmie prist’ do styku

S0 Zieravinami, rozpust'adlami a priamym zdrojom tepla.
Neskladujte ho spolu s

ostrymi predmetmi. Prepravujte a skladujte ho pokial je to mozné
v originalnom obale, aby nedoslo k po$kodeniu. Odport¢ané
podmienky pre skladovanie st zhruba pri 25°C a 60% relativnej
vlhkosti.”

ZODPOVEDNOST: Spolo¢nost CRESTO GROUP AB, alebo
distributor nenesie Ziadnu zodpovednost za $kody, zranenia
alebo smrt vyplyvajlice z nespravneho pouzitia alebo zmien
na tomto produkte. VZdy je zodpovedny uZivatel, aby sa
ubezpedil, Ze rozumie spravnemu a bezpec¢nému pouzivaniu
akéhokolvek vybavenia dodavaného spolo¢nostou CRESTO
GROUP AB . Uzivatel je zodpovedny pouzivat vyrobok iba
na ucely, pre ktoré bol navrhnuty a vykonava vsetky potrebné
bezpeénostné postupy. Pred pouzitim zariadenia vykonaijte
vSetky potrebné kroky, aby ste sa oboznamili so zachrannymi



technikami v pripade mimoriadnej udalosti. Oboznamte sa s
rizikami pri pouzivani produktu a uvedomte si zodpovednost

za svoje €iny a rozhodnutia. Ak nie ste schopni tieto rizika v
predstihu predpokladat nepouzivajte toto zariadenie. Ak sa
vyrobok predava mimo pévodnej krajiny uréenia, predajca musi
poskytnut pouzivatel'sku priru¢ku vratane: sposobu pouzitia,
udrzby, pravidelného preskimania a opravy, v jazyku krajiny, kde
sa zariadenie bude pouzivat.

ZARUKA: CRESTO GROUP AB poskytuje na tento vyrobok
zaruku 2+1 rok ak je vyrobok zaregistrovany v aplikacii
INSPECTOR. Zaruka sa vztahuje na kvalitu pouzitych
materidlov a vyrobné nedostatky. Nevztahuje sa na zavady
sposobené beznym opotrebovanim , nedbalostou, neodbornym
zaobchadzanim, nespravnym skladovanim, zakazanymi
zasahmi a pod. Nehody sposobené nedbalostou a nespravnym
pouZitim vyrobku nie su

kryté touto zarukou. CRESTO GROUP AB nezodpoveda za
priame, ¢i nepriame $kody, ktoré vznikli v stvislosti s pouZitim
jeho

vyrobku.

PREVENTIVNE A PERIODICKE SKUSKY: Pred pouzitim
zaistite, aby boli spinené odport¢ania pre jeho pouzitie aj s
ostatnymi ochrannymi prostriedkami systému ochrany proti

padu ktoré st oznacené znacenim CE a tak, ako to vyzaduju
predpisy a pravidla bezpecnej prace. VSetky prostriedky systému
ochrany proti padu, ktoré sa budi kombinovat’ s celotelovym
postrojom, musia byt schvaalené pre pouzitie podfa platnych
predpisov. Nezabudnite sa presvedcit' o vhodnosti ich vzajomnej
kombinécie. Pred pouZitim a po pouZziti bezpecnostného postroja
vykonajte vizualnu prehliadku a kontrolu funkcie kazdého dielu
(obr.6.1). Po¢as préace sa opakovane presvedcte, ¢i nedochadza
k poskodzovaniu o ostré hrany alebo iné nebezpe¢né vonkajsie
povrchy. Bezpe¢nostny postroj nesmie prist’ do styku so
Zieravinami, rozpUst'adlami a priamym zdrojom tepla (obr. 5.1).
Ak zistite poSkodenie a nastant akékolvek pochybnosti o jeho
bezchybnom stave, je nevyhnutné ho ihned vyradit’ z pouzivania
(obr. 6.1b). V pripade Ze ma bezpeénostny postroj zabudovany
indikator padu (obr. 6.2) a Sitie javi znaky natrhnutia, postroj

by sa mal vyradit' z pouzivania. V pripade zachytenia padu
nepouzivajte dalej tento vyrobok a odoslite ho na kontrolu alebo
kontaktujte CRESTO GROUP AB. Bezpecnostny postroj musi
byt' kontrolovany raz za 12 mesiacov vyskolenou a opravnenou
osobou v zmysle platnych predpisov (obr. 6.1). Odborné
prehliadky a vykonané kontroly st zaznamenané v zaznamovom
liste, ktory najdete na www.crestogroup.com. Niektoré produkty
su vybavené ¢ipom RFID / NFC kvoli vysledovatelnosti, ak Stitok
nie je Citatelny. InSpekciu je mozné zaregistrovat v programe
INSPECTOR online na www.crestogroup.com. Pouzivatel je
zodpovedny za vedenie spravnych zaznamov podfa pravnych
predpisov. Informacie o notifikovanom organe, ktory vykonal
posudenie zhody a dohliada na vyrobu: Notifikovana osoba
1019, VVUU, a. s., Pikartska 1337, Ostrava — Radvanice, Ceska
republika.

UPOZORNENIE: Produkt bude vyradeny z pouzivania v pripade
Ze: javi znaky poSkodenia kordziou, Sitie je poSkodené, nite su
vyparané alebo roztrhnuté, okraje popruhu su zrezané o viac ako
2 mm, popruh je znecisteny alebo zafarbeny, produkt je vyrazne
opotrebovany a farba popruhov je vyblednuta, kovové ¢asti a
komponenty su skorodované, funkénost produktu je obmedzena,
chyba vyrobna etiketa a RFID ¢ip. V pripade neistoty v tejto
otazke kontaktujte spolo¢nost Cresto Group.

ZIVOTNOST: Zivotnost bezpeénostného postroja zavisi

od intenzity jeho pouzivania a vonkajsich vplyvov, preto

je mimoriadne tazké urcit dobu pouzitia. Nepriaznivo na

fiu vplyvaju okolité podmienky, napr. agresivne prostredie,
sposob prace, ultrafialové Ziarenie, chemické latky, udrzba
a skladovanie. Ak su splnené vSetky podmienky, maximalna
Zivotnost' vyrobku je 12 rokov od datumu vyroby a 10 rokov
od datumu prvého pouzitia. V pripade neistoty v tejto otazke
konzultujte s odbornym zastupcom vyrobcu.

UDRZATELNOST A RECYKLACIA: Navrhujeme a vyrabame
prémiové vyrobky z prvotriednych materiélov, aby ste ich mohli

aktivne a dlho pouzivat. Ked sa produkt rozhodnete vyradit z
pouzivania alebo uplynula jeho maximalna Zivotnost, mal by
sa recyklovat' v sulade s miestnymi zakonmi. Nase vyrobky
su vyrobené z polyesteru, polyamidu alebo PVC a kovovych
komponentov. Ak je to potrebné, pred recyklaciou demontujte
kovové komponenty. MoZete tiez poslat kompletny produkt
spolo¢nosti Cresto a my sa postardme o recyklaciu, aby sme
znizili nas vplyv na Zivotné prostredie.

CASTI VYROBKU (obr.A): 1-2- Pripojovaci bod (EN 361),

3- Ramenna spona, 4- Stehenna spona, 5- Popruh ramien,

6- Popruh stehien, 7- Vyrobna etiketa, 8- Pripojovaci bod (EN
813), 9-

Pripojovaci bod (EN 358), 10- Popruh pasu, 11- Pasova spona,
12- Chrbtovy popruh, 13- Putko na material

ZNACENIE (obr. 7.1b): A-Typ produktu, B- Piktogram
pripominajuci prestudovat’ si ndvod na pouzitie pred pouzitim
vyrobku, C- RFID/NFC ¢ip, D-Tento produkt je uréeny na pouZzitie
len 1 osobou, E- Odkaz na pouzité normy, F- Znacka zhody a
informacie o notifikovanej osobe, ktora vykonava dohl’ad nad
vyrobou, G- Art. ¢islo, H- Datum vyroby (RRRR-MM) , |- Sériové
Cislo, J- Pouzité materidly , K- Rozsah nastavenia pasu v cm, L
Zapinanie a nastavovanie spon, M- Informécie o dalSej kontrole,
N- Datum prvého pouZitia a meno uzivatela, 0- INSPECTOR -
databaza pre rigistraciu a kontrolu produktu, P- Znacka/logo, R
Nazov a adresa vyrobcu produktu.




PRED POUZITiIM VYROBKU, SI PROSIM PRECTETE TENTO NAVOD!
NERESPEKTOVANiI TECHTO POKYNU MUZE MIiT FATALNi NASLEDKY!

UPOZORNENI: Prace a pohyb ve vyskach je nebezpetna
¢ginnost, které vyZaduje dukladny trénink znalost pouZivanych
produktu. Pfed zahajenim prace se presvédcte o spravné funkci
a neporusenosti jednotlivych ¢asti systému a ochrany proti
padu. Pokyny uvedené v tomto navodu popisuji spravné kroky
pfi péci o vas ochranny prostiedek, proto se vyvarujte jinych
postupd, které mohou byt nespravné a mohou ohrozit vas Zivot
a zdravi. Ani vyrobce ani prodejce nejsou zodpovédni za jakékoli
8kody, zplisobené nevhodnym ¢i nespravnym pouzitim a / nebo
zneuZitim vyrobku. Odpovédnou osobou a nositelem rizika je ve
v8ech pfipadech uzivatel.

POPIS: Tento vyrobek je ochranny prostfedek proti padu uréeny
na bezpec¢nou praci ve vyskach a nad volnou hloubkou (napf.
Prace na stfechach, ploSinach, leSenich, sloupech a stozarech
...). Jeho konstrukce poskytuje uZivateli maximalni komfort a
vysokou miru bezpecnosti. Je vyroben z material(i vhodnych
pro obvyklé povétrnostni podminky a spravné postupy prace.
Jednotlivé popruhy jsou kombinovany tak, aby vytvofily vhodny
celek pro pfipadné zachyceni padu uzivatele. Kotvici prvky
(karabiny, konektory) musi byt pouZivany v souladu s timto
navodem a s platnou normou karabiny (EN 362). Pfresné
specifikace konkrétniho produktu naleznete na vyrobni
etiketé produktu a v textu na obalu. VSechny vyrobky
povazovany za OOP musi byt v souladu s nafizenim (EU)
2016/425. Prohlaseni o shodé a formular k prozkoumani PPE
naleznete na adrese www.crestogroup.com (obr. 7.1b).

POUZITi / NASTAVENiI POSTROJE: Bezpecnostni postroj

musi pouzivat pouze osoba zdravotné zplisobila pro tento

druh prace, vhodné vyskolena a odpovédna za své ¢iny, proto
pokud nespliiujete nékteré z pozadavku predpisti pro praci ve
vyskach, nezacinejte praci. Pokud nemate dostatek informaci
nebo potiebujete specifické informace, kontaktujte zastupce
vyrobce ve vasi oblasti nebo pfimo Cresta GROUP AB na
adrese uvedené v tomto navodu. Systém zachycujici pad by mél
byt vZdy nad polohou uZivatele, minimalni pevnost ukotvena je
15 kN av pipadé textilnich kotvicich bodd je minimaini pevnost
22 kN. Nastavte délku jednotlivych ¢asti na svou postavu, abyste
méli vol'nost ‘pohybu (obr. 3.1, 3.2, 3.3). Pfed zahajenim prace
doporucujeme uZivateli vyzkous$et' si bezpecnostni postroj a
jeho vybaveni a provést zkousku zavé$eni na bezpe¢nostnim
misté bez rizika padu. Pfi praci je nutné pravidelné kontrolovat
zapinaci a nastavovaci prvky béhem pouzivani, je také tfeba
zohlednit U¢inky traumata ze zavéSeni a eliminovat jejich
vhodnymi pracovnimi postupy. Pamatujte vSak, Ze musite
vénovat pozornost pfipadnému poskozeni textilnich material(i

pfi praci. Je také tfeba mit k dispozici zachranny plan, ktera
zohledni vSechny mimofadné situace v praci. Nikdy nepouizivajte
tento bezpecnostni postroj pro jiné ucely nez na ochranu proti
padu !l Jakékoli zasahy do konstrukce nebo opravy zakaznikem
jsou zakazany. V ptipadé zachrany si vyzadejte od svého
zaméstnavatele informace a Skoleni (v souladu s platnymi
predpisy BOZP). Doporucujeme pouzivat bezpe¢nostni postroj

v teplotnich rozsazich od -20 ° C do + 60 ° C. Doporu¢ena
hmotnost uzivatelem by neméla prekrocit 140 kg véetné naradi a
jiného vybaveni. Pfi pouzivani postroji Cresto model 1129, 1136,
1136-Wind a 1138 je predni pfipojovaci bod vhodny pro pfipojeni
navijéku helikoptéry nebo jiné podobné situace. *

EN 361 CELOTELOVY POSTROJ NA ZACHYCENi PADU
(Obr. 4.1): Celotélovy postroj na ochranu proti padu, je

soucasti systému zachyceni padu podle normy EN 363 (osobni
ochranné zafizeni proti padu). Pouze tyto body mohou byt
pouZity pro pfipojeni ke systému zachyceni padu, napfiklad
pohyblivé zafizeni na zachyceni padu, tumi¢ padové energie
nebo jiné systémy popsané v normé EN 363. Pro jednoduchost
‘identifikace jsou tato mista pfipojeni oznacené pismenem “" A*"
(obr . 4.1a, 4.1B, 4.1c, 4.1d). VoIny prostor pod uZivatelem musi
byt dostate¢ny k tomu, aby zabranil uzivatelem v pfipadé padu
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zasahnout prekazku. Konkrétni podrobnosti o vypoétu volného
prostoru najdete v navodu k pouZiti ostatnich komponentu
(tlumice energie, pohyblivé zafizeni na zachyceni padu ...

EN 358 / PPE-R/11.043:2019 PRACOVNi POLOHOVANI A
ZACHYCOVACI POSTROJE (obr. 4.2): Tyto pfipojné body se
mohou pouzivat pouze na upevnéni k pracovnimu polohovacimu
systému (maximalna vyska padu: 0,6 m) nebo zastavniho
systému. Prostudujte si ndvod na pouzivani spojovaciho
prostfedku, abyste se seznamili o jeho pouzivani. Tyto
pripojovaci body nejsou uréeny pro pouZziti pfi zachyceni padu,
nepouZzivejte tyto pfipojovaci body ani v pfipadé predvidatelného
rizika zavéseni uzivatel u nebo pokud by byl uZivatel vystaven
neocgekavany zatizenim pasem. Mozna bude nutné doplnit
pracovni polohovaci nebo mobilni zadrzné systémy kolektivnimi
nebo osobnimi systémy zachyceni padu. Kvéli bezpeénosti
uzivatelu je nezbytné pouzit kotvici bod ktery je umistén na
urovni nebo nad Urovni pasu.

EN 813 SEDACI POSTROJE (obr. 4.3): Predni pfipojovaci
bod: uréeny na postup pfi lanovém a pracovnim polohovani.
Pouzivejte pfipojovaci bod (textilni nebo kovovy), abyste
pripevnili slafiovaci zafizeni, spojovaci lana, pfipojné lana,
pracovni sedacky. Tento upeviiovaci bod neni vhodny k
zachyceni padu.

ANSI / ASSE 2359.11-2014 CELOTELOVE POSTROJE:
Celotélové postroje ktere splriuji ANSI / ASSE Z359.11, jsou
uréeny pro pouZziti s dal$imi ochrannymi prostiedky systému
ochrany proti padu, které omezuji maximalni zachytnou silu na
8 kN nebo méné. Tato norma stanovuje poZadavky na pouZiti
vyrobku, konstrukci, oznacovani, koleni a zkuSebni metody,
kontrolu a udrzbu. Celotélovy postroj je testovan v rozmezi
59-140 kg (CE), 130-310 liber. Hmotnost uzivatelu by neméla
presahnout 140 kg / 310 liber.

UDRZBA: Znegistény vyrobek gistéte v teplé vodé (do 40 ° C) s
Cisticimi prostfedky vhodnymi na ru¢ni prani (obr. 4.1). V ptipadé
znecdisténi vyrobku nedoporucujeme vyrobek dezinfikovat,
protoZze mlze dojit k poskozeni materialu. V pfipadé desté

nebo namod&eni vyrobku jej nechte pfirozené vysusit ve vétrané
mistnosti mimo dosah pfimého zdroje tepla, ohné nebo
slunecniho zareni. Kovové ¢asti po ¢isténi a sueni konzervujte
vhodnym pfipravkem

SKLADOVANI A PREPRAVA: Postroje skladujte v temnych,
dobfe odvétranych prostorach chranénych pred UV zafenim (obr.
5.1). Bezpecnostni postroj nesmi pfijit do styku se Ziravinami,
rozpoustédly a pfimym zdrojem tepla. Neskladujte jej spolu

s ostrymi predméty. Prepravujte a skladujte ho pokud mozno

v originalnim obalu, aby nedo$lo k poskozeni. Doporu¢ené
podminky pro skladovani jsou zhruba pfi 25 ° C a 60% relativni
vihkosti.

ODPOVEDNOST: Spole¢nost CRESTO GROUP AB, nebo
distributor nenese Zadnou odpovédnost za $kody, zranéni nebo
smrt vyplyvajici z nespravného pouziti nebo zmén na tomto
produktu. VZdy je zodpovédny uZivatel, aby se ujistil, Ze rozumi
spravnému a bezpecnému pouzivani jakéhokoli vybaveni
dodavaného spole¢nosti CRESTO GROUP AB . UzZivatel je
zodpovédny pouzivat vyrobek pouze pro Ucely, pro které byl
navrzen a vykonava vsechny potfebné bezpecnostni postupy.
Pred pouzitim zafizeni provedte vSechny potfebné kroky, abyste
se seznamili se zachrannymi technikami v pfipadé mimofradné
udalosti. Seznamte se s riziky pfi pouzivani produktu a uvédomte
si zodpovédnost za své ¢iny a rozhodnuti. Pokud nejste schopni
tato rizika v predstihu prfedpokladat nepouzivejte toto zafizeni.
Pokud je vyrobek prodavan mimo plvodni zemé uréeni, prodejce
musi poskytnout uZivatelskou priruku véetné: zplsobu pouZziti,
udrzby, pravidelného pfezkumu a opravy, v jazyce zemé, kde se



zarizeni bude pouzivat.

ZARUKA: CRESTO GROUP AB poskytuje na tento vyrobek
zaruku 2 + 1 rok pokud je vyrobek zaregistrovan v aplikaci
INSPECTOR. Zaruka se vztahuje na kvalitu pouzitych materialt
a vyrobni nedostatky. Nevztahuje se na zavady zplsobené
béZnym opotfebenim, nedbalosti, neodbornym zachazenim,
nespravnym skladovanim, zakdzanymi zasahy apod. Nehody
zplUsobené nedbalosti a nenalezitym pouzitim vyrobku nejsou
kryty touto zarukou. CRESTO GROUP AB neodpovida za pfimé
¢i nepfimé Skody vzniklé v souvislosti s pouzitim jeho vyrobku.

PREVENTIVNi A PRAVIDELNE ZKOUSKY: Pfed pouzitim
zajistéte, aby byly spinény doporuceni pro jeho pouZziti i s
ostatnimi ochrannymi prostfedky systému ochrany proti padu
které jsou oznaceny znac¢enim CE a tak, jak to vyZaduji pfedpisy
a pravidla bezpe¢né prace. V8echny prostfedky systému
ochrany proti padu, které se budou kombinovat s celotélovym
postrojem, musi byt schvalené pro pouziti podle platnych
predpisti. Nezapomerite se presvédcit o vhodnosti jejich
vzajemné kombinace. Pfed pouZitim a po pouZziti bezpe¢nostniho
postroje provedte vizudlni prohlidku a kontrolu funkce kazdého
dilu (obr.6.1). Béhem prace se opakované presvédcte, zda
nedochazi k poskozovani o ostré hrany nebo jiné nebezpeéné
vnéjsi povrchy. Bezpecnostni postroj nesmi pfijit do styku se
Ziravinami, rozpoustédlo a pfimym zdrojem tepla (obr. 5.1).
Pokud zjistite poSkozeni a nastanou jakékoliv pochybnosti o
jeho bezvadném stavu, je nezbytné ho ihned vyfadit z pouzivani
(obr. 6.1b). V pfipadé Ze ma bezpecnostni postroj zabudovany
indikator padu (obr. 6.2) a $iti jevi znaky natrzeni, postroj by mél
vyradit z pouzivani. V pfipadé zachyceni padu nepouzivejte dale
tento vyrobek a odeslete jej na kontrolu nebo kontaktujte Cresta
GROUP AB. Bezpecnostni postroj musi byt kontrolovan jednou
za 12 mésicl vy$kolenou a opravnénou osobou ve smyslu
platnych predpist (obr. 6.1). Odborné prohlidky a provedené
kontroly jsou zaznamenany v zaznamovém listu, ktery najdete na
www.crestogroup.com. Nékteré produkty jsou vybaveny €ipem
RFID / NFC kvdli sledovatelnosti, pokud $titek neni ¢itelny.
Inspekci je moZné zaregistrovat v programu INSPECTOR online
na www.crestogroup.com. UZivatel je odpovédny za vedeni
spravnych zaznamu podle pravnich pfedpist. Informace o
oznameného subjektu, ktery proved| posouzeni shody a dohlizi
na vyrobu: Notifikovana osoba 1019, VVUU, a. s., Pikartska
1337, Ostrava - Radvanice, Ceska republika.

UPOZORNENI: Produkt bude vyfazen z pouzivani v pipadé
Ze: jevi znaky poskozeni korozi, $iti je poskozené, nité jsou
vyparané nebo roztrzené, okraje popruhu jsou sefiznuté o vice
nez 2 mm, popruh je znecistény nebo zabarveny, produkt je
vyrazné opotfebovany a barva popruht je vybledla, kovové
&asti a komponenty jsou zkorodované, funkénost produktu je
omezena, chybi vyrobni etiketa a ¢ip RFID. V pfipadé nejistoty v
této otdzce kontaktujte spole¢nost Cresta Group.

ZIVOTNOST: Zivotnost bezpeénostniho postroje zavisi na
intenzité jeho pouzivani a vnéjsich vlivl, proto je mimoradné
obtizné urcit dobu pouZiti. Nepfiznivé na ni ovliviiuji okolni
podminky, napt. agresivni prostfedi, zptsob prace, ultrafialové
zareni, chemické latky, udrzba a skladovani. Pokud jsou spinény
vSechny podminky, maximalni zivotnost vyrobku je 12 let od data
vyroby a 10 let od data prvniho pouZiti. V pfipadé nejistoty v této
otazce konzultujte s odbornym zastupcem vyrobce.

UDRZITELNOST A RECYKLACE: Navrhujeme a vyrabime
prémiové vyrobky z prvotfidnich material(, abyste je mohli
aktivné a dlouho pouzivat. Kdyz se produkt rozhodnete vyfadit
z pouzivani nebo vyprsela jeho maximalni Zivotnost, mél by
se recyklovat v souladu s mistnimi zakony. Nase vyrobky

jsou vyrobeny z polyesteru, polyamidu nebo PVC a kovovych
komponentt. Pokud je to nutné, pred recyklaci demontujte
kovové komponenty. MuZete také poslat kompletni produkt
spole¢nosti Cresto a my se postarame o recyklaci, abychom
snizili nas vliv na Zivotni prostfedi.

CASTI VYROBKU (obr): 1-2- Pipojovaci bod (EN 361), 3-
Ramenni spona, 4- Stehenni spona, 5- Popruh ramen, 6- Popruh
stehen, 7- Vyrobni etiketa, 8- Pfipojovaci bod ( EN 813), 9-

Pripojovaci bod (EN 358), 10- Popruh pasu, 11- Pasova spona,
12- Zadovy popruh, 13- Poutko na material

ZNACENI (obr. 7.1b): A-Typ produktu, B- Piktogram
pripominajici prostudovat si ndvod k pouZziti pred pouzitim
vyrobku, C- RFID / NFC &ip, D-Tento produkt je uréen pro pouziti
pouze 1 osobou, E- Odkaz na pouzité normy, F- Znacka shody

a informace o notifikované osobé, ktera vykonava dohled nad
vyrobou, G- Art. ¢islo, H- Datum vyroby (RRRR-MM), |- Sériové
Cislo J- Pouzité materialy, K- Rozsah nastaveni pasu v cm, L-
Zapinani a nastavovani spon, M- Informacie o dal$i kontrole, N-
Datum prvniho pouZziti a jméno uzivatele, 0- Inspector - databaze
pro rigistraciu a kontrolu produktu, P- Znacka / logo, R Nazev a
adresa vyrobce produktu.
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PRIMA DELL’USO, E NECESSARIO LEGGERE IL PRESENTE MANUALE
DI ISTRUZIONI! DISCOSTARSI DA QUESTI REQUISITI POTREBBE AVERE
CONSEGUENZE FATALI!

AVVISO: Il lavoro e il movimento in altezza sono attivita
pericolose, che richiedono una formazione approfondita e

una conoscenza dei prodotti usati. Prima di iniziare il lavoro,
assicurarsi di verificare il funzionamento corretto e I'integrita

dei componenti del sistema e la protezione anticaduta. Se
I'analisi del rischio si basa sull'assunzione del carico su un bordo
tagliente, devono essere adottate misure adeguate per garantire
la sicurezza dell’'utente. Le istruzioni contenute nel presente
manuale descrivono la procedura corretta per prendersi cura
dei dispositivi di protezione, evitare quindi altre procedure che
potrebbero essere errate e che potrebbero mettere a rischio la
vita e la salute dell’'utente. Il produttore e il rivenditore non sono
responsabili di eventuali danni causati da un uso improprio e/o
scorretto del prodotto. La persona responsabile e chi corre il
rischio & in tutti i casi I'utente.

DESCRIZIONE: Il presente prodotto & un dispositivo di
protezione anticaduta progettato per lavorare in sicurezza in
altezza e sopra profondita libere (ad esempio lavori su tetti,
piattaforme, ponteggi, colonne e pali.). Il suo design offre
all'utente il massimo comfort e un elevato livello di sicurezza.

E stato realizzato con materiali adatti alle normali condizioni
atmosferiche e alle buone prassi di lavoro. Il cordino non

deve essere utilizzato per trattenere la caduta in assenza
dell'assorbitore d’energia di caduta. | singoli nastri sono
combinati per formare un sistema complesso atto a bloccare

la caduta dell'utente. Gli elementi di ancoraggio (moschettoni,
attacchi) devono essere utilizzati conformemente alle presenti
istruzioni e agli standard corrispondenti in vigore per i
moschettoni (EN 362). E possibile trovare le specifiche esatte
del prodotto sull’etichetta del prodotto e nel testo presente
sulla confezione del prodotto. Tutti i prodotti considerati

DPI devono essere conformi alla Normativa (UE) 2016/425. E
possibile consultare la dichiarazione di conformita e il modulo
sulla valutazione dei DPI all'indirizzo www.crestogroup.com
(Fig. 7.1b).

UTILIZZO / ALLESTIMENTO DELL'IMBRACATURA:
Limbracatura di sicurezza deve essere utilizzato solo da

una persona fisicamente idonea per questo tipo di lavoro,
adeguatamente addestrata e responsabile delle proprie azioni,
pertanto non iniziare a lavorare se uno dei requisiti delle

norme per i lavori in altezza non & stato soddisfatto. Se non si
dispone di informazioni sufficienti o se si richiedono informazioni
specifiche, contattare il rappresentante del produttore nella
propria zona o direttamente CRESTO GROUP AB all'indirizzo
indicato nel presente manuale. Il sistema anticaduta deve
sempre trovarsi al di sopra della posizione dell'utente, la
resistenza di ancoraggio minima & di 15 kN, in caso di punti

di ancoraggio tessili, la resistenza minima & di almeno 22 kN.
Regolare la lunghezza delle singole parti in base alla propria
figura per consentire la liberta di movimento (Fig. 3.1, 3.2, 3.3).
Prima di iniziare il lavoro, consigliamo che I'utente verifichi
I'imbracatura di sicurezza e i relativi accessori ed effettui un test
di sospensione in un luogo sicuro senza rischi di caduta. Durante
il lavoro, & necessario controllare regolarmente gli elementi di
fissaggio e di regolazione durante I'utilizzo, & inoltre necessario
considerare gli effetti del trauma da sospensione, eliminandolo
con procedure adeguate. Ricordarsi di prestare attenzione ai
danni ai materiali tessili durante il lavoro. E inoltre necessario
disporre di un piano di soccorso che tenga conto di tutte le
emergenze sul lavoro. Non utilizzare mai la presente imbracatura
di sicurezza per fini diversi dalla protezione anticaduta. E
vietato qualsiasi intervento sull'allestimento o riparazione da
parte del cliente. In caso di soccorso, richiedere informazioni

e addestramento al proprio datore di lavoro (conformemente
alle normative su salute e sicurezza applicabili). Si consiglia di
utilizzare I'imbracatura di sicurezza nell’intervallo di temperatura
da -20° C a +60° C. Il peso consigliato dell'utente non deve

superare i 140 kg, compresi utensili e attrezzatura diversa.
Quando si utilizzano i modelli di imbracatura CRESTO 1129,
1136, 1136-Wind, 1137 e 1138 il punto di collegamento anteriore
& adatto per il sollevamento con il verricello dell’elicottero e
operazioni simili.

IMBRACATURA ANTICADUTA CORPO INTERO EN 361

(Fig. 4.1): L'imbracatura anticaduta corpo intero fa parte del
sistema anticaduta conforme a EN 363 (equipaggiamento
personale anticaduta). E possibile utilizzare solo questi punti
per il collegamento al sistema di arresto delle cadute, come un
dispositivo anticaduta mobile, un assorbitore anticaduta o altri
sistemi descritti in EN 363. Per una facile identificazione, questi
punti di attacco sono contrassegnati con la lettera “’A™ (Figura
4.1a, 4.1b, 4.1c, 4.1d). Lo spazio libero sotto I'utente deve
essere sufficiente per impedire all'utente di essere colpito da un
ostacolo in caso di caduta.

Dettagli specifici sul calcolo dello spazio libero si trovano nelle
istruzioni per I'uso degli altri componenti (assorbitori di energia,
dispositivi anticaduta mobili ....).

POSIZIONE DI LAVORO E IMBRACATURA ANTICADUTA

EN 358 / PPE-R/11.043:2019 (Fig. 4.2): Questi punti di
collegamento possono essere utilizzati per I'attacco a un sistema
di posizionamento sul lavoro (altezza di caduta massima: 0,6

m) o un sistema di ritenuta. Leggere le istruzioni per I'uso
dell'attacco per comprenderne I'utilizzo. Questi punti di attacco
non devono essere utilizzati per afferrare una caduta, non
utilizzare questi punti di attacco in caso di rischio che I'utente
resti appeso o se l'utente & esposto a carichi della cinta
imprevisti. Potrebbe essere necessario aggiungere sistemi
anticaduta collettivi o personali al posizionamento sul lavoro

0 ai sistemi di ritenuta mobili. Per la sicurezza dell'utente, &
necessario utilizzare un punto di ancoraggio posizionato al livello
o sopra la cintura.

IMBRACATURA DEL SEDILE EN 813 (Fig. 4.3): Punto di
attacco frontale: destinato ad essere utilizzato sulla corda o nel
posizionamento sul lavoro. Utilizzare il punto di attacco (tessile
o metallico) per fissare il discensore a corda, collegare le corde,
collegare i cordini, i sedili da lavoro. Questo punto di attacco non
& adatto per afferrare una caduta.

IMBRACATURA CORPO INTERO ANSI/ASSE 2359.11-2014:
Le imbracature a corpo intero conformi a ANSI / ASSE Z359.11
devono essere utilizzate insieme ad altri sistemi anticaduta
che limitano la forza di arresto massima non oltre 8 kN. Questo
standard specifica i requisiti per I'utilizzo del prodotto, il design,
i contrassegni, la formazione e i metodi di verifica, ispezione

e manutenzione. L'imbracatura corpo intero ¢ stata testata
nell'intervallo di 59-140 kg (CE), 130-310 Ib. Il peso dell'utente
non deve superare i 140 kg / 310 Ib.

MANUTENZIONE: Pulire il prodotto inquinato con acqua tiepida
(fino a 40° C) con un detergente per le mani (fig. 4.1). Se il
prodotto & sporco, consigliamo vivamente di non disinfettarlo

in quanto il materiale potrebbe essere danneggiato. In caso

di pioggia o umidita, farlo asciugare naturalmente in un locale
ventilato lontano da una fonte diretta di calore, fuoco o luce
solare. Dopo il lavaggio e I'asciugatura, pulire le parti metalliche
con una preparazione adatta .

CONSERVAZIONE E TRASPORTO: Conservare in ambienti
bui, ben ventilati protetti dalle radiazioni UV (Fig. 5.1).
L'imbracatura non deve venire a contatto con sostanze corrosive,
solventi e fonti di calore dirette. Non conservare con oggetti
taglienti. Trasportare e conservare quanto pit possibile nella
confezione originale per impedire danneggiamenti. Le condizioni
di conservazione consigliate sono a una temperatura di circa 25°



C e un’'umidita relativa del 60%.

RESPONSABILITA: La societa CRESTO GROUP AB, o il
distributore, non accettera alcuna responsabilita per danni,
lesioni o morte derivanti dall’'uso improprio di, o da modifiche a,
un prodotto. E responsabilita dell’'utente accertarsi sempre di
aver compreso |'uso corretto e sicuro di qualsiasi attrezzatura
fornita da o di CRESTO GROUP AB, di utilizzarla esclusivamente
per gli scopi per cui & stata progettata e di mettere il pratica

tutte le procedure di sicurezza opportune. Prima di utilizzare
I'attrezzatura,

prendere tutte le misure necessarie per acquisire familiarita

con le tecniche di salvataggio nell’eventualita di un’'emergenza.
Essere consapevoli dei rischi derivanti dall'utilizzo del prodotto

e assumersi la responsabilita delle proprie azioni e decisioni.

Se non si & in grado o non si € in una posizione to assumersi

tali rischi e responsabilita, non usare questa attrezzatura. Se il
prodotto & venduto fuori dal paese di destinazione originario, il
rivenditore deve fornire il manuale utente contenente: modalita di
utilizzo, manutenzione, revisione periodica e

riparazione; nella lingua del paese in cui sara utilizzata
I'attrezzatura.

GARANZIA: CRESTO GROUP AB, fornisce una garanzia

per questo prodotto 2 + 1 anno se registrato in INSPECTOR.
La garanzia copre la qualita dei materiali usati e i difetti di
fabbricazione. No copre i difetti causati da normale usura,
negligenza, movimentazione impropria, stoccaggio improprio,
interventi vietati, uso improprio, ecc. La garanzia non copre
incidenti causati dalla negligenza e dall'uso improprio del
prodotto. CRESTO GROUP AB non & responsabile per danni
diretti o indiretti che sono sorti in relazione all'uso del prodotto.

PREVENZIONE E CONTROLLI PERIODICI: Assicurarsi prima
dell'uso che i consigli di utilizzo con altri sistemi di protezione
anticaduta CE, richiesti dalle normative e dai regolamenti per

il lavoro in sicurezza. Tutti i dispositivi dei sistemi anticaduta

da abbinare all'imbracatura devono essere omologati per

un uso conforme alle normative applicabili. Accertarsi di
controllare I'adeguatezza del loro abbinamento. Prima e dopo
I'utilizzo dell'imbracatura, eseguire un’ispezione visiva e un
controllo del funzionamento dei singoli componenti. (Fig.6.1).
Durante il lavoro, assicurarsi dell’assenza di danni causati da
bordi taglienti o da altre superfici pericolose. L'imbracatura

non deve venire a contatto con sostanze corrosive, solventi

e fonti di calore dirette (Fig. 5.1). In presenza di danni

e in caso di dubbio della sua integrita, & assolutamente
necessario disfarsene immediatamente (Fig. 6.1b). Se dotato
di indicatore di caduta (Fig. 6.2) e le cuciture indicano segni

di usura, eliminare immediatamente I'imbracatura. Dopo un
evento di caduta, smettere I'utilizzo del presente prodotto e
inviarlo per un’ispezione o contattare CRESTO GROUP AB.
L'imbracatura deve essere ispezionata ogni 12 mesi da una
persona addestrata e autorizzata conformemente alle normative
applicabili (Fig. 6.1). Le ispezioni da parte di periti e le ispezioni
effettuate devono essere registrate nel foglio di registrazione,
che & possibile recuperare all'indirizzo www.crestogroup.com.
Alcuni prodotti sono dotati di chip RFID / NFC per la tracciabilita,
qualora l'etichetta risultasse illeggibile. E possibile registrare
online I'ispezione nel programma INSPECTOR all'indirizzo www.
crestogroup.com. L'utente & responsabile del mantenimento
adeguato delle registrazioni conformemente alle norme di
legge. Le informazioni sull'ente certificatore che ha effettuato la
valutazione della conformita e che supervisiona la produzione:
Ente certificatore 1019, VVUU, a. s., Pikartska 1337, Ostrava -
Radvanice, Repubblica Ceca.

AVVISO: Il prodotto dovra essere eliminato se: mostra segni
di danni da corrosione, le cuciture sono danneggiate, i fili sono
spezzati o strappati, i bordi della cinghia sono tagliati di oltre 2
mm, la cinghia & sporca o tinta, il prodotto & significativamente
consumato e il colore della cinghia & sbiadito, le parti e i
componenti metallici sono corrosi, la funzionalita del prodotto
¢ limitata e manca I'etichettatura del prodotto e il chip RFID.
Nell'incertezza, contattare Cresto Group.

DURATA: La durata dellimbracatura di protezione dipende

dall'intensita di utilizzo e dalle condizioni esterne, pertanto

e estremamente difficile determinarne la durata. Influiscono
negativamente le condizioni ambientali, come un ambiente
aggressivo, il modo di utilizzo, la radiazione ultravioletta, le
sostanze chimiche, una manutenzione o una conservazione
scorretta. Qualora fossero soddisfatte tutte le condizioni, la vita
utile massima del prodotto & di 12 anni dalla data di produzione
e di 10 anni dalla data del primo utilizzo. Nel dubbio, consultare il
rappresentante specializzato del produttore.

SOSTENIBILITA E RICICLAGGIO: Progettiamo e produciamo
prodotti di alta qualita con materiali di prima qualita in modo che
tu possa utilizzarli attivamente e per lungo tempo. Se si decide
di scartare il prodotto o se ha raggiunto la fine della sua durata
massima, & necessario riciclarlo in conformita con le leggi locali.
I nostri prodotti sono realizzati in poliestere, poliammide o PVC
e componenti in metallo. Se necessario, rimuovere i componenti
metallici prima del riciclaggio. Puoi anche inviare un prodotto
Cresto completo e noi ci occuperemo del riciclaggio per ridurre il
nostro impatto sull’ambiente.

COMPONENTI DEL PRODOTTO (Fig. A): 1-2- Punto di
attacco (EN 361), 3- Fibbia spalla, 4- Fibbia gamba, 5- Tracolla,
6- Cinghia gamba, 7- Etichetta prodotto, 8- Punto di attacco
(EN 813), 9-

Punto di attacco (EN 358), 10- Cintura, 11- Fibbia della cintura,
12- Cintura schiena, 13- Anello per materiale

CONTRASSEGNI (Fig. 7.1b): A- Tipo di prodotto, B-
Pittogramma che ricorda di leggere il manuale di istruzioni prima
dell'uso del prodotto, C- Chip RFID/NFC, D- L'uso del presente
prodotto € destinato a una sola persona, E- Riferimento agli
standard adottati, F- Contrassegno di conformita e informazioni
sull’ente certificatore che supervisiona la produzione, G- Codice
articolo, H- Data di produzione (AAAA-MM), |- Numero di serie,
J- Materiali utilizzati, K- Intervallo di regolazione della cintura

in cm, L Dispositivo di fissaggio e regolazione della fibbia, M-
Informazioni sull’ispezione successiva, N - Data del primo utilizzo
e nome utente, O- INSPECTOR - database della registrazione
del prodotto e controllo, P - Marca/Logo, R - Nome e indirizzo
del fabbricante.




jANTES DE USAR, ES NECESARIO LEER ESTE MANUAL DE
INSTRUCCIONES! {NO HACER CASO DE ESTAS INDICACIONES PUEDE
TENER CONSECUENCIAS FATALES!

ATENCION: el trabajo y movimiento en Alturas es una actividad
peligrosa, que requiere un buen entrenamiento y conocimiento
de los productos y técnicas utilizadas. Asegurase de verificar

el correcto funcionamiento y la integridad de los componentes
del Sistema anti-caidas antes de empezar a trabajar. Si el
analisis de riesgo tiene en cuenta el supuesto de carga en un
borde afilado, se deben tomar las medidas adecuadas para
garantizar la seguridad del usuario. Este manual describe las
instrucciones y pasos correctos a seguir para proteger su equipo
de Proteccion asi como otros procedimientos incorrectos que
pongan en peligro su vida. Ni el fabricante ni el vendedor son
responsables de los dafios causados por el uso indebido o
incorrecto y/o mal uso del producto. La persona responsable y
que asume los riesgos son en todo caso los usuarios.

DESCRIPCION: Este producto es un dispositivo de proteccion
contra caidas disefiado para trabajar de forma segura en
alturas y encima de profundidades libres (por ejemplo, trabajar
en techos, plataformas, andamios, columnas y mastiles...). Su
disefio proporciona al usuario la maxima comodidad y un alto
nivel de seguridad. Esta fabricado con materiales adecuados
para las condiciones meteorolégicas habituales y las buenas
practicas de trabajo. El cordén no debe utilizarse para detener
la caida sin que se caiga el absorbedor de energia. Las correas
individuales se combinan para formar un sistema complejo
que captura la caida del usuario. Los elementos de anclaje
(mosquetones, conectores) deben utilizarse de acuerdo con
estas instrucciones y con la norma valida sobre mosquetones
(EN 362). Las especificaciones exactas del producto se
encuentran en la etiqueta de produccion del producto y
en el texto del embalaje del producto. Todos los productos
considerados EPI deben cumplir lo indicado en el Reglamento
(UE) 2016/425. La declaracion de conformidad y el formulario
de revision del PPE se pueden encontrar en www.crestogroup.
com (Fig. 7.1b).

USO/CONFIGURACION DEL ARNES: El amés de seguridad
s6lo puede ser utilizado por una persona que sea médicamente
adecuada para este tipo de trabajo, correctamente formada y
responsable de sus acciones, por lo tanto no inicie su trabajo

si no cumple ninguno de los requisitos de las regulaciones

para realizar trabajos en altura. Si no dispone de informacion
suficiente o si necesita informacion especifica, pongase en
contacto con el representante del fabricante en su zona o con
CRESTO GROUP AB directamente en la direccién indicada

en este manual. El sistema anticaidas debe estar siempre por
encima de la posicién del usuario, la resistencia minima de
anclaje de 15 kN y en el caso de puntos de anclaje textiles, la
resistencia minima es de 22 kN. Ajuste la longitud de las piezas
individuales a su figura para permitir libertad de movimiento (fig.
3.1, 3.2, 3.3). Antes de comenzar a trabajar, recomendamos
que el usuario pruebe el arnés de seguridad y sus accesorios

y realice una prueba de suspensién en un lugar seguro sin
riesgo de caida. Mientras se trabaja, es necesario comprobar
regularmente los elementos de sujecion y ajuste durante el uso,
también es necesario considerar los efectos del trauma por
suspension y eliminarlos mediante procedimientos adecuados.
Recuerde prestar atencién a cualquier dafo a las materias
textiles en el trabajo. También es necesario tener en cuenta

un plan de rescate que considere todas las emergencias en el
trabajo. jNunca use este arnés de seguridad para otros fines que
no sean proteccion contra caidas! Cualquier intervencion en la
construccion o reparacion por parte del cliente esta prohibida.
En caso rescate, pida informacién y formacién a su empleador
(de acuerdo con la normativa de seguridad y salud vigentes).
Recomendamos utilizar el arnés de seguridad en el intervalo
de temperatura de -20 °C a + 60 °C. El peso recomendado del
usuario no debe superar los 140 kg, incluidas las herramientas
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y otros equipos. Cuando se utilizan arneses CRESTO modelos
1129, 1136, 1136-Wind, 1137 y 1138, el punto de conexién
frontal es adecuado para un elevador de helicoptero o una
operacion similar.

ARNES DE DETENCION DE CAIDAS DE CUERPO
COMPLETO EN 361 (Fig. 4.1): El arnés anticaidas de cuerpo
entero forma parte del sistema anticaidas segiin EN 363 (equipo
de proteccion personal contra caidas). Solo estos puntos
pueden utilizarse para la conexién a un sistema de detencion de
caidas, como un dispositivo mévil de detencion de caidas, un
amortiguador de detencion de caidas u otros sistemas descritos
en EN 363. Para una facil identificacion, estos puntos de fijacién
estan marcados con la letra “”A™ (Figura 4.1a, 4.1b, 4.1c, 4.1d).
El espacio libre debajo del usuario debe ser suficiente para
evitar que el usuario sea golpeado por un obstaculo en caso

de caida.

Los detalles especificos sobre el calculo del espacio libre se
pueden encontrar en las instrucciones de funcionamiento del
resto de componentes (absorbedores de energia, dispositivos
anticaidas moviles...).

EN 358 / PPE-R/11.043:2019 POSICIONAMIENTO DE
TRABAJO Y ARNES DE DETENCION DE CAIDAS (Fig. 4.2):
Estos puntos de conexion solo se pueden utilizar para la fijacion
a un sistema de posicionamiento para trabajo (altura maxima
de caida: 0,6 m) o un sistema de sujecion. Lea las instrucciones
de uso del conector para entender su uso. Estos puntos de
enganche no se deben utilizar para atrapar una caida, no utilice
estos puntos de enganche si hay riesgo de que el usuario se
cuelgue o si el usuario esta expuesto a cargas inesperadas del
cinturén. Puede ser necesario afiadir sistemas de detencién

de caidas colectivos o personales a los sistemas de sujecion
movil o de posicionamiento en el trabajo. Para la seguridad del
usuario, es necesario utilizar un punto de anclaje ubicado al nivel
del cinturén o por encima del mismo.

ARNES DE ASIENTO EN 813 (Fig. 4.3): Punto de enganche
frontal: disefiado para su uso en cuerdas y posicionamiento

de trabajo. Utilice el punto de sujecion (textil o metalico) para
sujetar el descensor de la cuerda, las cuerdas de conexion, las
eslingas de conexion y los asientos de trabajo. Este punto de
enganche no es adecuado para atrapar una caida.

ANSI/ASSE 2359.11-2014 ARNES DE CUERPO COMPLETO:
Los arneses de cuerpo entero que cumplen con ANSI/ASSE
Z359.11 deben utilizarse con otros sistemas de protecciéon
contra caidas que limitan la fuerza de detencién maxima a 8
kN o menos. Esta norma especifica los requisitos para el uso,
disefio, marcado, formacién y métodos de prueba, inspeccion
y mantenimiento del producto. El arnés de cuerpo entero se
prueba en el rango de 59-140 kg (CE), 130-310 Ibs. El peso del
usuario no debe exceder los 140 kg/310 Ibs.

MANTENIMIENTO: Limpie el producto contaminado con agua
tibia (hasta 40°C) con cepillo para lavarse las manos (fig. 4.1). Si
el producto esta sucio, le recomendamos que no lo desinfecte,
ya que el material podria dafarse. En caso de lluvia o humedad,
deje que se seque naturalmente en una habitacion ventilada
lejos de una fuente directa de calor, fuego o luz solar. Limpie las
partes metdlicas después de limpiar y secar con la preparacion
adecuada.

ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE: Almacenar en zonas
oscuras y bien ventiladas, y protegidas de la radiacion UV
(Fig. 5.1). El arnés no debe entrar en contacto con productos
corrosivos, disolventes ni fuentes de calor directas. No se
debe almacenar junto con objetos afilados. En la medida de
lo posible, el transporte y el almacenamiento deben realizarse



en el embalaje original para evitar dafios. Las condiciones de
almacenamiento recomendadas son de aproximadamente 25 °C
y 60% de humedad relativa.

RESPONSABILIDAD: La firma CRESTO GROUP AB, o el
distribuidor, no aceptara ninguna responsabilidad por el dafio,
herida o muerte ocasionado por el mal uso o modificacién

de cualquier producto. Es responsabilidad del usuario en

todo momento asegurarse que entiende la correcta y segura
utilizacion de cualquier product de CRESTO GROUP AB, de que
se utiliza solo para la actividad para la que ha sido disefiada y
aplicar todas las medidas de seguridad. Antes de su utilizacion,
deberia prestarse atencion a como podria efectuarse un rescate
de forma segura y eficiente. Sea consciente de los riesgos de
usar el producto y asuma la responsabilidad de sus acciones y
decisiones. Si usted no es capaz de asumir este requerimiento,
no utilice este equipamiento. Si el producto es revendido fuera
del pais original de destino el revendedor debe proporcionar
instrucciones incluyendo: uso, mantenimiento, revision periddica
y reparacion; en la lengua del pais dénde se vaya a utilizar el
equipo.

GARANTIA: CRESTO GROUP AB, otorga una garantia para
este producto 2 + 1 afio cuando se registra en INSPECTOR.

La garantia cubre la calidad de los materiales empleados y las
deficiencias de fabricacion. No cubre defectos causados por
desgaste, negligencia, manejo inadecuado, almacenamiento
inadecuado, intervenciones prohibidas, uso incorrecto, etc. Los
accidentes causados por negligencia y uso inadecuado del
producto no estan cubiertos por esta garantia. CRESTO GROUP
AB no es responsable por dafios directos o indirectos que hayan
surgido en relacion con el uso de su producto.

COMPROBACIONES PREVENTIVAS Y PERIODICAS: Antes
del uso, compruebe las recomendaciones para su uso con otros
sistemas de proteccion contra caidas CE, segun lo estipulado
en los reglamentos y directrices de seguridad en el trabajo.
Todos los dispositivos del sistema de proteccion anticaidas

que se combinen con el arnés deberan estar aprobados para

su uso de acuerdo con la normativa aplicable. Asegurese de
comprobar la idoneidad de su combinacion. Antes y después

de utilizar el arnés, realice una inspeccion visual y compruebe

el funcionamiento de cada pieza. (Fig.6.1). Durante el trabajo,
asegurese de que no haya dafios causados por bordes afilados
u otras superficies peligrosas. El arnés no debe entrar en
contacto con productos corrosivos, disolventes ni fuentes

de calor directas (Fig.5.1). Si encuentra algun dafio y tiene
dudas sobre su perfecto estado, es imperativo desecharlo
inmediatamente (Fig. 6.1b). Si esta equipado con el indicador de
caida (Fig. 6.2) y la costura muestra signos de rotura, deseche el
arnés inmediatamente. En caso de caida, no siga utilizando este
producto y envielo para su inspeccion o péngase en contacto
con CRESTO GROUP AB. El arnés se debe inspeccionar una
vez cada 12 meses por una persona cualificada y autorizada

de acuerdo con la normativa vigente (fig. 6,1). Las inspecciones
realizadas por expertos y las inspecciones realizadas se
registran en una hoja de registro que se puede encontrar en
www.crestogroup.com. Algunos productos estan provistos de un
chip RFID/NFC para su trazabilidad si la etiqueta no es legible.
La inspeccién se puede registrar en el programa INSPECTOR,
en linea en www.crestogroup.com. El usuario es responsable de
mantener los registros correctos de acuerdo con la normativa
legal. Informacién sobre el organismo notificado que realizé

la evaluacion de conformidad y supervisa la produccion:
Organismo notificado 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337,
Ostrava- Radvanice, Republica Checa.

ADVERTENCIA: El producto se desechara si: muestra signos
de darios por corrosion, la costura esta dafiada, los hilos estan
rotos o rasgados, los bordes de las correas estan cortados en
mas de 2 mm, las correas estan sucias o coloreadas, el producto
esta significativamente desgastado y el color de las correas se
ha perdido, las piezas y componentes metalicos estan corroidos,
la funcionalidad del producto es limitada, faltan el etiquetado

del producto y el chip RFID. Si no esta seguro sobre este tema,
péngase en contacto con Cresto Group.

VIDA UTIL: La vida Gtil del arnés de seguridad depende de

la intensidad de su uso y de las condiciones externas, por lo
que es extremadamente dificil determinarla. Se ve afectada
negativamente por las condiciones ambientales, tales como un
ambiente agresivo, la forma de trabajar, la radiacién ultravioleta,
los productos quimicos, el mantenimiento o un almacenamiento
inadecuado. Si se cumplen todas las condiciones, el ciclo de
vida maximo del producto es de 12 afios a partir de la fecha

de fabricacion y de 10 afios a partir de la fecha de primer

uso. En caso de incertidumbre sobre este tema, consulte al
representante especializado del fabricante.

SOSTENIBILIDAD Y RECICLAJE: Disefiamos y fabricamos
productos de primera, con materiales de primera, para ser
utilizados de forma activa y para que duren mucho tiempo.
Cuando se decide que ya no se va a utilizar mas el producto, o
cuando ha transcurrido su vida Gtil maxima, se deberia reciclar
de acuerdo con su legislacion local. Nuestros productos estan
hechos con componentes de poliéster, poliamida o PVC y
metalicos. De ser preciso, desmonte los componentes metalicos
antes del reciclaje. También puede enviar el producto entero a
Cresto y nosotros nos encargaremos del reciclaje para reducir
nuestro impacto en el medio ambiente.

PARTES DEL PRODUCTO (Fig. A): 1-2- Punto de fijacion

(EN 361), 3- Hebilla de hombro, 4- Hebilla de pierna, 5- Correa
de hombro, 6- Correa de pierna, 7- Etiqueta de produccién,

8- Punto de fijacién (EN 813), 9-

Punto de enganche (EN 358), 10- Correa de cinturdn, 11- Hebilla
de cinturén, 12- Correa de espalda, 13- Bucle para material

MARCADO (Fig. 7.1b): A- Tipo de producto, B- Pictograma
que recuerda leer el manual de instrucciones antes de utilizar
el producto, C- Chip RFID / NFC, D- Este producto esta
destinado para uso de 1 Unica persona, E- Referencia a las
normas utilizadas, F- Marca de conformidad e informacion
sobre el organismo notificado que supervisa la produccion,

G- Art. nim., H- Fecha de produccién (AAAA-MM), |- No de
serie, J- Materiales usados, K- Rango de ajuste de la correa en
cm, L- Ajuste y cierre de hebilla, M- Informacién de la préxima
inspeccion, N- Fecha de primer uso y nombre de usuario,

O- INSPECTOR - base de datos para el registro y control del
producto, P- Marca/logotipo, R-Nombre y direccién del productor.




DEZE GEBRUIKSHANDLEIDING MOET WORDEN GELEZEN VOORAFGAAND
AAN GEBRUIK! AFWIJKING VAN DEZE VEREISTEN KAN FATALE GEVOLGEN
HEBBEN!

WAARSCHUWING: Werken en bewegen op hoogte is een
gevaarlijke activiteit, die een grondige opleiding en kennis

van gebruikte producten vereist. Controleer voér aanvang

van de werkzaamheden de juiste werking en integriteit van

de systeemonderdelen en valbeveiliging. De instructies in
deze handleiding beschrijven de juiste stappen om voor

uw beschermingsmiddelen te zorgen, vermijd dus andere
procedures die mogelijk onjuist zijn en uw leven en gezondheid
in gevaar kunnen brengen. Noch de fabrikant, noch de verkoper
is verantwoordelijk voor eventuele schade veroorzaakt door
onjuist of oneigenlijk gebruik en/of misbruik van het product.
De verantwoordelijke en de risiconemer zijn in alle gevallen de
gebruikers.

BESCHRIJVING: Dit product is een valbeveiliging ontworpen om
veilig op hoogte en boven open dieptes te kunnen werken (bijv.
werken aan daken, platformen, steigers, kolommen, masten...).
Het ontwerp ervan biedt de gebruiker maximaal comfort en

een hoge mate van veiligheid. Het bestaat uit materialen die
geschikt zijn voor normale weersomstandigheden en een goede
werkmethoden. De vanglijn mag niet worden gebruikt om de

val vast te houden zonder vallende valdemper. Individuele
banden zijn gecombineerd tot een complex systeem om de

val van de gebruiker op te vangen. De verankeringselementen
(karabijnhaken, connectoren) moeten worden gebruikt in
overeenstemming met deze instructies en de corresponderende
geldende karabijnhaaknormen (EN 362). De exacte
productspecificaties zijn te vinden op het productielabel

op het product en in de tekst op de productverpakking. Alle
producten beschouwd als persoonlijke beschermingsmiddelen
moeten voldoen aan richtlijn (EU) 2016/425. De verklaring van
conformiteit en het PBM-beoordelingsformulier zijn te vinden op
www.crestogroup.com (Fig. 7.1b).

HET HARNAS GEBRUIKEN / OPZETTEN: Het
veiligheidsharnas mag alleen worden gebruikt door een
persoon die medisch geschikt is voor dit soort werk, goed is
opgeleid en verantwoordelijk is voor zijn/haar. Als u dus niet
voldoet aan bepaalde vereisten van de voorschriften voor het
werken op hoogte, ga dan niet aan de slag. Als u niet over
voldoende informatie beschikt of specifieke informatie nodig
hebt, neem dan contact op met de vertegenwoordiger van de
fabrikant in uw regio of direct met CRESTO GROUP AB op

het adres vermeld in deze handleiding. De valbeveiliging moet
zicht altijd boven de positie van de gebruiker bevinden, de
minimale verankeringssterkte moet 15 kN zijn en in het geval
van textiele ankerpunten, moet de minimale sterkte 22 kN zijn.
Pas de lengte van de afzonderlijke delen aan op basis van uw
lichaam voor voldoende bewegingsvrijheid (Fig. 3.1, 3.2, 3.3).
Voordat u aan de slag gaat, raden wij de gebruiker aan om het
veiligheidsharnas en de accessoires ervan te testen en op een
veilige plek een hangtest uit te voeren, zonder het risio op vallen.
Het is tijdens het werk noodzakelijk om de bevestigings- en
afstelelementen tijdens het gebruik regelmatig te controleren,
het is ook noodzakelijk om de effecten van suspensietrauma

in overweging te nemen en deze met geschikte procedures te
elimineren. Vergeet niet om tijdens het werk de textielmaterialen
op schade te controleren.. Het is bovendien noodzakelijk om een
reddingsplan te hebben dat rekening houdt met alle mogelijke
noodsituaties op het werk. Gebruik dit veiligheidsharnas nooit
voor andere doeleinden dan valbeveiliging !!! Alle modificaties
van de constructie of reparaties door de klant zijn verboden
Vraag in het geval van reddingsacties om informatie en training
van uw werkgever (in overeenstemming met de geldende
arbo-voorschriften). We raden aan om het veiligheidsharnas

te gebruiken binnen een temperatuurbereik van -20 tot +60

° C. Het aanbevolen gewicht van de gebruiker is minder dan
140 kg, inclusief gereedschap en andere apparatuur. Wanneer
CRESTO-harnasmodellen 1129, 1136, 1136-Wind, 1137 en 1138
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worden gebruikt, dan is het voorbevestigingspunt geschikt voor
hijsinrichtingen in helikopters en dergelijke toepassingen.

EN 361 FULL-BODY VALBEVEILIGINGSHARNAS (Fig.

4.1): Het full-body valbeveiligingsharnas maakt deel uit van

het valbeveiligingssysteem volgens EN 363 (persoonlijke
valbeschermingsmiddelen). Alleen deze punten mogen worden
gebruikt voor aansluiting op een valbeveiligingssysteem, zoals
een mobiel valbeveiligingstoestel, een valdemper of andere
systemen beschreven in EN 363. Voor gemakkelijke identificatie
zijn deze bevestigingspunten gemarkeerd met de letter “"A™
(Figuur 4.1a, 4.1b, 4.1c, 4.1d). De vrije ruimte onder de gebruiker
moet groot genoeg zijn om te voorkomen dat de gebruiker bij
een val door een obstakel wordt geraakt.

Specifieke details over de berekening van de vrije ruimte vindt u
in de gebruiksaanwijzing van de andere componenten (dempers,
mobiele valbeveiligingen ...).

EN 358 / PPE-R/11.043:2019 WERKPOSITIONERING EN
VALBEVEILIGINGSHARNAS (Fig. 4.2): Deze aansluitpunten
mogen alleen worden gebruikt voor bevestiging aan een
werkpositioneringssysteem (maximale valhoogte: 0,6 m)

of een beveiligingssysteem. Lees de gebruiksaanwijzing

van de connector zodat u het gebruik ervan begrijpt. Deze
bevestigingspunten mogen niet worden gebruikt voor het
opvangen van een val, gebruik deze bevestigingspunten niet

bij het risico op hangen van de gebruiker of als de gebruiker
wordt blootgesteld aan onverwachte riembelastingen. Het kan
nodig zijn om collectieve of persoonlijke valbeveiligingssystemen
toe te voegen aan werkpositionerings- of mobiele
beveiligingssystemen. Voor de veiligheid van de gebruiker is het
noodzakelijk om een verankeringspunt te gebruiken dat zich op
of boven de hoogte van de riem bevindt.

EN 813 ZITHARNAS (Fig. 4.3): Voorbevestigingspunt:
bedoeld voor gebruik in touw- en werkpositionering. Gebruik
het bevestigingspunt (textiel of metaal) om de touwafdaler,
verbindingslijnen, verbindingsvanglijnen en werkstoelen te
bevestigen. Dit bevestigingspunt is niet geschikt voor het
opvangen van een val.

ANSI/ASSE 2359.11-2014 FULL-BODY HARNAS: Full-body
harnassen die voldoen aan ANSI / ASSE Z359.11 worden
gebruikt voor andere valbeveiligingssystemen die de maximale
beveiligingskracht beperken tot 8 kN of minder. Deze richtlijn
specificeert vereisten voor productgebruik, ontwerp, markering,
trainings- en testmethoden, inspectie en onderhoud. Het full-
body harnas is getest binnen het bereik van 59-140 kg (CE),
130-310 Ibs. Het gewicht van de gebruiker mag niet hoger zijn
dan 140 kg / 310 Ibs.

ONDERHOUD: Reinig het vervuilde product met warm water
(tot 40°C) met handwasmiddelen (fig. 4.1). Als het product vuil
is, raden we sterk aan het product niet te desinfecteren, omdat
het materiaal anders kan worden beschadigd. Laat het in geval
van regen of vochtigheid op natuurlijke wijze drogen in een
geventileerde ruimte en uit de buurt van directe warmtebronnen,
vuur of zonlicht. Maak de metalen onderdelen na het reinigen en
drogen schoon met een geschikt preparaat.

OPSLAG EN TRANSPORT: Bewaar in donkere en goed
geventileerde ruimtes, beschermd tegen UV-straling (Fig. 5.1).
Het harnas mag niet in contact komen met bijtende stoffen,
oplosmiddelen en directe warmtebronnen. Berg deze nooit op
met scherpe voorwerpen. Transporteer en berg zover mogelijk
op in de originele verpakking om beschadiging te voorkomen. De
aanbevolen opslagomstandigheden zijn ongeveer 25°C en 60%
relatieve vochtigheid.

VERANTWOORDELIJKHEID: Het bedrijf CRESTO GROUP AB,



of de distributeur, aanvaardt geen enkele verantwoordelijkheid
voor schade, letsel of overlijden als gevolg van misbruik

of modificaties van het product. Het is te allen tijde de
verantwoordelijkheid van de gebruiker om ervoor te zorgen
dat hij/zij het juiste en veilige gebruik van uitrustingen geleverd
door of van CRESTO GROUP AB begrijpt, dat hij/zij deze alleen
gebruikt voor de doeleinden waarvoor het is ontworpen en dat
hij/zij alle juiste veiligheidsprocedures toepast. Neem voordat
u de uitrusting in gebruik neemt alle noodzakelijke stappen
om uzelf vertrouwd te maken met reddingstechnieken mocht
er een noodgeval optreden. Ben uzelf bewust van de risico’s
van het gebruik van het product en neem verantwoordelijkheid
voor uw acties en beslissingen. Als u dit niet kunt of niet in
een positie bent om dit aan te nemen, gebruik deze uitrusting
dan niet. Als het product buiten het oorspronkelijke land van
bestemming wordt verkocht, dan moet de wederverkoper de
gebruikershandleiding verstrekken, inclusief: gebruikswijze,
onderhoud, periodieke controle en reparatie; in de taal van het
land waar de uitrusting zal worden gebruikt.

GARANTIE: CRESTO GROUP AB geeft een garantie van

2+1 jaar op dit product indien geregistreerd in INSPECTOR.
Deze garantie dekt de kwaliteit van de gebruikte materialen en
fouten in fabricage. Het dekt geen defecten veroorzaakt door
normale slijtage, nalatigheid, onjuiste behandeling, onjuiste
opslag, verboden ingrepen, incorrect gebruik, enz. Ongelukken
veroorzaakt door nalatigheid en oneigenlijk gebruik van het
product vallen niet onder deze garantie. CRESTO GROUP AB is
niet aansprakelijk voor directe of indirecte schade die is ontstaan
in verband met het gebruik van haar product.

PREVENTIEVE EN PERIODIEKE CONTROLES: Controleer
voor gebruik of de aanbevelingen voor het gebruik van

de uitrusting in overeenstemming zijn met andere CE-
valbeveiligingen, zoals vereist door de voorschriften en regels
voor veilig werken. Alle valbeveiligingen die met het harnas
worden gecombineerd, moeten zijn goedgekeurd voor gebruik
in overeenstemming met de geldende voorschriften. Zorg ervoor
de geschiktheid van hun combinatie te controleren. Voer voor
en na gebruik van het harnas of in geval van storing een visuele
inspectie uit en controleer de functie van elk onderdeel. (Fig.6.1).
Zorg er tijdens het werk voor dat er geen schade ontstaat door
scherpe randen of andere gevaarlijke oppervlakken. Het harnas
mag niet in contact komen met bijtende stoffen, oplosmiddelen
en directe warmtebronnen (Fig. 5.1). Als u schade aantreft en
twijfelt aan de onberispelijke staat, moet u deze onmiddellijk
weggooien (Fig. 6.1b). Indien uitgerust met de valindicator (Fig.
6.2) en het stiksel tekenen van scheuren vertoont, dank het
harnas dan onmiddellijk af. Gebruik dit product niet langer na
een val en stuur het ter inspectie op naar of neem contact op met
CRESTO GROUP AB. Het harnas moet eens per 12 maanden
worden geinspecteerd door een getraind en bevoegd persoon

in overeenstemming met de geldende voorschriften (Fig. 6,1).
Inspecties door experts en uitgevoerde inspecties worden
vastgelegd in het registratieblad, dat te vinden is op www.
crestogroup.com. Sommige producten zijn ook voorzien van een
RFID-/NFC-chip voor traceerbaarheid als het label niet leesbaar
is. De inspectie kan worden geregistreerd in het INSPECTOR-
programma op www.crestogroup.com. De gebruiker is
verantwoordelijk voor het bijhouden van de registratie in
overeenstemming met wettelijke voorschriften. Informatie over
de aangemelde instantie die de conformiteitsbeoordeling heeft
uitgevoerd en de productie overziet: Aangemelde instantie 1019,
VVUU, a. s., Pikartska 1337, Ostrava - Radvanice, Tsjechié.

WAARSCHUWING: Het product wordt afgedankt als: het
tekenen van corrosieschade vertoont, het naaiwerk is
beschadigd, de draden zijn gescheurd of versleten, de randen
van de banden meer dan 2 mm zijn afgesneden, de banden

vuil of gekleurd zijn, het product aanzienlijk is versleten en de
bandkleur is vervaagd, metalen onderdelen en componenten zijn
gecorrodeerd, productfunctionaliteit is beperkt, productlabels en
RFID-chip ontbreken. Neem a.u.b. contact op met Cresto Group
als u twijfelt over deze kwestie.

LEVENSDUUR: De levensduur van het veiligheidsharnas hangt
af van de intensiteit van het gebruik en externe omstandigheden,

waardoor het dus uiterst moeilijk is om de levensduur vast te
stellen. Het wordt negatief beinvioed door omgevingsfactoren,
zoals een agressieve omgeving, werkwijze, ultraviolette
straling, chemicalién, onjuist onderhoud of opslag. Als aan alle
voorwaarden wordt voldaan, is de maximale levensduur van
het product 12 jaar vanaf de fabricagedatum en 10 jaar vanaf
de datum van het eerste gebruik. Raadpleeg bij twijfel over
deze kwestie een gespecialiseerde vertegenwoordiger van de
fabrikant.

DUURZAAMHEID & RECYCLING: Wij ontwerpen en
vervaardigen hoogwaardige producten, met hoogwaardige
materialen, voor actief gebruik en een lange levensduur.
Wanneer wordt besloten het product niet meer te gebruiken,

of als de maximale levensduur is verstreken, moet het worden
gerecycled in overeenstemming met uw lokale wetgeving. Onze
producten bestaan uit polyester, polyamide of PVC en metalen
onderdelen. Demonteer indien nodig de metalen onderdelen
voor recycling. U kunt het complete product ook naar Cresto
sturen en wij zullen voor de recycling zorgen om onze impact op
het milieu te verkleinen

PRODUCTONDERDELEN (Fig. A): 1-2- Bevestigingspunt

(EN 361), 3- Schoudergesp, 4- Beengesp, 5- Schouderriem, 6-
Beenriem, 7- Productielabel, 8- Bevestigingspunt (EN 813), 9-
Bevestigingspunt (EN 358), 10- Gordelriem, 11- Gordelgesp, 12-
Achterriem, 13- Lus voor materiaal

MARKERING (Fig. 7.1b): A- Producttype, B- pictogram dat
eraan herinnert de handleiding te lezen voordat het product
wordt gebruikt, C- RFID-/NFC-chip, D-Dit product is bestemd
voor gebruik door slechts één persoon, E- Referentie

naar gebruikte normen, F- Markering van conformiteit en
gegevens van de aangemelde instantie die de conformiteit
heeft geévalueerd en de productie overziet, G- Art.nr., H-
Fabricagedatum (JJJJ-MM) , |- Serienr., J- Gebruikte materialen,
K- Verstelbereik van gordel in cm, L- Bevestiging en afstelling
van gesp, M- Informatie over de volgende inspectie, N- Datum
van eerste gebruik en naam van de gebruiker, O- INSPECTOR
- database voor productregistratie en controle, P- Merk/logo,
R-Naam en adres van de fabrikant.




ANTES DO USO, E NECESSARIO LER ESTE MANUAL DE INSTRUGOES! O
NAO CUMPRIMENTO DESTES REQUISITOS PODE TER CONSEQUENCIAS
FATAIS!

AVISO: O trabalho e o movimento em alturas é uma atividade
perigosa, que requer treinamento completo e conhecimento
dos produtos utilizados. Certifique-se de verificar a fungao
correta e a integridade dos componentes do sistema e
da protegdo contra quedas antes de iniciar o trabalho. As
instrucdes neste manual descrevem os passos corretos
para cuidar do seu equipamento de protegdo, portanto,
evite outros procedimentos que possam estar incorretos
e que possam colocar em risco sua vida e saude. Nem o
fabricante nem o vendedor sdo responsaveis por quaisquer
danos causados pelo uso impréprio ou inadequado e/
ou mau uso do produto. Em todos os casos, os usuarios
s80 Os responsaveis e assumem o0s riscos envolvidos.

DESCRIGAO: Este produto é um dispositivo de protegéo
contra quedas projetado para trabalhos seguros em alturas
e profundidades livres (por exemplo, trabalho em telhados,
plataformas, andaimes, colunas e mastros...). Seu design
proporciona ao usuario maximo conforto e um alto nivel de
seguranca. E feito de materiais adequados para condigdes
climaticas usuais e boas praticas de trabalho. O cabo de
seguranga nao deve ser usado para suportar a queda sem
um absorvedor de energia de queda. Cintas individuais
sdo combinadas para formar um sistema complexo para
capturar a queda do usuario. Os elementos de ancoragem
(mosquetdes, conectores) devem ser usados de acordo com
estas instrugdes e com as normas de mosquetdo validas
correspondentes (EN 362). As especificagdes exatas do
produto podem ser encontradas na etiqueta de produgéao
do produto e no texto da embalagem do produto. Todos
os produtos considerados EPI devem estar em conformidade
com o Regulamento (UE) 2016/425. A Declaragdo de
Conformidade e o formulario de revisdo de EPI podem
ser encontrados em www.crestogroup.com (Fig. 7.1b).

UTILIZAGAO / CONFIGURAGAO DO ARNES: O arnés
de seguranga deve ser utilizado apenas por uma pessoa
que esteja fisicamente apta para este tipo de trabalho,
devidamente treinada e responsavel por suas agoes,
portanto, ndo inicie o trabalho se ndo atender a todos os
requisitos das regulamentagdes para trabalhos em altura.
Se vocé ndo possui informagdes suficientes ou precisa
de informacdes especificas, entre em contato com o
representante do fabricante em sua regido ou diretamente
com a CRESTO GROUP AB no enderego fornecido neste
manual. O sistema de protegao contra quedas deve sempre
estar acima da posigdo do usuario, com uma forga minima
de ancoragem de 15 kN e, no caso de pontos de ancoragem
téxteis, a forga minima é de 22 kN. Ajuste o comprimento
das partes individuais de acordo com sua figura para
permitir liberdade de movimento (Fig. 3.1, 3.2, 3.3). Antes
de iniciar o trabalho, recomendamos que o usudrio teste o
arnés de seguranga e seus acessorios e realize um teste
de suspens@o em um local seguro, sem risco de queda.
Durante o trabalho, é necessério verificar regularmente
os elementos de fixagdo e ajuste durante o uso, além de
considerar os efeitos do trauma de suspensao e elimina-
los por meio de procedimentos adequados. Lembre-se
de prestar atengdo a qualquer dano aos materiais téxteis
durante o trabalho. Também é necessario ter um plano de
resgate que leve em consideragdo todas as emergéncias
no local de trabalho. Nunca utilize este arnés de seguranca
para fins diferentes da protecdo contra quedas! Todas as
intervengdes na construgdo ou reparos pelo cliente sédo
proibidas. Em caso de resgate, consulte seu empregador
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para obter informagdes e treinamento (de acordo com
as regulamentagdes aplicaveis de saude e seguranga).
Recomendamos utilizar o arnés de seguranca na faixa de
temperatura de -20 °C a +60 °C. O peso recomendado do
usuario ndo deve exceder 140 kg, incluindo ferramentas
e outros equipamentos. Ao utilizar os modelos de
arnés da CRESTO, 1129, 1136, 1136-Wind, 1137 e
1138, o ponto de conexdo frontal é adequado para
icamento por helicoptero ou operacdes similares.

ARNES DE SEGURANGA CONTRA QUEDAS DE
CORPO INTEIRO EN 361 (Fig. 4.1): O arnés de seguranca
contra quedas de corpo inteiro faz parte do sistema de
prote¢do contra quedas de acordo com a norma EN 363
(equipamento individual de protecdo contra quedas).
Apenas esses pontos podem ser usados para conexdo a um
sistema de protegdo contra quedas, como um dispositivo
movel de protegdo contra quedas, um absorvedor de
queda ou outros sistemas descritos na EN 363. Para
facilitar a identificagdo, esses pontos de conexdo sdo
marcados com a letra “"A™ (Figura 4.1a, 4.1b, 4.1c, 4.1d).
O espago livre abaixo do usuério deve ser suficiente para
evitar que o usuario seja atingido por um obstaculo em
caso de queda. Detalhes especificos sobre o célculo do
espaco livre podem ser encontrados nas instrugdes de
operagdo dos outros componentes (absorvedores de
energia, dispositivos méveis de protegéo contra quedas...).

EN 358 /| PPE-R/1.043:2019  ARNES DE
POSICIONAMENTO DE TRABALHO E PROTEGAO
CONTRA QUEDAS (Fig. 4.2): Esses pontos de conexdo
s6 podem ser usados para fixagdo a um sistema de
posicionamento de trabalho (altura maxima de queda: 0,6
m) ou a um sistema de contengdo. Leia as instrugdes de
uso do conector para entender seu uso. Esses pontos de
conexdo ndo devem ser usados para interromper uma
queda; ndo utilize esses pontos de conexdo se houver
risco de o usudrio ficar pendurado ou se o usuario estiver
exposto a cargas inesperadas na correia. Pode ser
necessario adicionar sistemas coletivos ou pessoais de
protegdo contra quedas a sistemas de posicionamento
de trabalho ou sistemas de contengdo moveis. Para a
seguranga do usuario, € necessario utilizar um ponto de
ancoragem localizado no nivel ou acima do nivel da correia.

EN 813 ARNES DE ASSENTO (Fig. 4.3): Ponto de conexéo
frontal: destinado ao uso em corda e posicionamento de
trabalho. Utilize o ponto de conexdo (téxtil ou metdlico)
para prender o descensor de corda, cordas de ligacéo,
cordas de segurancga, assentos de trabalho. Este ponto
de conexdo ndo é adequado para interromper uma queda.

ARNES DE CORPO INTEIRO ANSI/ASSE 2359.11-2014:
Os arneses de corpo inteiro que estdo em conformidade
com ANSI/ASSE Z359.11 devem ser utilizados juntamente
com outros sistemas de protegdo contra quedas que
limitem a forga maxima de detengdo a 8 kN ou menos.
Esta norma especifica requisitos para uso do produto,
design, marcagdo, treinamento e métodos de teste,
inspegdo e manutengdo. O arnés de corpo inteiro é
testado na faixa de 59-140 kg (CE), 130-310 Ibs. O
peso do usuario ndo deve exceder 140 kg / 310 Ibs.

MANUTENGAO: Limpe o produto poluido com agua
morna (até 40 °C) e sabdo neutro (fig. 4.1). Se o produto
estiver sujo, recomendamos enfaticamente que néo



o desinfete, pois o material pode ser danificado. Em
caso de chuva ou umidade, deixe-o secar naturalmente
em um local ventilado, afastado de fontes diretas de
calor, fogo ou luz solar. Apés a limpeza e secagem,
trate as partes metalicas com um preparo adequado.

ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE: Armazene em
areas escuras, bem ventiladas e protegidas da radiagdo
UV (Fig. 5.1). O arnés nao deve entrar em contato com
substancias corrosivas, solventes e fontes diretas de calor.
Nao o armazene junto com objetos pontiagudos. Transporte
e armazene, sempre que possivel, na embalagem original
para evitar danos. As condicdes de armazenamento
recomendadas sdo cercade 25 °C e 60% de umidade relativa.

RESPONSABILIDADE: A empresa CRESTO GROUP AB,
ou o distribuidor, ndo aceitara qualquer responsabilidade
por danos, lesdes ou morte resultantes do uso indevido
ou de modificagdes feitas no produto. E responsabilidade
do usuario garantr em todos os momentos que ele/
ela compreenda o uso correto e seguro de qualquer
equipamento fornecido pela CRESTO GROUP AB, que o
utilize apenas para os fins para os quais foi projetado e que
pratique todos os procedimentos adequados de seguranca.
Antes de utilizar o equipamento, tome todas as medidas
necessarias para se familiarizar com as técnicas de resgate
caso ocorra uma emergéncia. Esteja ciente dos riscos de
utilizar o produto e assuma a responsabilidade por suas
acdes e decisdes. Se vocé ndo for capaz ou ndo estiver
em condi¢bes de assumir essas responsabilidades, ndo
utilize este equipamento. Se o produto for vendido fora
do pais de destino original, o revendedor deve fornecer
o manual do usudrio, que inclui informagdes sobre a
forma de uso, manutencdo, revisdo periédica e reparo,
no idioma do pais onde o equipamento sera utilizado.

GARANTIA: A CRESTO GROUP AB fornece uma garantia
para este produto de 2+1 anos quando registrado no
aplicativo INSPECTOR. A garantia cobre a qualidade
dos materiais utilizados e defeitos de fabricagao.
N&o cobre defeitos causados pelo desgaste normal,
negligéncia, manuseio inadequado, armazenamento
inadequado, intervengdes proibidas, uso incorreto, etc.
Acidentes causados por negligéncia e uso improéprio
do produto ndo estdo cobertos por esta garantia. A
CRESTO GROUP AB nao é responsavel por danos
diretos ou indiretos decorrentes do uso de seu produto.

VERIFICAGOES PREVENTIVAS E PERIODICAS: Antes
de usar, certifique-se de que as recomendagdes para o
uso com outros sistemas de protegédo contra quedas CE
sejam atendidas, conforme exigido pelas regulamentagdes
e regras de trabalho seguro. Todos os dispositivos do
sistema de protegdo contra quedas a serem combinados
com o arnés devem ser aprovados para uso de acordo com
as regulamentagdes aplicaveis. Certifique-se de verificar a
adequacéo de sua combinagéo. Antes e depois de usar o
arnés, faga uma inspegao visual e verifique o funcionamento
de cada parte (Fig. 6.1). Durante o trabalho, certifique-se de
que ndo haja danos causados por bordas afiadas ou outras
superficies perigosas. O arnés nédo deve entrar em contato
com substancias corrosivas, solventes e fontes diretas de
calor (Fig. 5.1). Se vocé encontrar danos e tiver duvidas
sobre sua condigdo impecavel, é imperativo descarta-lo
imediatamente (Fig. 6.1b). Se equipado com o indicador
de queda (Fig. 6.2) e a costura mostrar sinais de rasgo,
descarte o arnés imediatamente. Em caso de queda, ndo
continue a usar este produto e envie-o para inspe¢do ou
entre em contato com a CRESTO GROUP AB. O arnés deve
ser inspecionado uma vez a cada 12 meses por uma pessoa
treinada e autorizada de acordo com as regulamentagdes

aplicaveis (Fig. 6.1). Inspegdes especializadas e realizadas
sdo registradas na ficha de registro, que pode ser
encontrada em www.crestogroup.com. Alguns produtos sao
equipados com um chip RFID / NFC para rastreabilidade
caso a etiqueta ndo esteja legivel. A inspecdo pode ser
registrada no programa INSPECTOR online em www.
crestogroup.com. O usudrio & responsavel por manter
registros corretos de acordo com as regulamentagdes
legais. Informagdes sobre o organismo notificado que
realizou a avaliagdo de conformidade e supervisiona
a produggo: Organismo Notificado 1019, VWUU, a. s.,
Pikartska 1337, Ostrava - Radvanice, Republica Tcheca.

AVISO: O produto sera descartado se: apresentar sinais
de danos por corrosdo, costura danificada, fios rasgados
ou rompidos, bordas das fitas cortadas em mais de 2 mm,
fitas sujas ou coloridas, o produto estiver significativamente
desgastado e a cor das fitas estiver desbotada, partes e
componentes metalicos estiveremcorroidos, afuncionalidade
do produto estiver limitada, a etiqueta do produto e o chip
RFID estiverem ausentes. Se vocé tiver duvidas sobre
esse assunto, entre em contato com a Cresto Group.

VIDA UTIL: A vida util do arnés de seguranca depende
da intensidade de seu uso e das condi¢cdes externas,
sendo extremamente dificil determinar a vida util exata.
Ela é afetada negativamente por condicdes ambientais,
como ambiente agressivo, forma de trabalho, radiagéo
ultravioleta,  produtos  quimicos, manutengdo ou
armazenamento inadequados. Se todas as condigdes forem
atendidas, o ciclo de vida maximo do produto é de 12 anos
a partir da data de fabricagéo e 10 anos a partir da data de
primeira utilizagdo. Em caso de duvida sobre esse assunto,
consulte o representante especializado do fabricante.

SUSTENTABILIDADE E RECICLAGEM: Projetamos e
fabricamos produtos de alta qualidade, com materiais
premium, para serem utilizados ativamente e durarem por
muito tempo. Quando o produto for decidido que ndo sera
mais utilizado, ou quando sua vida util maxima expirar,
ele deve ser reciclado de acordo com as legislagdes
locais. Nossos produtos sdo feitos de poliéster, poliamida
ou PVC e componentes metdlicos. Se necessario,
desmonte os componentes metalicos antes de reciclar.
Vocé também pode enviar o produto completo para
a Cresto e nos nos encarregaremos da reciclagem,
visando reduzir nosso impacto no meio ambiente.

PARTES DO PRODUTO (Fig. A): 1-2- Ponto de
conexdo (EN 361), 3- Fivela do ombro, 4- Fivela da
perna, 5- Alga do ombro, 6- Alca da perna, 7- Etiqueta
de producgéo, 8- Ponto de conexdo (EN 813), 9- Ponto
de conexdo (EN 358), 10- Tira da cintura, 11- Fivela
da cintura, 12- Alca traseira, 13- Lago para material

MARCAGAO (Fig. 7.1b): A- Tipo de produto, B- Pictograma
lembrando de ler o manual de instrugdes antes de usar o
produto, C- Chip RFID/NFC, D- Este produto destina-se
ao uso de apenas uma pessoa, E- Referéncia as normas
utilizadas, F- Marca de conformidade e informagdes
sobre o Organismo Notificado que realizou a avaliagado
de conformidade e supervisiona a produgdo, G- Numero
do artigo, H- Data de produgédo (AAAA-MM), I- Numero
de série, J- Materiais utilizados, K- Faixa de ajuste do
cinto em centimetros, L- Fixagdo e ajuste da fivela,
M- Informagdes sobre a préxima inspegdo, N- Data de
primeira utilizagdo e nome do usuério, O- INSPECTOR
- banco de dados para registro e controle do produto,
P- Marca / logotipo, R- Nome e enderego do produtor.
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